Caritas-Meniiservice
Heppendorfer Str. 60
50170 Kerpen-Sindorf
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Kalenderwoche:

it —

Vorsuppe gagesgericht aagesgericht ini Menu vegetarische Menu ourmet Menu ;

‘ — - eprcrr e e — 6,G1,G3,M,Me,La,Sb,Sd,S,Sn
| Menii- .
angebot Menii 4 0 Anzahl
402 - Rote L insensuppe; mi 4164 - Schweinegulasch 4030 - Chili con Carne (mild 4082 - Feine Bratwurstvom 4571 - Gefiillte Gemiiseravioli; in | -
bchnittlauch [Me,La] Hausfrauen Art"; mit feinem Fbgeschmeckt); vom Rind mit Schwein in dunkler Sof3e; mit einer Limetten-RahmsofRe Butter-KrautersoRRe; mit Pariser Wi
M (9) Blumenkohl und Salzkartoffein | angkornreis [S] Kohlrabi-M6hrengemiise und [G,G1,Ei,Me,La] Karotten und Salzkartoffeln N I R O
‘ 20,G,G1,Me,La,S] Stampfkartoffeln [G,G1,Me,La,S,Sn]  PRARES [
‘ v [G,G1,Ei,Me,La,S] &
_ u 2,50 EUR # 1,2BE 12,20 EU #3,1BE 11,05 EU #6,6 BE L 10,45EU #20BE | 11,05EU #8.2 BE L 13,20 EU 3,0 BE 02. % ------
124 - Kartoffelsunne mi ) i g . . . i Ea ARV I (R A A A R A R B I
" Petersilie [S] geschnittener Mettwurst vom Schwein; mit Romanesco und BratensoRe; mit Wirsinggemiise |RahmsofRe; dazu dunkler BratensoRe; mit ~ pamld |t o
D| Schwein [3,20,S,Sn] Pariser Karotten, dazu und Kartoffelpliree Serviettenknodel Kohlrabi-Erbsen-Gemiise in B Cﬁ _____
Stampfkartoffeln [G,G1,Me,La,S] [[G,G1,Me,La,S,Sn] [G,G1,Ei,Me,La,S] cremiger SoRe, dazu Pl e o B B L S e T
0 Salzkartoffeln [G,G1,Me,La,S,Sn] . ng
‘ ﬂ, L 2,50 EUR ®0,8BE 11,70 EU #1,7 BE L 12,60 EU #3,1 BE L 1045EU #23BE |(g 11,70EU %44 BE L 1320 EU %35 BE 02. @ ......
: 401 - htige 4767 - Gefliigelbratw in kbraten in = 4557 - Reibekuchenmit 14407 -Seelachsin {4 |} o} o} b4 e
i " |omatencremesuppe nerzhafter SoRRe; mit rautersof3e; dazu griine Bohnen |Schweinegulasch; mit Gemuse Apfelmus; [G,G1,Ei] Krédutermarinade; (aus [y | | | | | o | | =i
M | .G1,Me,La,S] Kohlrabi-Méhren-Gemiise und ‘naturell" und Salzkartoffeln "“Leipziger Allerlei” und Spatzle nachhaltiger Fischwirtschaft) 6 ,,,,,,
; Salzkartoffeln [3,Me,La,S,Sn] G,G1,Ei,Me,La,S] [G,G1,Ei,S] dazu rustikales Friihlingsgemise APSAN RIS FTOTT | PRI RN P Srrrep (N (e
und Salzkartoffeln [Fi] B 3 &
ﬂl L 2,50 EUR ®1,2BE 11,70 EU #2,9 BE L 11,70 EU #37BE L 11,05EU #27BE | L 11,05EU #61BE L 12,60 EU #25BE 02. @ ------
! 411 - Champignoncremesuppe 4001 - FleischkléRchen: 4079 - Klopse "Kénigsberger A" 4762 - Gebratene 4552 - Penne-Nudeln mit 4770 - H3 " A I [N I N R S R N S S
,G1,Me,La,S] Rind und Schwein in einer SoBe  aus Rind- und Schweinefleisch;  |Gefliigelfleischballchen; in vegetarischer Bolognese (aus Hahnchenbrustfleisch [ | | | | | | | |
! DO it fein geschnittenen dazu Rote-Bete-Gemiise und Curry-Rahmsofe mit Gemiise, [G,G1,G3,8] zusammengefiigt), mit naturellen ' N 6 ......
{ Champignons, dazu buntes Salzkartoffeln [G,G1,Ei,Me,La,S] |dazu Spiralnudeln [G,G1,Me,La] Erbsen und Méhren, dazu s e et Ll E | L | e N
; Semiise und Spiralnudeln Frihlingspiree [20,G,G1,Me,La] Sl i & b B ¢ 4 A ng
| ﬂ/ L 2,50 EUR ® 0,8 BE 11,05 EU #32BE L 11,05EU 4,1 BE L 1045EU ®42BE |y L 11,05EU 5,8 BE L 13,20 EU #4,5BE 02. @
405 - Schwabische dlesuppe 4 - 4419 - Alaska-Seelachsschnitte: 14430 - Panierte Fischstibchen: = 3 E inemedaillons{EaiSasal = ) Tl E T R e R I e
] ,G1,Ei,Me,La,S] Vollmilch-GrieRbrei; mit aus nachhaltiger (aus nachhaltiger mit Réstzwiebelgarnitur in feiner RahmsoRe; mit w
j Fr Pflaumenkompott (mit Eischwirtschaft) in Fischwirtschaft) mit Erbsen und  |[G,G1,Ei,Me,La] Apfelrotkohl und Spéatzle O ______
i SiRungsmitteln) [9,G,G1,Me,La] ill-RahmsoRe, dazu Erbsen und |Mdhren in SoRe, dazu [G,G1,EiMeLa,S] e
Fingerm&hren und Salzkartoffeln  [Kartoffelptiree [G,G1,Fi,Me,La] o EEREY EO CEEY AR HAN FERY S EA C@
L2,50EUR #03BE [ L 10,45 EU ®4,1 BE L 12,20 EU #2,7 BE L 11,05EU #36BE |7 11,05EU 6,7 BE L 14,25EU @42 BE 02. @
H 416 - hsen eme npe 4IZZE—III I " I I IEEB-I; -I I—S . . IZEZ—Z I I ﬂ . I . IEZE-E « G . [ _ = & °r ¥ v v 1" 1B T e
,G1,Me,La,S] Art"; Hahnchen in einer milden Gefliigelhack und einer ChampignonsoRe; dazu Erbsen |SauerrahmsoRe; mit cremiger Weillwein-Solle; dazu ey L F b o
S a CurrysoRe, dazu Gemuse-Reis  Friihlingszwiebel Garnitur "naturell" und Langkornreis Salzkartoffeln [G,G1,Me,La,S] Wirsinggemiise und Spatzle 6 ______
Me,La,Sn] G,G1,Me,La] [G,G1,Ei,Me,La,S] I - I A | 0 e e | o e e e e (gé ......
ﬂ L 2,50 EUR # 0,7 BE L 12,20 EU ®4,4 BE 11,70 EU #24 BE L 1045EU #36BE | (7 L 1045EU #31BE | X 12,20 EU 4,3 BE 02. @ ......
: 407 - Klare Festtag ppe 1013 - Zwei Rinderfrikadellen; 1400 - Zarte Hihnchenhb - in 4 - Sauerbraten vom Rind: in - ii = "Erinkischer oSl - | |- o P B e e e e PR e
,G1,Ei,Me,La,S] auf Kohlrabi-Rahm-Gemiise, Curry-Rahmsofte mit Pfirsichen herzhafter SoRe mit Rotkohl und |Brokkoli-K&sesoRe; mit buntem | Art"; in herzhafter SoRe,dazu o | | | | | | | || &
SO dazu wirzige Kartoffelscheiben und Ananas, dazu Gemiisereis Spétzle [G,G1,Ei,S] Gemiise [G,G1,Ei,Me,La] Rotkohl und Knopflespatzle N Cﬁ ,,,,,,
G,G1,Ei,Me,La,S] [Me,La,S,Sn] [G,G1,EiMelasS] B C% ......
02. L 2,50 EUR #0,2BE 11,70 EU #4,8 BE L 12,20 EU #58BE L 11,70EU #38BE |y 12,20 EU @42 BE L 13,20 EU #4.6 BE 02. @ """
| Wir bitten um Planriickgabe bis , verspétete Abgaben kénnen nicht mehr Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! (5 = Apfelkuchentorititeis ) Cndeni o
* beriicksichtig werden! Verteilt: Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben ng = Kirschkuchen 0661 EiMMe.asb £ TSRS AT s ¢ e 2 ST R 03 05 U €06 3 99 8 65
: Bestellte und bereits georderte Ware muss abgenommen werden und wird in Rechnung gestellt. der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! R g
7 @ = Butterkuchen®8EiMMelasfsfi S Name
: Salat: 1,90€ - Dessert: 1,15€ - Kuchen: 2,50€ Wihlen Sie lhre Kostform: g’
* Irrtmer vorbehalten! L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Menis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) b StraBe, Hausnr.
¢ Bei Ersatzlieferungen durch den Zulieferer, werden die bestellten Essen durch diese ersetzt. @ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35q Fett) =
B M e A A L e M SR O Sk S S R R £ S Lt L it L b b K L S s b A L B e 4 e e €t bt 60 b 0 bt Pt L b bbb WOhnort ................................................................
i 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritptkelsalz ¥ =mit Alkohol (= vegetarisch X= Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcallg (3% = enthilt Zutaten vom Schwein ..

¢ Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf 35
+ Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen aibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellunaen aufaeaeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine liste uncerer Meniis mit Kahlenhvdrat- 1ind RE-Anashen 711
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Heppendorfer Str. 60
50170 Kerpen-Sindorf

E-Mail:

Caritas-Mentiservice

Telefon: 02273 6037160

bestellung-menueservice@caritas-rhein-erft.de |°

e e

paiaa. DR

1

401 -

Menii-
angebot

Fruchtige

,G1,Me,La,S]

V7 L 2,50 EUR #12BE

405 - Schwabische Fladlesuppe

NY

L 2,50 EUR #0,3BE
425 - Zwiebelsuppe mit Fond

ogw

ala -
v

4780 - Hahnchenfilets "Gartnerin
l?aerﬁuseeinlage, dazu
(angkornreis [G,G1,Me,La,S]

L 10,45EU #4,2 BE

4501 - Cremiger Milchreis; mit

-
A

4768 - GgﬂUgelfrikadellen in

Salzkartoffeln [G,G1,Me,La,S,Sn]

L 11,70 EU @ 3,4 BE
4098 - Frikadelle vom Rind und

4131 - Paniertes

Schaschlik-SoRRe; dazu
Spiralnudeln [20,G,G1,Sn]

11,70 EU #4,9 BE
4745 - Feines Huhnerfrikassee

{17 el 28 WY 1

menstiicken
mit Zucker(n) und
BuRungsmittel) [10,Me,La]

2 L 1045EU ®51BE
4192 - Senfkrustenbraten vom

R

2,50 EUR #0,9 BE
429 - Rinderkraftbriihe mit

a
) ] ’

L 2,50 EUR #0,1BE
410 - Kurbis-Karottensuppe;

schwein;, imherzhafter SofRemit——
RUbengemiise, dazu Spatzle
G,G1,Ei,Me,La,S,Sn]

L 12,20 EU #4,2BE
4217 - Rinderbraten in einer

Kaisergemiise una kleine
Kartoffeln mit Schale [Me,La,Sn]

L 13,20EU #2,8 BE
4080 - Zwei Rinderfrikadellen in

U
3

NY

L 2,50 EUR #0,8BE

ET
-

411 - Champignoncremesuppe

D
)

fankter BratensofRe;mit——————
Apfelrotkohl und Kartoffelpliree
G,G1,Ei,Me,La,S,Sn]

L 10,45EU #4,1BE
1551 - Nudeln in Rahmsofe; mit

’ ,IVIE, 033

n
<)

V7 L 2,50 EUR 0,8 BE
404 - Spargelcremesuppe mit

pPdAIge U C 3 ,VIE L4

n
o

03.

L 2,50 EUR #0,8 BE

3,20,G,G1,Me,La,S]

10,45EU #4,4 BE
4433 - Alaska-Seelachs in
hachhaltiger F iséhwirtschaft)
Hazu Moéhren und Risi-Bisi
G,G1,Fi,Me,La,Sn)

L 12,60 EU «39BE

chwein;in
Champignon-RahmsoRe mit
Gartengemiise und
Salzkartoffeln [G,G1,Ei,Me,La,S]

11,05 EU # 3,7 BE
4138 - Gyros vom Schwein; auf
NeiRkoht-Gemtise—d
Gemusereis [Sn]

11,70 EU & 4,0 BE
K747 - Goldgelb panierte

Eéhnchenbrustﬂeis’ch

rusammengefiigt), dazu Erbsen

und Méhren in SoRe 2 la

Flollandaise und Kartoffelpliree [
L 11,05EU # 4,1 BE

4406 - Seelachsfilet in einer
Fomatensofie“Mediterrane Art*—
mit Grill-Gemdse; (aus
nachhaltiger Fischwirtschatft)
dazu Kartoffelwurfel [Fi]

12,60 EU # 4,0 BE
4621 - Klassischer

L 10,45EU & 2,5BE

4210 - Rindfleisch in
M ttichsofte—mi
Rote-Bete-Gemiise und

Salzkartoffeln [G,G1,Me,La]

L 12,20 EU & 36BE

iar

[G,G1,Me,La,S]

L 1,70 EU @46 BE
4206 - Rindfleisch in

Wir bringen Ihnen
den Genuss ins Haus.

Guten Appetit.

4554 - Goldgelbes Eieromelette
1 Re-ritCams
"Leipziger Allerlei" und
Stampfkartoffeln
[G,G1,Ei,Me,La,S]

“ L 11,05EU ®3,2 BE

4594 - Feine Gemiiseauswahl;
- SoRe-fa-Holtandai I
Fruhlingspiree [G,G1,Me,La]

7] L 11,05EU @33 BE
4603 - Vegetarischer

b

Ofenfrisch

ins Haus

4190 - Zarte Schweinemedaillons
il . Rt
Feinschmeckergemise und
Petersilienkartoffeln
[G,G1,Me,La,S]

Y 14,25 EU % 2,5BE
4765 - Gegrillte Hahnchenkeule

SoRe mit Gemiise "Leipziger
Allerlei" und Salzkartoffeln
[G,G1,Me,La,S]

L 12,60 EU @29 BE
4782 - Ente "asiatische Art"; in

—dazuErbsen
"naturell" und Salzkartoffeln
[G,G1,Me,La]

L 11,05EU 28BE
4163 - Zartes

A Sand £ LT .
IVIUIIIEHGIHlUPI, T Ten e
Kartoffelwirfeln

© L 10,45EU #24 BE
4321 - Spaghetti "Napoli Art"; mit

pikanterstii=saurer-Sofle-mit—
Thai-Reis [Sb]

13,20 EU # 6,7 BE
4319 - Zartes Gulasch vom

= i
SoRe mit buntem Gemuiisemix,
dazu Knépfle-Spatzle
[G,G1,Ei,Me,La,S]

L 11,05EU @34 BE
4434 - Gebackene Filetstlicke

nachhaltiger Fischwirtschaft)
dazu Kohlrabi-Erbsen-Gemdse in
cremiger Sof3e und
Stampfkartoffeln [G,G1,Fi,Me,La]
L 11,05EU #3,6 BE

4755 - Hahnchenoberkeule in
el r-sabinle Semi
"naturell" und Gabelspaghetti
[G,G1,Me,La,S]

11,70EU @26 BE

4168 - Saftiger Schweinebraten
i Bratensofie; dazu Rotkohiund—
Salzkartoffeln

L11,05EU #29BE

fruchtiger
Tomaten-Basilikumsofie
[G,G1,Ei,Me,La]

“ L 10,45EU 6,1 BE
4587 - Cremiges

[G,G1,EiMe,La,S]

© L 11,05 EU #4,7 BE
4387 - Saftige Gemusefrikadelle;
Petersilienkartoffeln
[G,G1,Ei,Me,La]

©“ L 11,70 EU #4,4BE
4543 - Herzhafter Pfannkuchen
"naturell" und kleiné Kartoffeln
mit Schale [G,G1,Ei,Me,La]

L 11,05EU «49BE

“

Hirsch:-in-feiner Rotweinsoffe-mit-
Pflaumen, dazu Rotkohl und
KartoffelkloRe [G,G1,Ei,Me,La]

Y 14,25 EU
4248 - Pfifferlingstopf vom Rind;

Karotten und Knér')ﬂespétzle
[20,G,G1,Ei,S,Sn]

Y 1425 EU # 3,9 BE

4334 - Kalbsgeschnetzeltes

rmitMohren-in-Sofle; dazu—"Ziiricher-Artmit Brokkoli-und—

Kréuterspétzle [G,G1,EiMe,La,S]

Y 13,20 EU @ 3,3 BE

4182 - Schweineschnitzel
—Cordombleu; mitbuntem————
Mischgemdiise "naturell" und
Kartoffelwirfeln in KésesoRe
[3,20,G,G1,Me,La,S]

13,20 EU # 55BE

Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre
Anschrift auf der Riickseite eintragen und an
uns abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben.

lhre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu
Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung Ihrer
Daten zum Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit widersprechen.
Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht
hinsichtlich Ihrer personenbezogenen Daten. Abgesehen von

rechtlichen Aufbewahrungsfristen haben Sie dariiber hinaus auch das
I Recht auf Loschung Ihrer personenbezogenen Daten. I

Bestellte und bereits georderte Ware muss abgenommen werden und wird in Rechnung gestelit.

Salat: 1,90€ -

- Irrtimer vorbehalten!

Dessert:

1,15€ - Kuchen:

2,50 €

ei Ersatzlieferungen durch den Zulieferer, werden die bestellten Essen durch diese ersetzt.

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!
Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben

der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

Waihlen Sie Ihre Kostform:

L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Mentis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hdchstens 35g Fett)

6 = Apfelkuchen®8'EMMela
ﬁ - Kirschkuchen10,G,G1,Ei.M.ME,La,Sb
@ = ButterkuChenG.G1,Ei.M.Me,La,Sf.SH

Anderungen vorbehalten

| ———

ir lhinan aina licta iincavar Maniic mit Vahlanhodvas

reTT T TRy’

i =mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpdkelsalz 7 =mit Alkohol 2 = vegetarisch X= Meniis mit mind. 25q EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 keal/g (=% = enthélt Zutaten vom Schwein
i Enthaitene Allergene: Ei=Fier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte SF1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf
"' Weitere Zutaten- und Nihrwertinfarmatinnen niht e< unter www anetitn de/artikelinfn nder telefanicnh 1nter der knctanfraian Tal Ny N8N 9720498 Hiar Liannan baina Ractallinnan aifranahon wisrdan Aif Wiinenh candan

1iad DE Ammnbanm =



