Heppendorfer Str. 60
50170 Kerpen-Sindorf

E-Mail:

Caritas-Mentiservice

Telefon: 02273 6037160

bestellung-menueservice@caritas-rhein-erft.de
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Menii-
angebot
1401 - Fruchtige

§ Inhr Meniiservice €
mit Herz

alul e U

4102 - Kasselerbraten in

:?

224 - Tafelspitz aus zartem

ni ivienu
4229 - Saftiges Rindergulasch; in

e N . . i
T e 3333
. T et

e

Ofenfrisch
ins Haus

e

egetarische vienu
1549 - Studlandische

r

Kalenderwoche:

6

ourme
4411 - Gedunstetes Lachsfilet in

vienu

bmatencremesuppe

MO 5,G1,Me,La,S]

L 2,50 EUR # 1,2BE
1405 - Schwabische Fladlesuppe

Bratensaft; mit Sauerkraut und
Kartoffelpiiree [3,20,Me,La,S]

12,20 EU #2,8 BE
4211 - "Westfalisches

(oW doWdalimu

Rindfleisch; in
schnittlauch-Rahmsofle mit
suppengemuse, dazu
alzkartoffeln [G,G1,Me,La,S]

12,60 EU #2,9 BE
759 - Zarte Hahnchenbrust; auf

ChampignonsoRe mit
$piralnudeln [G,G1]

L 10,45EU ®33BE
4744 - Hahnchenfilets; in feiner

Gemuise-Nudelpfanne; mit
Tomaten und Paprika [G,G1]

¢z 11,05EU #4,7 BE
A557 - Reibekuchen mit

Gurken-RahmsoRe; (aus
verantwortungsvoller Aquakultur)
dazu Rahmspinat und
Salzkartoffeln [G,G1,Fi,Me,La,S]

L 12,60 EU ®34BE
4248 - Pfifferlingstopf vom Rind;

b,G1,Ei,Me,La,S]

Di

.

wiebelfleisch" Zartes

indfleisch; in einer

assisch-westfélischen
iebelsoRe, dazu griine

ohnen und Salzkartoffeln [20,G,

=

= ool

untem Paprikagemise und
virzigen Krauterkartoffeln

$auerrahm-KrautersoRe, dazu
Gemuse-Reis [G,G1,Me,La,S,Sn]

Apfelmus; [G,G1,Ei]

in BurgundersoR3e, dazu Pariser
Karotten und Knopflespatzle
[20,G,G1,Ei,S,Sn]

Mi |

102.

L 2,50 EUR #0,3BE 12,60 EU #3,4 BE 12,20 EU #4,3 BE L 11,05EU #29BE |3y L 11,05EU #61BE |Y 1425EU #3,9 BE
#25 - Zwiebelsuppe mit Fond 19 - Alaska-Seelachsschnitte; 4297 - Zartes 4163 - Zartes #513 - Hausgemachter 4182 - Schweineschnitzel
: (aus nachhaltiger Rindergeschnetzeltes $chweinegeschnetzeltes; in Vollmilch-Grief3brei; mit Cordon bleu; mit buntem
Fischwirtschaft) in "Stroganoff"; mit $olRe mit buntem Gemuiisemix, Pflaumenkompott (mit Mischgemtse "naturell" und
Dill-RahmsofRe, dazu Erbsen und "Hausmacher-Spétzle" dazu Knopfle-Spatzle SuRungsmitteln) [9,G,G1,Me,La] [Kartoffelwiirfeln in KdsesoRe
Fingerméhren und Salzkartoffeln [(G,G1,Ei,Me,La,S,Sn] [G,G1,Ei,Me,La,S] [3,20,G,G1,Me,La,S]
[Fi,Me,La,S,Sn]

1410 - Kurbis-Karottensuppe;

509 - StiRer Kirschmichel; mit

D

426 - Schlemmerfilet

430 - Panierte Fischstdbchen;

1628 - Vegetarischer

2,50 EUR # 0,9 BE L 12,20 EU #27BE L 12,20 EU %46 BE L 11,05EU #34BE [}7 L 1045EU 4,1 BE 13,20 EU #5,5BE
1429 - Rinderkraftbrithe mit 4621 - Klassischer 4081 - Herzhafte Mini-Frikadellen 4060 - Hausgemachte #387 - Saftige Gemuisefrikadelle; 4282 - Rinderleber "Berliner Art":
erstich [Ei,Me,La,S] Huhnersuppentopf; [G,G1,Ei] vom Rind und Schwein; in Wirsingroulade vom Schwein mit MShren in SoRe, dazu mit fruchtiger
4wiebelsofle, dazu bayrisches nd Rind in BratensoRe; dazu Petersilienkartoffeln Apfel-Zwiebel-Garnitur, dazu
Weiftkohl-Gemiise und ayrisches Weiltkohl-Gemiise G,G1,Ei,Me,La] Stampfkartoffein [G,G1,Me,La,S]
Stampfkartoffeln nd Petersilienkartoffeln
[5,G1,Ei,Me,La,S,Sn] ,G1,S,8n]
L 2,50 EUR #0,1BE L 10,45 EU ®2,5BE 10,45 EU #4,0 BE 11,05EU ®#23BE |7 L 11,70EU 4,4 BE 13,20 EU #4,6 BE

4203 - Rinderroulade in kréftiger

n]

L 2,50 EUR # 0,8 BE

4
Vanillesolke
[(,G1,G3,Ei,Me,La,Sf E]

W 11,05 EU #72BE

—

Q

oW

Florentin"; vom Alaska-Seelachs
us nachhaltiger Fischwirtschaft
aus Filetblécken portioniert) mit
pinat-Kase-Auflage, dazu eine
bemiisemischung und Rahmkart
L 12,60 EU #2,8BE

us nachhaltiger
ischwirtschaft) mit Erbsen und
6hren in SoRe, dazu
artoffelpiiree [G,G1,Fi,Me,La]

L 11,05 EU #3,6 BE

Kurbis-Kartoffeleintopf; mit
Steckriibe

2

L 10,45 EU @34 BE

BratensolRe; mit Wirsinggemise,
dazu Spatzle
[G,G1,Ei,Me,La,S,Sn]

12,60 EU #3,4 BE

L 2,50 EUR % 0,8 BE
1404 - Spargelcremesuppe mit

11,70 EU #6,1 BE
732 - Bunte Geflugelpfanne; mit

L 11,05EU «29BE

4158 - Schweinebraten

[G,G1,Ei,Me,La,S,Sn]

L 10,45EU #27 BE
1231 - Zarter Rinderbraten; in

2 11,70 EU #4,4 BE
h571 - Gefiillte Gemliseravioli; in

1411 - Champignoncremesuppe 4026 - Paprikaschote mit 4610 - Hausgemachter 097 - Hausgemachte #1560 - Herzhafte 4740 - Zarter Putenbraten im
5,G1,Me,La,S] ackfleischflllung vom Schwein; Wirsing-Méhren-Eintopf; mit ginderfrikadelle; in herzhafter Rosenkohl-Kartoffelpfanne; mit Krautermantel in SoRRe; dazu
in TomatensofRe mit debratenen Mettballchen vom ratensof’e mit Rahmspinat und  einer Apfel-Zwiebel Garnitur Fingermohren und Spatzle
Langkornreis [G,G1,Ei,S] Schwein [G,G1,Ei,S] Petersilienkartoffeln [G,G1,Ei,S]

L 12,60 EU 3,8BE
4320 - Zartes

pargelstlickchen [G,G1,Me,La]

So

102,

L 2,50 EUR # 0,8 BE

aprika und Champignons, dazu
patzle [G,G1,Ei,Me,La,S]

[¢sBmv]E=

11,70 EU =37 BE

Altdeutsche Art"; mit

Blumenkohl in Soe und
Retersilienkartoffeln [Me,La,S,Sn)

L 12,20 EU #29BE

4
kraftiger Bratensof3e mit
Blumenkohl in SoRe und
Petersilienkartoffeln [Me,La,S,Sn]

L 11,05EU 2,1 BE

einer Limetten-Rahmsofle
G,G1,Ei,Me,La]

e

11,05 EU  #8,2 BE

Kalbsgeschnetzeltes in
Pfefferrahmsofe; mit buntem
Gemiise und Salzkartoffeln
[G,G1,Me,La,S]
Y

14,25 EU #3,7 BE

6

Bestellschein

-

(05.02.24 - 11.02.24)

* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,
G,G1,G3,M,Me,La,Sb,Sd,S,Sn

Anzahl

:;Wir bitten um Planriickgabe bis
:beriicksichtig werden! Verteilt:

, verspatete Abgaben kénnen nicht mehr

:Bestellte und bereits georderte Ware muss abgenommen werden und wird in Rechnung gestellt.

| Salat: 1,90€ -
“rrtiimer vorbehalten!

Dessert:

1,15€ - Kuchen:

2,50 €

i_f‘Bei Ersatzlieferungen durch den Zulieferer, werden die bestellten Essen durch diese ersetzt.

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!
Tragen Sie bitte die gewlinschte Anzahl neben
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

Wihlen Sie lhre Kostform:

L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Meniis, die mild gewdirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35g Fett)

6 = Apfelkuchen®6'fMMela
j‘{l = Kirschkuchen06.61.E.MMe.Lasb
@ — Butterkuchenﬁ.m.Ei.M,Me,La.Sf,Sﬁ

Anderungen vorbehalten

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit StiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n)

v ’ T Iy

T

e

BT

20=mit Nitritpdkelsalz ¥ =mit Alkohol (= vegetarisch X= Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcalfg (=* = enthilt Zutaten vom Schwein
i Enthaltene Allergene: Ei=FEier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Llaktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf 3
Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen aibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kiinnen keine Bestellunaen aufaeaeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhvdrat- und BE-Anaaben zu. -

T

el




n

Kalenderwoche:

Bes7tel(§glz’l§in 5.02.2

* Kann enthalten 1,2,3,10,Fi,

-1

4)

6,G1,G3,M,Me,La,Sb,5d.S,5n

Sa-
lat*

Des-

T2 2456 =

Kuchen

Anzahl

N 12

Heppendorfer Str. 60
50170 Kerpen-Sindorf

MmN

E-Mail:

b ol bt okt abid

Caritas-Menliiservice

Telefon: 02273 6037160

bestellung-menueservice@caritas-rhein-erft.de |

caritas

401 - Fruchtige
omatencremesuppe

,G1,Me,La,S]

Mo

2 L 2,50 EUR #12BE
405 - Schwabische Fladlesuppe

4023 - Deutsches Beefsteak; mit

4102 - Kasselerbraten in

4762 - Gebratene

Wir bringen lhnen
den Genuss ins Haus.
Guten Appetit.

4548 - Pikante Gemiisepfanne in

)

Ofenfrisch
ins Haus

4275 - Zartes

Crbsen und Mohren, dazu
Spiralnudeln [G,G1,Ei,S,Sn]

L 11,05EU #3,6BE
4458 - Zarte Hahnchenfilets in

ratensaft; mit Sauerkraut und
Kartoffelptree [3,20,Me,La,S]

12,20 EU # 2,8 BE
4079 - Klopse "Kénigsberger Art"

Geflugelfleischballchen; in
Curry-RahmsofRe mit Gemlise,
dazu Spiralnudeln [G,G1,Me,La]

L 10,45EU #4,2 BE
4608 - Vegetarischer

cremiger Currysolie; mit
Langkornreis [G,G1,Me,La,Sn]

© 11,05EU #7,0 BE
4594 - Feine Gemiiseauswahl;

Rindergeschnetzeltes; in feiner
Sofle mit Gemuse-Nudeln
[G,G1,5,Sn]

L 12,20EU #4,1B
4203 - Rinderroulade in kraftiger

"GT,Ei,M&,3,S]

, L 2,50 EUR #0,3 BE
425 - Zwiebelsuppe mit Fond

erzhatter Pilzsol3e; mit
Schwarzwurzelgemise und
Petersilienkartoffeln
|G,G1,Me,La,S]

L 11,70EU #238BE
4501 - Cremiger Milchreis; mit

Bus Rind- und Schweinefleisch;
dazu Rote-Bete-Gemiise und
Salzkartoffeln [G,G1,Ei,Me,La,S]

L 11,05 EU ® 4,1 BE
@778 - Hahnchencurry "Indische

Grine-Bohnen-Eintopf; [S]

“ L 1045EU @24 BE
4212 - Rinderroulade mit

mit Solle a la Hollandaise und
Frihlingsptiree [G,G1,Me,La]

© L 11,05 EU #3,3BE
4565 - Rihrei; mit cremigem

BratensoRe; mit Wirsinggemise
dazu Spéatzle
[G,G1,Ei,Me,La,S,Sn]

12,60EU #34B
4785 - Zwei

ruchtigen Mandarinenstlicken

Art"; Hahnchen in einer milden

Hackfleischflllung; dazu griine

Spinat und Salzkartoffeln

Hahnchenoberkeulen; in feiner

M . mit Zucker(n) und CurrysoRe, dazu Gemiise-Reis Bohnen und [Ei,Me,La] Rotweinsofie, dazu

------ | SURungsmittel) [10,Me,La] [Me,La,Sn] Kartoffel-Senf-Stampf Salzkartoffeln [20]

...... [G,G1,G2,Me,La,Sn]

------ 2,50 EUR #0,9BE [} L 10,45EU #51BE L 12,20 EU % 4,4 BE L 11,70EU ®2,6 BE | (Z L 1045EU #38BE| Y 12,60EU #39B

429 - Rinderkraftbriihe mit

4095 - Hackballchen vom

4226 - Rindergulasch; mit

4233 - Herzhaftes

4598 - Spaghetti in

4120 - Herzhafter Krustenbraten

ierstich [Ei,Me,[3,S]

Schwein und Rind; in
MeerrettichsoRRe, dazu buntes
Gemiise und Stampfkartoffeln
G,G1,Ei,Me,La]

untem Mdhrengemise und
Salzkartoffeln

Rindergeschnetzeltes
"Stroganoff"; mit
Petersilienkartoffeln
[G,G1,Me,La,S,Sn]

Brokkoli-KasesolRe; mit buntem
Gemise [G,G1,Ei,Me,La]

vom Schwein; in einer
Malz-Kiimmel-SoRRe mit Bayrisct
Kraut und KartoffelkloRen
[G,G1,G3,Ei,Me,La,S]

------ L 2,50 EUR #0,1BE L 11,70EU #2,8BE L 12,20 EU # 3,0 BE L 1045EU #25BE | (7 12,20 EU 13,20EU #42B
...... 410 - Kurbis-Karottensuppe; 4644 - Pichelsteiner Eintopf; mit 4465 - Bunter Fischtopf vom 4493 - Gebackene Filetstiicke 4321 - Spaghetti "Napoli Art"; mit | 4411 - Gediinstetes Lachsfilet in
______ Rindfleisch [S,Sn] Alaska-Seelachs; (aus vom Alaska-Seelachs; (aus fruchtiger Gurken-RahmsoRe; (aus

L 2,50 EUR #0,8 BE
411 - Champignoncremesuppe

L 11,05EU ®»32BE
4088 - Currywurst vom Schwein;

nachhaltiger Fischwirtschaft) mit
Gemiseeinlage und
Salzkartoffeln [G,G1,Fi,Me,La,S]

L 12,20 EU # 4,0 BE
4645 - Griine-Bohnen-Eintopf;

nachhaltiger Fischwirtschaft) in
Senfsofle mit buntem
Gemausereis [G,G1,Fi,Me,La,Sn]

L 11,05 EU #3,7 BE
4040 - Klopse "Konigsberger Art"

Tomaten-BasilikumsoRe
[G,G1,Ei,Me,La]

© L 10,45EU #6,1 BE
4683 - Cremige Erbsensuppe;

verantwortungsvoller Aquakultur,
dazu Rahmspinat und
Salzkartoffeln [G,G1,Fi,Me,La,S]

L 12,60EU #348B
4347 - Kalbshacksteak in

GT,Me,[3,S]

L 2,50 EUR 0,8 BE

it Kartoffelspalten [3,5n]

11,05EU #5,1BE
4406 - Seelachsfilet in einer

it geschnittenem Rindfleisch [S]

L 11,05 EU @ 2,7 BE
4189 - Schweineschnitzel in

vom Rind und Schwein; in
KapernsoRe mit Salzkartoffeln
[G,G1,Ei,Me,La,S]

L 1045EU #2,7 BE
4168 - Saftiger Schweinebraten

mit bunter Gemuiseeinlage
[G,G1,Me,La,S]

“ L 10,45EU #3,1 BE
4574 - Bunte Gemiuseplatte; mit

cremiger WeiBwein-Sofle; dazu
Wirsinggemiise und Spatzle
[G,G1,Ei,Me,La,S]

%
4320 - Zartes

12,20EU #43B

L 2,50 EUR #0,8 BE

omatensole "Mediterrane Art"
mit Grill-Gemdse; (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft)
Hazu Kartoffelwirfel [Fi]

12,60 EU #4,0BE

ahmsolRe; dazu Erbsen und
Fingermdhren und Spéatzle
[G,G1,Ei,Me,La,S]

L 12,20 EVU # 4,1 BE

in BratensoRe; dazu Rotkohl und
Salzkartoffeln

L 11,05 EU 2,9 BE

grinen Bohnen, Fingerméhren,
Blumenkohl und Stampfkartoffeln
[Me,La,S]

2]

L 10,45EU #32BE

Kalbsgeschnetzeltes in
PfefferrahmsofRe; mit buntem
Gemiise und Salzkartoffeln
[G,G1,Me,La,S]
Y

1425 EU @ 3,7 Bl

Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre

:.E?Bestellte und bereits georderte Ware muss abgenommen werden und wird in Rechnung gestellt.

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!

(ﬁ = Apfelkuchen®e1EiMMela

Anschrift auf der Riickseite eintragen und an Tragen Sie bitte die gewlinschte Anzahl neben & = Kirschkuchen 0.6/616MMeLasb g
uns abschicken oder Ihrem Meniikurier mitgeben. Salat: 1,90€ - Dessert: 1,15€ - Kuchen: 2,50 € der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! - R S — s
= Butterkuchen®G" EiMMeLaSt, 5
Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu 308 @ E
Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung lhrer “Irrtimer vorbehalten! Wihlen Sie lhre Kostform: §
Daten zum Zwecke der Werbung k6nnen Sie jederzeit widersprechen. ; ; ; . ; : . _ o i _ E}
Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht Bei Ersatzlieferungen durch den Zulieferer, werden die bestellten Essen durch diese ersetzt. L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Menis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) é
hinsichtlich Ihrer personenbezogenen Daten. Abgesehenvon 4 @ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35g Fett) '
mmm" T T T T e LA EEEb ek b bt s b At b it L2 LRt T bbb bl bRt R T

rechtlichen Aufbewahrungsfristen haben Sie dariiber hinaus auch das
I Recht auf Léschung Ihrer personenbezogenen Daten. I

S5 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpdkelsalz 7 =mit Alkohol 2 = vegetarisch X= Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 keal/g (3% = enthilt Zutaten vom Schwein
: Enthaltene Allergene: Ei=FEier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf
01 Weitere Zutaten- und Nihrwertinfarmatinnen niht e unter www anetitn delartikelinfo nder telefaniceh unter dar knctenfraian Tal _Nr NRNN 97722498 Hiar kisnnan Laina Ractallinnan aufnanahan wardan Auf Whinenh candan rimd DE Notmihyions s

iv lhinan aina licka tincavar Maniic mit Vahlanhodeat



