Caritas-Meniiservice
Heppendorfer Str. 60
50170 Kerpen-Sindorf

Telefon: 02273 6037160
E-Mail:
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lhr Menuservice

: Bestellschein _I
mit Herz

(22.01.24 - 28.01 .24)
* Kann enthalten 1,2,3,10,i,

Kalenderwoche:

cartas besteuung menueservnce@cantas -rhein-erft. de i i ins Haus
angebot vorsuppe agesgericht agesgericnt
1401 - Fruchtige 1780 - Hahnchenfilets "Géartnerin 4768 - Gefliigelfrikadellen in 4131 - Paniertes 4554 - Goldgelbes Eieromelette 4190 - Zarte Schweinemedaillons
omatencremesuppe Sofe; mit Wirsinggemiise und Schweineschnitzel mit pikanter in KasesolRe; mit Gemlse in ChampignonsofRe; mit

MO ,G1,Me,La,S]

L 2,50 EUR @ 1,2BE
1405 - Schwabische Fladlesuppe

4

Semiseeinlage, dazu
Llangkornreis [G,G1,Me,La,S]

4
Art"; in Sahnesolte mit
(
L

L 10,45 EU #42BE
1501 - Cremiger Milchreis; mit

Balzkartoffeln [G,G1,Me,La,S,Sn]

L 11,70 EU #3,4 BE
1098 - Frikadelle vom Rind und

Schaschlik-SoRe; dazu
@plralnudeln [20,G,G1,Sn]

11,70 EU 4,9 BE
4745 - Feines Hiuhnerfrikassee

"Leipziger Allerlei" und
Stampfkartoffeln
[G,G1,Ei,Me,La,S]

© L 11,05EU 3,2 BE
4594 - Feine Gemuseauswahl;

Feinschmeckergemiise und
Petersilienkartoffeln
[G,G1,Me,La,S]

Y 14,25EU 42,5 BE
4765 - Gegnllte Hahnchenkeule

,G1,Ei,Me,La,S]

L 250 EUR #03BE

f

q
\

ruchtigen Mandarinenstiicken

(mit Zucker(n) und

sliungsmittel) [10,Me,La]

124 L 10,45 EU @5,1BE

Schwein; in
Champignon-Rahmsofe mit
Gartengemise und
Salzkartoffeln [G,G1,Ei,Me,La,S]

11,06 EU #3,7 BE

'Friihlings Art"; mit Langkornreis
[G,G1,Me,La,S]

L 11,70 EU #46BE

mit SoRRe a la Hollandaise und
Fruhlingspiree [G,G1,Me,La]

e

L 11,05 EU 3,3 BE

"Koénigin Art"; in einer feinen
SoRe mit Gemise "Leipziger
Allerlei" und Salzkartoffeln
[G,G1,Me,La,S]

L 12,60 EU #2,9 BE

425 - Zwiebelsuppe mit Fond 4192 - Senfkrustenbraten vom 4138 - Gyros vom Schwein; auf 4206 - Rindfleisch in 4603 - Vegetarischer 4782 - Ente "asiatische Art"; in
$chwein; in herzhafter SoRe mit  WeiRkohl-Gemise, dazu MeerrettichsoRe; dazu Erbsen Maohreneintopf; mit feinen pikanter stiR-saurer SofRe mit
Ribengemiise, dazu Spatzle Gemisereis [Sn] 'naturell" und Salzkartoffeln Kartoffelwtrfeln Thai-Reis [Sb]
[G,G1,Ei,Me,La,S,Sn] [G,G1,Me,La]
2,50 EUR #0,9BE L 12,20 EU 4,2 BE 11,70 EU #4,0 BE L 11,05EU #28BE |(7 L 10,45EU 2,4 BE 13,20 EU #6,7 BE
429 - Rinderkraftbriihe mit 1217 - Rinderbraten in einer 4747 - Goldgelb panierte 4163 - Zartes 4321 - Spaghetti "Napoli Art"; mit {4319 - Zartes Gulasch vom

L 2,50 EUR #0,1BE
410 - Kiirbis-Karottensuppe;

o | B

ienf—Butter—SoBe; dazu
aisergemise und kleine
Kartoffeln mit Schale [Me,La,Sn]

L 13,20 EU 2,8 BE
1080 - Zwei Rinderfrikadellen in

Hahnchen-Happen; (aus
Hahnchenbrustfleisch
rusammengefiigt), dazu Erbsen
und Méhren in Sof3e a la
Hollandaise und Kartoffelpiree [
L 11,05 EU #4,1BE

4406 - Seelachsfilet in einer

ISchweinegeschnetzeltes; in
SoRe mit buntem Gemiisemix,
dazu Knopfle-Spatzle
[G,G1,Ei,Me,La,S]

L 11,05EU 3,4 BE
4434 - Gebackene Filetstiicke

fruchtiger
Tomaten-BasilikumsoRRe
[G,G1,Ei,Me,La]

7 L 10,45EU #6,1 BE
4587 - Cremiges

Hirsch; in feiner RotweinsoflRe mit
Pflaumen, dazu Rotkohl und
KartoffelkloRe [G,G1,Ei,Me,La]

Y 14,25 EU #5,4 BE
4248 - Piifferlingstopf vom Rind;

L 2,50 EUR # 0,8 BE
411 - Champignoncremesuppe

iunkler BratensoRe; mit
Apfelrotkohl und Kartoffelpiree
G,G1,Ei,Me,La,S,Sn]

L 10,45 EU #4,1 BE
1551 - Nudeln in RahmsoRe; mit

TomatensoRe "Mediterrane Art"
mit Grill-Gemise; (aus
hachhaltiger Fischwirtschaft)
dazu Kartoffelwurfel [Fi]

12,60 EU
1621 - Klassischer

#4,0 BE

vom Alaska-Seelachs; (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft)
dazu Kohlrabi-Erbsen-Gemise in
cremiger SoRe und
Stampfkartoffeln [G,G1,Fi,Me,La]
L 11,06 EU #3,6 BE

4755 - Hahnchenoberkeule in

Champignonragout; mit Spatzle
[G,G1,Ei,Me,La,S]

“ L 11,05 EU #4,7 BE
4387 - Saftige Gemisefrikadelle;

in Burgundersofle, dazu Pariser
Karotten und Knépflespatzle
[20,G,G1,Ei,S,Sn]

Y 14,25 EU 3,9 BE

P

4334 - Kalbsgeschnetzeltes

,G1,Me,La,S]

L 2,50 EUR 0,8 BE
404 - Spargelcremesuppe mit

[

4

lauch und herzhaftem Schinken
3,20,G,G1,Me,La,S]

10,45 EU
433 - Alaska-Seelachs in

#4,4BE

Huhnersuppentopf; [G,G1,Ei]

L 10,45 EU
1210 - Rindfleisch in

#25BE

feiner SoRRe; mit buntem Gemiise
'naturell" und Gabelspaghetti
[G,G1,Me,La,S]

11,70 EU #2,6 BE
4168 - Saftiger Schweinebraten

mit Méhren in SoRRe, dazu
Petersilienkartoffeln
[G,G1,Ei,Me,La]

© L 11,70EU 4,4 BE
4543 - Herzhafter Pfannkuchen

"Zuricher Art"; mit Brokkoli und
Krauterspatzle [G,G1,Ei,Me,La,S]

Y 13,20 EU 3,3 BE
4182 - Schweineschnitzel

spargelstiickchen [G,G1,Me,La]

q

D

senf-ButtersoRe; (aus

achhaltiger Fischwirtschaft)

azu Méhren und Risi-Bisi
,G1,Fi,Me,La,Sn]

MeerrettichsoRe; mit
Rote-Bete-Gemiise und
Salzkartoffeln [G,G1,Me,La]

in Bratensofle; dazu Rotkohl und
Salzkartoffeln

mit Gemusefiillung; dazu Erbsen
"naturell" und kleine Kartoffeln
mit Schale [G,G1,Ei,Me,La]

Cordon bleu; mit buntem
Mischgemiise "naturell" und
Kartoffelwirfeln in Kasesofte
[3,20,G,G1,Me,La,S]

123456

6,61,63,M,Me,La,Sb,5d,5,Sn

Sa-
lat*

Des- Kuchen

sert®
Anzahl

L 2,50 EUR ®0,8BE L 12,60 EU %39 BE L 12,20 EU %36 BE L 11,05EU #29BE |g7 L 11,05EU #4,9 BE 13,20 EU 45,5 BE % -----
' Wir bitten um Planriickgabe bis , verspatete Abgaben kénnen nicht mehr Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! (5 = Afelkuchendo sl

beriicksichtig werden! Verteilt Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben &, = Kischlcuchenossrsmsts £ o SRR Teh
. Bestellte und bereits georderte Ware muss abgenommen werden und wird in Rechnung gestellt. der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! -~ ‘

H @ = ButterkuChenG,GLEl,M,ME.La,Sf,Sﬂ —

i Salat: 1,90€ -
“lrrtiimer vorbehalten!
- Bei Ersatzlieferungen durch den Zulieferer, werden die bestellten Essen durch diese ersetzt.

Dessert: 1,15€ - Kuchen: 2,50 €

Wahlen Sie lhre Kostform:
L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Menis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 359 Fett)

Anderungen vorbehalten

T it ettt bt S St At SRR EE vieieititrtatitsereteitienpitities T MITTNEE o T T T T T T T P

¢ 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SuBungsmltte[(n) 10=mit Zucker(n) und SuBungsmltteI( ) 20=mit Nltntpokelsalz Y mit Alkohol LZ vegetansch X= Meniis mit mind. 25 g EiweiB und einer Energ\edlchte von mind. 1 kcal/
- Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1 Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Llaktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldmmdu Sulfte Sf= Schalenfruchte Sf1 Mandeln Sf2 Haselnusse Sn= Senf 8%
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Caritas-Meniiservice
Heppendorfer Str. 60

50170 Kerpen-Sindorf
Telefon: 02273 6037160
E-Mail:

Wir bringen thnen
den Genuss ins Haus.

N
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m

Besgellsm.eim.oz.zq Ofenfrisch

Kalenderwoche:

*Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,
G,G1,G3,M,Me,La,Sb,Sd,S,Sn

bestellung-menueservice@caritas-rhein-erft.de

caritas
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1
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Guten Appetit.

ins Haus

Menii- SUppe : Viini Menii vegetarische Menii Gourmet Menii
enii 4 0 Anzahl angebot 402 - Rote Linsensuppe; mit 4025 - Wurstpfanne "Jager Art"; 4761 - Putenschnitzel; mit 4199 - Saftiges Kasselerin——| etarischer- 4432 - Kap-Seehecht in feiner
Schnittlz ; rznarter Sol3e, |Erbsen und Méhren, dazu BratensoRe; mit Sauerkraut und Kiirbis-Kartoffeleintopf; mit Honig-SenfsoRe; (aus
O dazu Spatzle Kartoffelwiirfel in KasesoRe Stampfkartoffein Steckriibe nachhaltiger Fischwirtschaft) mit
@ Do M 0 [3,20,G,G1,Ei,Me,La,S] [G,G1,Me,La,S] [3,20,G,G1 .Me,La,S] Frihlingsgemuse, dazu
............................................ 500 Kartoffel-Sent-Stampf
S ; @) [Fi,Me,La,Sn]
1) PO EIUURE ESUUR ENUREY EIUUNEY ENUREY VNS (RO N o %) 2,50 EUR #1,2 BE 11,70 EU L 12,20 EU ® 4,7 BE 11,05EU #22BE| (7 L 10,45EU #34 BE L 13,20EU #3,1B
@5 424 - Kartoffelsuppe mit 1402 - Panierter 4061 - Hackbraten in 4797Jl%§sm%———4598TSW9heiii i 4255 - Sauerbraten "Frankischer
""" FPetersilie-[S} taska-Seelachs mit KréutersoRe; dazu griine Bohnen Hihnerfrikassee in RahmsoRe Brokkoli-K&sesoRe; mit buntem Art"; in herzhafter SoRe, dazu
i e Krauterfullung; (aus nachhaltiger ['naturell" und Salzkartoffeln mit Gemiseeinlage; dazu bunter | Gemiise [G,G1,Ei,Me,La] Rotkohl und Knépflespétzle
6 b D | -ischwirtschaft) dazu [G,G1,Ei,Me,La,S] Gemlsereis [G,G1 ,Me,La,S] [G,G1,Ei,Me,La,S]
.................................. Romanesco, Blumenkohl und
"""""""" : ({% Brokkoli in SoRe und Salzkartoffe
0. i ffi i <k 1 L 2,50 EUR #0,8 BE L 12,60 EU ®51BE L 11,70 EU Y 11,05EU #35BE | 7 12,20 EU L 13,20 EU 4,6 Bt
G 401 - Fruchtige 4002 - Hackbélichen vom 4282 - Rinderleber "Berliner Art"; 4099 - Schweinehacksteak-in— = NsSuppe; 4159 - Medaillons vom Schwein
""" lomatencremesuppe Schwein und Rind; in mit fruchtiger pikanter BratensoRe; mit grinem | mit bunter Gemiseeinlage in einer rosa Pfeffersofe; dazu
o “16,G1,Me,La,S] Preiselbeer-Sahne-SoRe, dazu Apfel-Zwiebel-Garnitur, dazu Pfeffer, dazu griine Bohnen [G,G1,Me,La,S] Brokkoli-M&hrengemiise und
O Pk M | Hérnchennudeln Stampfkartoffeln [G,G1,Me,La,S] ['naturell” und KartoffelkléRe Knopflespatzle
................................................ 56/(5 - [6.G1,Ei,Me,La,S] FG,G1 ,Ei,Me,La,S,Sn] [G,G1,Ei,Me,La,S]
1 PO FRIT RS EWISE PP PR [ O O] L o L 2,50 EUR #1,2BE L 11,05EU #4,5BE 13,20 EU ® 4,6 BE 1045EU #36BE | L 1045EU #3,1BE | Y 14,25EU @ 32BE
@5 1411 - Champignoncremesuppe 4668 - Kase-Lauch-Suppe; mit 4776 - Zarte Hahnchenbrust in 219-Zates | = nne’in [4784 - Zwei gegrillte
""" Geflugelhack und einer einer cremigen ZwiebelsoRe; mit Rindergeschnetzeltes: mit cremiger CurrysofRe; mit H&ahnchenoberkeulen: in
S Arahlingszwiebel Garnitur Gemiise-Nudeln [G,G1 ,Me,La] Botkohl und KartoffelkléRen Langkornreis [G,G1 ,Me,La,Sn] Champignon-Paprikasofe, dazu
6: _____ [5,G1,Me,La] G,G1,Ei,Me,La,S,Sn] Erbsen und Gabelspaghetti
QIR B i~ Tl - 1 RRRRS [G,G1,Me,La,S]
L ... e i L 2,50 EUR #0,8 BE 11,70 EU 12,20 EU 4,6 BE L11,05EU #37BE | 11,05 EU #7,0 BE 12,60 EU # 3,3 BE
@5 1405 - Schwabische Fladlesuppe 4263 - Zartes Gulasch vom Rind; 4472 - Panierter 4493 - Gebackene Filetsticke———#570~Herzhafter 4269 - Kraftiger Burgunderbraten
""" &G 1-EiMe La; S} i ChampignonsoRe, dazu Alaska-Seelachs; (aus yom Alaska-Seelachs; (aus Spinatpfannkuchen mit vom Rind; dazu Rosenkohl und
S Gemise "Leipziger Allerlei" und nachhaltiger Fischwirtschaft) in nachhaltiger Fischwirtschaft) in Frischkasefiillung; dazu griine Spatzle [20,G,G1,Ei,S,Sn]
O P KartoffelkloRe [Ei,Me,La,S] Senf-KrautersoRe, dazu $enfsoRe mit buntem Bohnen und Kartoffelwiirfel
........................................... L Kartoffelwiirfel (Eemﬂsereis [G,G1,Fi,Me,La,Sn] G,G1,Ei,Me,La]
""" &L [6,G1,Fi,Me,La,S,Sn]
02. i ili.d|ie dib i dio B fu B . o L 2,50 EUR #0,3BE L 12,20EU #3,8BE L 12,20 EU # 4,0 BE L11,05EU #37BE 7 11,70EU #48BE |V 14,25EU # 3,6 BE
@E 1416 - Erbsencremesuppe 4533 - Cremiger 4644 - Pichelsteiner Eintopf: mit = ignons in A#176 - Zarte Schweinemedaillons
""" ;S Vplimilch-GrieRbrei; mit Rindfleisch [S,Sn] RahmsoRe; dazu n feiner Rahmsofe; mit
s Erdbeer-Apfel-Kompott (mit it M6hrengemiise und Serviettenknodel Apfelrotkohl und Spatzle
6; ,,,,, Zucker(n) und StiBungsmittel) Stampfkartoffeln [G,G1,Ei,Me,La,S] G,G1,Ei,Me,La,S]
(Lt R SR O iy (et il (s | ] e SRy [10,G,G1,Me Lq] [20,G,G1,Ei,Me,La,S]
[ TR R IR TR R C{% il ] L2,50EUR ®09BE (W L 10,45EU #3,9BE L 11,05 EU # 3,2BE L1045EU #25BE (7 11,70 EU 4,4 BE L 14,25EU ® 4,2 BE
%@E 1407 - Klare Festtagssuppe 4458 - Zarte Hahnchenfilets in 4154 - Gefiillter Schweinebrate inderroulade-mit S74=Bunte GemUseplatte; mit 4308 - Geschnittene Entenbrust;
""" i;Me;ta;St herzhafter PilzsoRRe; mit in| SoRe; dazu Apfelrotkohl und ackfleischfiillung; dazu griine grinen Bohnen, Fingerméhren, in Rotwein-BaIsamicosoBe, dazu
6; """ Sc¢hwarzwurzelgemiise und Knopflespatzle [20,G,G1 ,Ei,Sn] hnen und Blumenkoh! und Stampfkartoffeln Fingerméhren "naturell” und
I Petersilienkartoffeln artoffel-Senf-Stampf [Me,La,S] KartoffelkléRe [G,G1 ,Ei,Me,La,S]
U [N TR SRR AU URUUUN IOV RO IO N o [G,G1,Me,La,S] [$,G1,G2,Me La,Sn]
T
02. o H e A e e e S PR 02. L 2,50 EUR 0,2 BE L 11,70EU 2,8 BE 12,60 EU # 4,0 BE L11,70EU #26BE (7 L 1045EU 32BE Y/ 14,25EU @ 4,1 BE
\&:

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!
Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

Einfach das Gewiinschte ankreuzen. Ihre ‘Bestellte und bereits georderte Ware muss abgenommen werden und wird in Rechnung gestellt.
infach das Gewiinschte ; ]

Anschrift auf der Riickseite eintragen und an
uns abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben.

lhre personenbezogenen Daten werden von uns ausschilieBIich zu
Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarhmtgng lhrer
Daten zum Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit widersprechen.
Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht
hinsichtlich Ihrer personenbezogenen Daten. Abgesehen von

rechtlichen Aufbewahrungsfristen haben Sie dariiber hinaus auch das
I Recht auf Léschung lhrer personenbezogenen Daten.

(5 = Apfelkuchen®6!EiMMela

(g\(-) = Kirschkuchen0661EMMe,Lasb

Salat: 1,90 € Dessert:

1,15 €

Kuchen: 2,50 € @ — Butterkuchen®8"EMMeLaststi

lrrtumer vorbehalten!

B Wahlen Sie Ihre Kostform:
Bei Ersatzlieferungen durch den Zulieferer, werden die bestellten Essen durch diese ersetzt.

L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hdchstens 35g Fett)

Anderungen vorbehalten

T Ehe] T
T T TITRY T
LRt et At i i a ettt o bt pia i e e L R e L LRt ER LR

R o A N e e o ;_ G EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 keal/g
ionsmi it Sii i i { i = kelsalz 7 =mit Alkohol 2 = vegetarisch X= Meniis mit mind. 25 g i ) )
. ~ . L o 9=mit StiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und StiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpé ¥ =mit Alke - ' : ) Ei i Mbtmonribil veslly
i e 2_E'korE]'sewElerl: d3?mItFAn;s:hI:a(tilor(]islumtl:rfelﬁ1 V\rIT;izc:nu Gz—gRoggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Llaktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte
Enthaltene Allergene: Ei=FEier E=Erdniisse Fi= = = =
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