Caritas-Meniiservice
Heppendorfer Str. 60
50170 Kerpen-Sindorf
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Kalenderwoche:

4751 - Putenmedaillons in

bchnittlauch [Me,La]

2,50 EUR  1,2BE
424 - Kartoffelsuppe mit

THausfrauen Art"; mit feinem
Blumenkohl und Salzkartoffeln
[20,G,G1,Me,La,S]

12,20 EU #3,1 BE
4614 - Grankohleintopf; mit

abgeschmeckt); vom Rind mit
L angkornreis [S]

11,05 EU #6,6 BE
4151 - Sauerrahmgulasch vom

Schwein in dunkler Sof3e; mit
Kohlrabi-M&hrengemuise und
Stampfkartoffeln
[G,G1,Ei,Me,La,S]

L 10,45EU #2,0 BE
4790 - Geflugelfrikadelle in

einer Limetten-Rahmsofle
[G,G1,Ei,Me,La]

© 11,05 EU
4580 - Champignons in

#8,2 BE

Butter-Krautersofie; mit Pariser
Karotten und Salzkartoffeln
[G,G1,Me,La,S,Sn]

L 13,20 EU #3,0 BE
4202 - Feiner Rinderbraten in

Petersilie [S]

N

L250EUR ®0,8BE
401 - Fruchtige

eschnittener Mettwurst vom
chwein [3,20,S,Sn]

11,70 EU #17 BE
767 - Geflugelbratwurst in

Schwein; mit Romanesco und
Pariser Karotten, dazu
Stampfkartoffeln [G,G1,Me,La,S]

L 12,60 EU #31BE
4061 - Hackbraten in

BratensoRe; mit Wirsinggemuise
und Kartoffelptiree
[G,G1,Me,La,S,Sn]

L 10,45EU ®23BE
4146 - Herzhaftes

Rahmsofde; dazu
Serviettenknddel
[G,G1,EiMe,La,S]

©“ 11,70 EU
4557 - Reibekuchen mit

#4.4 BE

dunkler Bratensofle; mit
Kohirabi-Erbsen-Gemiise in
cremiger Sof3e, dazu
Salzkartoffeln [G,G1,Me,La,S,Sn]

L 13,20 EU #3,5BE
4407 - Seelachs in

omatencremesuppe
,G1,Me,La,S]

=5 -1

N

L 2,50 EUR & 1,2BE
411 - Champignoncremesuppe

erzhafter Sof3e; mit
ohlrabi-Méhren-Gemiise und
aizkartoffeln [3,Me,La,S,Sn]

11,70 EU #2,9 BE
001 - Fleischkl6f3ichen; vom

Krautersolte; dazu griine Bohnen
'naturell" und Salzkartoffeln
G,G1,Ei,Me,La,S]

L 11,70EU 37 BE
4079 - Klopse "Kénigsberger Art"

Schweinegulasch; mit Gemuse
'Leipziger Allerlei" und Spatzle
[G,G1,Ei,S]

L 11,05EU #2,7BE
4762 - Gebratene

Apfelmus; [G,G1,Ei]

©“ L 11,05 EU
4552 - Penne-Nudeln mit

#5,1 BE

Krautermarinade; (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft)
dazu rustikales Fruhlingsgemuise
und Salzkartoffeln [Fi]

L 12,60 EU #25BE
4770 - Hahnchen "Cordon bleu";

Bestellschein

-

(11.12.23 - 17.12.23)

* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,
(6,61,63,M,Me,La,5b,5d,S,Sn

k23456

Des-
sert*

Sa-
lat*

Kuchen

Anzahl

,G1,Me,La,S]

N

L 2,50 EUR 0,8 BE
405 - Schwabische Fladlesuppe

o

ﬁind und Schwein in einer SofRRe
it fein geschnittenen
Champignons, dazu buntes
Gemise und Spiralnudeln
[G,G1,Ei]

11,05EU #32BE

4513 - Hausgemachter

aus Rind- und Schweinefleisch;
dazu Rote-Bete-Gemise und
Salzkartoffeln [G,G1,Ei,Me,La,S]

L 11,05 EU #4,1BE
4419 - Alaska-Seelachsschnitte;

Geflugelfleischbéllchen; in
Curry-RahmsoR3e mit Gemuse,
dazu Spiralnudeln [G,G1,Me,La]

L 10,45EU 4,2 BE
4430 - Panierte Fischstabchen;

vegetarischer Bolognese
[G,G1,G3,S]

“ L 11,05EU #5,8 BE
4558 - Herzhafte Kasespétzle;

(aus Hahnchenbrustfleisch
zusammengefiigt), mit naturellen
Erbsen und Moéhren, dazu
Fruhlingspuree [20,G,G1,Me,La]

L 13,20 EU 4,5BE
4176 - Zarte Schweinemedaillons

,G1,Ei,Me,La,S]

-
=

\Y

L 2,50 EUR #0,3BE
416 - Erbsencremesuppe

ollmilch-GrieRbrei; mit
Pflaumenkompott (mit
$uRungsmitteln) [9,G,G1,Me,La]

L 10,45EU #4,1BE

2
4778 - Hahnchencurry "Indische

aus nachhaltiger
Fischwirtschaft) in
Dill-RahmsoRe, dazu Erbsen und
Fingermohren und Salzkartoffeln
Fi,Me,La,S,Sn]

L 12,20 EU

1668 - Kése-Lauch-Suppe; mit

@27 BE

aus nachhaltiger
Fischwirtschaft) mit Erbsen und
Mohren in Sof3e, dazu
Kartoffelptiree [G,G1,Fi,Me,La]

L 11,05EU #3,6 BE
4792 - Zartes Huhnfleisch in

mit Réstzwiebelgarnitur
[G,G1,Ei,Me,La]

w 11,05 EU 6,7 BE
4573 - Feines Gemiseragout in

in feiner Rahmsofe; mit
Apfelrotkohl und Spatzle
[G,G1,Ei,Me,La,S]

L 14,25EU #4,2 BE
4347 - Kalbshacksteak in

‘G1,Me,La,5]

N

L 2,50 EUR 0,9 BE
407 - Klare Festtagssuppe

Art"; Hahnchen in einer milden
Currysofle, dazu Gemuse-Reis
e,La,Sn]

L 12,20 EU #4,4 BE
013 - Zwei Rinderfrikadellen;

Gefliigelhack und einer
Fruhlingszwiebel Garnitur
G,G1,Me,La]

11,70 EU 24 BE
1400 - Zarte Hahnchenbrust; in

ChampignonsoRle; dazu Erbsen
'naturell" und Langkornreis

L 10,45EU ®3,6 BE
4227 - Sauerbraten vom Rind; in

Sauerrahmsof}e; mit
Salzkartoffeln [G,G1,Me,La,S]

174 L 10,45EU 43,1 BE
4598 - Spaghetti in

cremiger WeiRwein-Sofe; dazu
Wirsinggemuse und Spétzle
[G,G1,Ei,Me,La,S]

X 12,20 EU 4,3 BE
4255 - Sauerbraten "Frankischer

QD

G1,Ei,Me,La,9]

%
o

12.

L 2,50 EUR #02BE

uf Kohlrabi-Rahm-Gemdiise,
azu wirrzige Kartoffelscheiben
,G1,Ei,Me,La,S]

11,70 EU @48BE

Curry-Rahmsofie mit Pfirsichen
und Ananas, dazu Gemisereis
Me,La,S,Sn]

L 12,20 EU #58BE

herzhafter SoRRe mit Rotkohl und
Spatzle [G,G1,Ei,S]

L 11,70EU 3,8 BE

Brokkoli-Kéasesofle; mit buntem
Gemise [G,G1,Ei,Me,La]

12,20 EU #4,2 BE

&

Art"; in herzhafter Solde, dazu
Rotkohl und Knépflespatzle
[G,G1,Ei,Me,La,S]

L 13,20 EU #4,6 BE

EWir bitten um Planriickgabe bis
i berticksichtig werden! Verteilt:

, verspatete Abgaben kénnen nicht mehr

, Bestellte und bereits georderte Ware muss abgenommen werden und wird in Rechnung gestellt.

# Salat: 1,90€ -
dIrrtimer vorbehalten!

Dessert:

1,15€ - Kuchen:

2,50 €

Bei Ersatzlieferungen durch den Zulieferer, werden die bestellten Essen durch diese ersetzt.

.
L
t

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!

Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

Wihlen Sie lhre Kostform:
L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Menis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)

6 = Apfelku chenB61EMMela

@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hchstens 359 Fett)
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 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9
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=mit StiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und StiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpckelsalz <7 =mit Alkohol 2 = vegetarisch = Meniis mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 keal/g
. Enthaltene Allergene: Fi=Fier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Llaktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf =
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r

Kalenderwoche:

Bestellschein I
' (18.12.23 - 24.12.23)
5

* Kann enthalten 1,2,3,10,i,
G,G1,G63,M,Me,La,Sb,5d,S,Sn

N
Cantas

Caritas-Meniiservice

Heppendorfer Str. 60
50170 Kerpen-Sindorf

Telefon: 02273 6037160

E-Mail:

bestellung-menueservice@caritas-rhein-erft.de

Sa-
lat*

Des~- Kuchen

sert*

123456

Anzahl

Menii-
angebot

GG1 Ei,

1erst|ch

Sn]

PP RTRT PRI

Vorsuppe

401~Fruchtige————
omatencremesuppe
G,G1,Me,La,S]

L 2,50 EUR #12BE

Me,La,S]

L 2,50 EUR

hwébische-Fladlesuppe—|

#0,3 BE

425=Zwiebelsuppe mit-Fond——4192=Senfkrustenbraten-vom

2,50 EUR #0,9 BE

[Ei,Me,La,S]

L 2,50 EUR

L 2,50 EUR

erkraftbrithe mit———@4217=Rinderbraten-ineiner ———

#0,1 BE

410~=Krbis-Karottensuppe; 4080 = Zwei Rinderfrikadelterrin

L 2,50 EUR #0,8 BE
pignoncremesuppe @551 =NudelminRahmsoffe; mit—[4621=Klassischer ————|

#0,8 BE

elcremesuppe mit— @433 =Alaska-Seelachsin (4210 -Rindfleischin
parge!stuckchen [G,G1,Me,La]

L 2,50 EUR 0,8 BE

Tagesgericht

Tagesgericht

Mini Meni

4780=Hahnchenfilets"Gartnerin
Art"; in Sahnesole mit
Gemduseeinlage, dazu
Langkornreis [G,G1,Me,La,S]

L 10,45 EU #42BE

fruchtigen Mandarinenstiicken
(mit Zucker(n) und
SuRungsmittel) [10,Me,La]

©

L 10,45EU #5,1BE

4!08 \quugcm Il\dut;'ll!:lf Ill
Sole; mit Wirsinggemiise und
Salzkartoffeln [G,G1,Me,La,S,Sn]

L 11,70EU = 34BE

Schwein; in
Champignon-RahmsoRe mit
Gartengemise und
Salzkartoffeln [G,G1,Ei,Me,La,S]

11,06 EU # 3,7 BE

4131=Panietes
Schweineschnitzel mit pikanter
Schaschlik-Solte; dazu
Spiralnudeln [20,G,G1,Sn]

11,70 EU #4,9 BE

4501—="Cremiger-Milchreis; mit— 4098~ Frikadelle vom Rind-und— 4745~ Feines Hihnerfrikassee 4594 = Feine Gemiiseauswahl; |

"Fruhlings Art"; mit Langkornreis
[G,G1,Me,La,S]

L 11,70 EU 4,6 BE

Schwein; in herzhafter Sofle mit
Riubengemise, dazu Spatzle
[G,G1,Ei,Me,La,S,Sn]

L 12,20 EU #4,2BE

Senf-Butter-SofR3e; dazu
Kaisergemuse und kleine
Kartoffeln mit Schale [Me,La,Sn]

L 13,20EU %28 BE

4747=Goldgelb-panierte |

4138=Gyros vom Schwein; auf
WeiRkohl-Gemlise, dazu
Gemisereis [Sn]

11,70 EU % 4,0 BE

Hahnchen-Happen; (aus
Hahnchenbrustfleisch
zusammengefiigt), dazu Erbsen
und Méhren in Solke a la
Hollandaise und Kartoffelptree [
L 11,05EU @ 4,1 BE

A-A-DO-

Meerrettichsolle; dazu Erbsen
"naturell" und Salzkartoffeln
[G,G1,Me,La]

4206 - Rindfleischin 4603~

Wir bringen lhnen
den Genuss ins Haus.

Guten Appetit.

vegetarische Meniis

554 Gotdoelbes-Ei | 80— Farte-Schwel taittors

in Kasesofe; mit Gemiuse
"Leipziger Allerlei" und
Stampfkartoffeln
[G,G1,Ei,Me,La,S]

2

L 11,05 EU #3,2 BH

mit SoRRe a la Hollandaise und
Fruhlingspiree [G,G1,Me,La]

&

L 11,06 EU #3,3 BE

Mohreneintopf; mit feinen
Kartoffelwlirfeln

Sofe mit buntem Gemiisemix,
dazu Knoépfle-Spéatzle
[G,G1,Ei,Me,La,S]

L 11,06 EU #3,4BE

L11,05EU #28BE| (Z L 10,45 EU #24 BE
4163~ Zartes 4321
Schweinegeschnetzeltes; in fruchtiger

Tomaten-BasilikumsoRe
[G,G1,Ei,Me,La]

L 10,45 EU #1,3 BF

2]

her — 1 4782 - Ente "asiatische Art"—in | ;

—Spaghetti"Napoli Art"; mit| 4319 =Zartes Gulasch vom :

1545

-
Ofenfrisch
ins Haus

Gourmet Menii

in Champignonsofe; mit
Feinschmeckergemise und
Petersilienkartoffeln
[G,G1,Me,La,S]

14,25EU # 2,5 BE

Y

"Konigin Art"; in einer feinen
Solke mit Gemuse "Leipziger
Allerlei" und Salzkartoffeln
[G,G1,Me,La,S]

L 12,60 EU 2,9 BE
pikanter sti3-saurer Softe mit
Thai-Reis [Sb]

13,20 EU » 6,7 BE

Hirsch; in feiner RotweinsoRe mit’
Pflaumen, dazu Rotkohl und
KartoffelkioBe [G,G1,Ei,Me,La]

b4

14,25 EU

dunkler Bratensof3e; mit
IApfelrotkohl und Kartoffelpiiree
[G,G1,Ei,Me,La,S,Sn]

L 10,45EU »4,1 BE

Lauch und herzhaftem Schinken
[3,20,G,G1,Me,La,S]

10,45 EU #4,4BE

Senf-Buttersofe; (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft)
dazu Méhren und Risi-Bisi
[G,G1,Fi,Me,La,Sn]

L 12,60 EU #3,9 BE

4400 - DEEIdebIIIEI imeiner
TomatensoRe "Mediterrane Art"
mit Grill-Gemiise; (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft)
dazu Kartoffelwtrfel [Fi]

12,60 EU #4,0BE

Huhnersuppentopf; [G,G1,Ei]

L 1045 EU ®25BE

4434 - Gebackene Filetstlicke
vom Alaska-Seelachs; (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft)
dazu Kohlrabi-Erbsen-Gemiise in
cremiger Sof3e und
Stampfkartoffeln [G,G1,Fi,Me,La]
L 11,05EU #36BE

feiner SofRe; mit buntem Gemiise
"naturell" und Gabelspaghetti
[G,G1,Me,La,S]

11,70EU #26 BE

4755 =Hahnchenoberkeulein | 4387 =

4587 -Cremiges
Champignonragout; mit Spatzle
[G,G1,Ei,Me,La,S]

2

L 11,05 EU #4,7 BH

mit Mohren in SofRe, dazu
Petersilienkartoffeln
[G,G1,Ei,Me,La]

w“ L 11,70 EU @44 BE

4248~ Pfifferlingstopf vom Rind; |,
in Burgundersole, dazu Pariser |
Karotten und Knopflespatzle
[20,G,G1,Ei,S,Sn]

14,25EU # 3,9 BE

Y

"Ziricher Art"; mit Brokkoli und
Krauterspatzle [G,G1,Ei,Me,La,S}

Y 13,20 EU 33 BE

MeerrettichsofRe; mit
Rote-Bete-Gemuise und
Salzkartoffeln [G,G1,Me,La]

L 12,20 EU = 3,6 BE

4168 - Saftiger Schweinebraten
in BratensoRe; dazu Rotkohl und
Salzkartoffeln

L 11,05EU #209BE

4543 - Herzhafter Pfannkuchen
mit Gemusefillung; dazu Erbsen
"naturell" und kleine Kartoffeln
mit Schale [G,G1,Ei,Me,La]

2

L 11,05 EU #4,9BE

4182 - Schweineschnitzel
Cordon bleu; mit buntem
Mischgemuse "naturell" und
Kartoffelwirfeln in Kasesolle
[3,20,G,G1,Me,La,S]

13,20EU @ 55 BE

Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre
Anschrift auf der Riickseite eintragen und an
uns abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben.

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu
Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung lhrer
Daten zum Zwecke der Werbung kénnen Sie jederzeit widersprechen.
Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht
hinsichtlich Ihrer personenbezogenen Daten. Abgesehen von

4

Salat:

1,90 €

Irrtimer vorbehalten!
Bei Ersatzlieferungen durch den Zulieferer, werden die bestellten Essen durch diese ersetzt.

Dessert:

1,15€ -

:fé;‘iBestellte und bereits georderte Ware muss abgenommen werden und wird in Rechnung gestellt.

Kuchen: 2,50 €

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!
Tragen Sie bitte die gewlinschte Anzahl neben
im Bestellschein ein!

der entsprechenden Abbildung

Wihlen Sie lhre Kostform:
L = Angepasste Vollkost (leicht bekmmliche Meniis, die mild gewirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35g Fett)

rechtlichen Aufbewahrungsfristen haben Sie dariiber hinaus auch das
I Recht auf Loschung lhrer personenbezogenen Daten. '
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1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit StiBungsmittel(n} 10=mit Zucker(n) und SuBungsmlttel(n) 20=mit Nltrltpokelsalz 7 =mit Alkohol # = vegetarlsch X = Meniis mit mind. 259 EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g 3
Enthaltene Allergene: Ei=FEier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Llaktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf

ir lhnan aina licta tincavar Maniic mit Vahlanhodeat
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