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Ofenfrisch

Caritas-Meniiservice
Heppendorfer Str. 60

50170 Kerpen-Sindorf
Telefon: 02273 6037160

[ L

lhr Meniiservice
mit Herz

Bestellschein

L 2,50 EUR ®1,2BE

L 11,05 EU m3,6 BE

12,20 EU ®2,8 BE

L 10,45 EU =42 BE

“ 11,06 EU w7,0 BE

L 12,20 EU =, 1BE

405 - Schwabische Fladlesuppe
G,G1,Ei,Me,La,S]

L 2,50 EUR m0,3 BE

#1458 - Zarte Hahnchenfilets in
herzhafter PilzsolRe; mit
Schwarzwurzelgemiise und
Petersilienkartoffeln
G,G1,Me,La,S]

L 11,70 EU ®28BE

4079 - Klopse "Konigsberger Art"
aus Rind- und Schweinefleisch;
dazu Rote-Bete-Gemiise und
Salzkartoffeln [G,G1,Ei,Me,La,S]

L 11,05 EU w41 BE

4608 - Vegetarischer
Grline-Bohnen-Eintopf; [S]

124 L 10,45EU ®2,4 BE

4594 - Feine GemUliseauswabhl,
mit Sole a la Hollandaise und
Frahlingsptree [G,G1,Me,La]

© L 11,05EU 86,3 BE

4203 - Rinderroulade in kraftiger
Bratensofe; mit Wirsinggemdise,
dazu Spatzle
[G,G1,Ei,Me,La,S,Sn]

12,60 EU = 0BE

1425 - Zwiebelsuppe mit Fond
S]

2,50 EUR ®=0,9BE

1501 - Cremiger Milchreis; mit
fruchtigen Mandarinenstiicken
mit Zucker(n) und
Sflungsmittel) [10,Me,La]

“ L 10,45 EU ®51BE

4778 - Hahnchencurry "Indische
Art"; Hahnchen in einer milden
Currysole, dazu Gemise-Reis
[Me,La,Sn]

L 12,20 EU w44 BE

4212 - Rinderroulade mit
Hackfleischftillung; dazu griine
Bohnen und
Kartoffel-Senf-Stampf
[G,G1,G2,Me,La,Sn]

L 11,70 EU ®2,6 BE

4565 - Riihrei; mit cremigem
Spinat und Salzkartoffeln
[Ei,Me,La]

© L 10,45 EU 8,8 BE

4785 - Zwei
Hahnchenoberkeulen; in feiner
Rotweinsole, dazu
Salzkartoffeln [20]

Y 12,60 EU ®3,9 BE

429 - Rinderkraftbriihe mit
ierstich [Ei,Me,La,S]

L 2,50 EUR ®0,1BE

4095 - Hackballchen vom
Schwein und Rind; in
\ieerrettichsof3e, dazu buntes
Gemise und Stampfkartoffeln
G,G1,Ei,Me,La]

L 11,70 EU ®2,8 BE

4226 - Rindergulasch; mit
buntem Méhrengemiise und
Salzkartoffeln

L 12,20 EU 3,0 BE

4233 - Herzhaftes
Rindergeschnetzeltes
"Stroganoff"; mit
Petersilienkartoffeln
[G,G1,Me,La,S,Sn]

L 10,45 EU ®2,5 BE

4598 - Spaghetti in
Brokkoli-KéasesoRe; mit buntem
Gemduse [G,G1,Ei,Me,La]

©“ 12,20 EU 4,2 BE

4120 - Herzhafter Krustenbraten
vom Schwein; in einer
Malz-Kimmel-SoRRe mit Bayrisch
Kraut und Kartoffelklof3en
[G,G1,G3,Ei,Me,La,S]

13,20 EU = 2BE

1410 - Kurbis-Karottensuppe;

L 2,56 EUR ®0,8BE

1644 - Pichelsteiner Eintopf; mit
Rindfleisch [S,Sn]

L 11,06 EU ®32BE

4465 - Bunter Fischtopf vom
Alaska-Seelachs; (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft) mit
Gemiseeinlage und
Salzkartoffeln [G,G1,Fi,Me,La,S]

L 12,20 EU ®4,0 BE

4493 - Gebackene Filetstiicke
vom Alaska-Seelachs; (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft) in
Senfsolte mit buntem
Gemusereis [G,G1,Fi,Me,La,Sn]

L 11,06 EU ®3,7 BE

4321 - Spaghetti "Napoli Art"; mit
fruchtiger
Tomaten-Basilikumsofle
[G,G1,Ei,Me,La]

“ L 10,45 EU ®1,3 BE

4411 - Gedunstetes Lachsfilet in
Gurken-RahmsoRe; (aus
verantwortungsvoller Aquakultur)
dazu Rahmspinat und
Salzkartoffeln [G,G1,Fi,Me,La,S]

L 12,60 EU =84 BE

411 - Champignoncremesuppe
G,G1,Me,La,S]

A

L 2,50 EUR ®0,8 BE

4088 - Currywurst vom Schwein;
mit Kartoffelspalten [3,Sn]

11,06 EU ®5,1 BE

4645 - Griine-Bohnen-Eintopf;
mit geschnittenem Rindfleisch [S]

L 11,06 EU =27 BE

4040 - Klopse "Kénigsberger Art"
vom Rind und Schwein; in
Kapernsofte mit Salzkartoffeln
[G,G1,Ei,Me,La,S]

L 10,45 EU w27 BE

4683 - Cremige Erbsensuppe;
mit bunter Gemuseeinlage
[G,G1,Me,La,S]

124 L 10,45 EU m8,1BE

4347 - Kalbshacksteak in
cremiger Weillwein-Sof3e; dazu
Wirsinggemiise und Spéatzle
[G,G1,EiMe,La,S]

X

12,20 EU ™ 3 BE

(404 - Spargelcremesuppe mit
Spargelstiickchen [G,G1,Me,La]

L 2,50 EUR ®0,8BE

1406 - Seelachsfilet in einer
[Ffomatensofie "Mediterrane A"
mit Grill-Gemuse; (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft)
dazu Kartoffelwiirfel [Fi]

12,60 EU ®4,0 B

4189 - Schweineschniizel in
RahmsofRe; dazu Erbsen und
Fingermohren und Spatzle
[G,G1,Ei,Me,La,S]

L 12,20 EU @41 BE

4168 - Saftiger Schweinebraten
in BratensoRe; dazu Rotkoh! und
Salzkartoffeln

L 11,05 EU ®2,9 BE

4574 - Bunte Gemiuseplatte; mit
griinen Bohnen, Fingermohren,
Blumenkohl und Stampfkartoffeln
[Me,La,S]

L 10,45 EU mG,2BE

4

4320 - Zartes
Kalbsgeschnetzeltes in
Pfefferrahmsolle; mit buntem
Gemiise und Salzkartoffeln
[G,G1,Me,La,S]

X

14,25 EU ®8,7 BE

09.

20.
09.

21.
09.

22.
09.

23
09.

24,
09.

E-Mail: i ins Haus (18,09.23 - 24.09.23)
bestellung-menueservice@caritas-rhein-erft.de Kalenderwoche: 38§ i enthalfen 1,2,3,10

NSO TAEAT R CeR kR TR RL ? T _':';-:::-:;__, G,G1,G3,M,Me,La,Sb,Sd,S,Sn

Vorsuppe Tagesgericht Tagesgericht Mini Men vegetarische Meni Gourmet Menli | Menii . 0 Anzahl

401 - Fruchtige 4023 - Deutsches Beefsteak; mit 4102 - Kasselerbraten in 4762 - Gebratene 4548 - Pikante Gemusepfanne in | 4275 - Zartes TR
omatencremesuppe Frbsen und Moéhren, dazu Bratensaft; mit Sauerkraut und Geflugelfleischbéllchen; in cremiger CurrysolRe; mit Rindergeschnetzeltes; in feiner O :

|G,G1,Me,La,S] Spiralnudeln [G,G1,Ei,S,Sn] Kartoffelptree [3,20,Me,La,S] Curry-Rahmsofie mit Gemiise, Langkornreis [G,G1,Me,La,Sn] Sofle mit Gemiise-Nudeln U 1 T T O I e e
dazu Spiralnudeln [G,G1,Me,La] [G,G1,S,5n] : %
09. \O

Wir bitten um Planrtuckgabe bis , verspatete Abgaben konnen nicht mehr

i berticksichtig werden! Verteilt: Montag,
3

Salat: 1,90€ -
3 Irrtimer vorbehalten!

Dessert:

1,15€ - Kuchen:

2,50 €

Bestellte und bereits georderte Ware muss abgenommen werden und wird in Rechnung gestellt.

h Bei Ersatzheferungen durch den Zulieferer, werden die bestellten Essen durch diese ersetzt.

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!
Tragen Sie bitte die gewlinschte Anzahl neben
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

Wihlen Sie lhre Kostform:

L = Angepasste Vollkost (leicht beksmmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hdchstens 359 Fett)

ERRER
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L 4 ReCTRetIes La St EE SR LA SR S RS R PRt i S s E R EE RS E AL S5 T bEt) TerasstiNgg o e PRICREETSRERS LS So ot e i i LR A R C R A COR A S C R B S SR SR S SR T S S 5
1=mit Farbstoff 2= konserwert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zuckerart und SuBungsm|tte| 20=mit Nltntpokelsalz Y =mit AIkohoI @ vegetansch X= Meniis mit mlnd 259 EIWEIB und einer Energledlchte von mmd 1 kcal/g

Enthaltene Allergene: Fi=Fier E=FErdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=NMilch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf
Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kiinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu

S eh s ik e EbEb !‘«1

J

= Apfelkuchen®e1EMMela
@ = Kirschkuchen10,G,G1,Ei,M,Me,La,Sb
@ —= ButterkuChenG,G1,Ei,M,Me,La,Sf,SfI

Anderungen vorbehalten

Art.Nr.: 66001




r

Kalenderwoche: 39

Bestellschein —I

(25.09.23 - 01.10.23)
*Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,

(6,G1,63,M,Me,La,Sb,Sd,S,Sn

Sa-
lat*

Kuchen

Des-

TETE

Heppendorfer Str. 60
50170 Kerpen-Sindorf

E-Mail:

Caritas-Meniiservice

Telefon: 02273 6037160

bestellung-menueservice@caritas-rhein-erft.de .

PP {532 00333 dqdiilage

Menti-

angebot

Vorsuppe

Tagesgericht

Tagesgericht

Mini Menu

Wir brmgen lhnen
den Genuss ins Haus.

Guten Appetit.

vegetarische Meniis

S

-—
Ofenfrisch
ins Haus

Gourmet Meni

402 - Rote Linsensuppe; mit
schnittlauch [Me,La]

2,50 EUR ®1,2BE

4164 - Schweinegulasch
'Hausfrauen Art"; mit feinem
Blumenkohl und Salzkartoffeln
[20,G,G1,Me,La,S]

12,20 EU m®3,1 BE

4030 - Chili con Carne (mild
abgeschmeckt); vom Rind mit
Langkornreis [S]

11,05 EJ ® 6,6 BE

4082 - Feine Bratwurst vom
Schwein in dunkler SoRe; mit
Kohlrabi-Mohrengemuise und
Stampfkartoffeln
[G,G1,Ei,Me,La,S]

L 10,45 EU m®20BE

4571 - Geflillte Gemseravioli; in
einer Limetten-Rahmsolie
[G,G1,Ei,Me,La]

2

11,05 EU ®8,2 BE

4751 - Putenmedaillons in
Butter-KrautersolRe; mit Pariser
Karotten und Salzkartoffeln
[G,G1,Me,La,S,Sn]

L 13,20 EU ®3,0BE|.

424 Kartoffelsuppe mit
etersilie [S]

L 2,50 EUR ®0,8 BE

4614 - Grunkohleintopf; mit
eschnittener Mettwurst vom
chwein [3,20,3,5Sn]

11,70 EU

4151 - Sauerrahmgulasch vorn
Schwein; mit Romanesco und
Pariser Karotten, dazu
Stampfkartoffeln [G,G1,Me,La,S]

L 12,60 EU ®3,1BE

4790 - Geflugelfrikadelle in
Bratensofe; mit Wirsinggemise
und Kartoffelpliree
[G,G1,Me,la,S,Sn]

L 10,45 EU =23 BE

4580 - Champignons in
RahmsoRe; dazu
Serviettenknddel
[G,G1,Ei,Me,La,S]

124 11,70 EU ®4,4 BE

4202 - Feiner Rinderbraten in
dunkler BratensofRe; mit
Kohlrabi-Erbsen-Gemise in
cremiger SoRRe, dazu
Salzkartoffeln [G,G1,Me,La,S,Sn] |-

L 13,20 EU ®35BE| |

401 - Fruchtige
omatencremesuppe
,G1,Me,La,S]

L 2,50 EUR ®1,2BE

767 - Gefllgelbratwurst in
erzhafter Softe; mit
ohlrabi-Méhren-Gemiise und
alzkartoffeln [3,Me,La,S,Sn]

11,70 EU ®29BE

1061 - Hackbraten in
KrautersoBe; dazu griine Bohnen
'naturell" und Salzkartoffeln
G,G1,Ei,Me,La,S]

L 11,70 EU

4146 - Herzhaftes
Schweinegulasch; mit Gemise
"Leipziger Allerlei" und Spéatzle
[G,G1,Ei,S]

L 11,06 EU =27 BE

4557 - Reibekuchen mit
Apfelmus; [G,G1,Ei]

@ L 11,05 EU

4407 - Seelachs in
Krautermarinade; (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft) .
dazu rustikales Friihlingsgemiise | ::
und Salzkartoffeln [Fi] &3

L 1260 EU ®25BE|

[411 - Champignoncremesuppe
,G1,Me,La,S]

L 2,50 EUR ®0,8 BE

001 Fleischkl6chen; vom
|nd und Schwein in einer SoRRe
it fein geschnittenen
Champignons, dazu buntes
5emiise und Spiralnudeln
[G,G1,Ei]

11,05 EU ®3,2 BE

4079 - Klopse "Konigsberger Art"
aus Rind- und Schweinefleisch;
dazu Rote-Bete-Gemiise und
Salzkartoffeln [G,G1,Ei,Me,La,S]

L 11,06 EU ® 4,1 BE

4762 - Gebratene
Gefliigelfleischbéllchen; in
Curry-RahmsofRe mit Gemiuse,
dazu Spiralnudeln [G,G1,Me,La]

L 10,45EU ®4,2 BE

4552 - Penne-Nudeln mit
vegetarischer Bolognese
[G,G1,G3,S]

'

L 11,06 EU ®58BE

4770 - Hahnchen "Cordon bleu"; |
(aus Hahnchenbrustfleisch 13
zusammengefiigt), mit naturellen |-
Erbsen und Méhren, dazu 3
Fruhlingspiree [20,G,G1,Me,La]

L 13,20EU ®4,5BE| |

405 - Schwabische Fladlesuppe
,G1,Ei,Me,La,S]

L 2,50 EUR ®0,3 BE

4513 - Hausgemachter
ollmilch-GrieRRbrei; mit
Pflaumenkompott (mit
StRungsmitteln) [9,G,G1,Me,La]

L 10,45 EU ®4,1BE

/2

1419 - Alaska-Seelachsschnitte;
aus nachhaltiger
Fischwirtschaft) in
Dill-RahmsolRe, dazu Erbsen und
Fingermohren und Salzkartoffeln
Fi,Me,La,S,Sn]

L 12,20 EU w27 BE

14430 - Panierte Fischstabchen;
(aus nachhaltiger
Fischwirtschaft) mit Erbsen und
Mohren in SolRe, dazu
Kartoffelptiree [G,G1,Fi,Me,La]

L 11,06 EU ®=26 BE

4558 - Herzhafte Kasespétzle;
mit Rostzwiebelgarnitur
[G,G1,Ei,Me,La]

2

11,05 EU 6,7 BE

4176 - Zarte Schweinemedaillons |- -
in feiner Rahmsofe; mit 2
Apfelrotkohl und Spétzle
[G,G1,Ei,Me,La,S]

L 1425EU w42BE|

416 - Erbsencremesuppe
,G1,Me,La,S]

L 2,50 EUR w0,9BE

4778 - Hahinchencuriy "Indische
\ii"; Hahnchen in einer milden
Currysofie, dazu Gemuse-Reis
Me,la,5n]

i 12,20 EU ®4,4BE

1668 - Kase-Lauch-Suppe; mit
Sefliigelhack und einer
Frithlingszwiebel Garitur
G,G1,Me,Lal

11,75 EU

4792 - Zartes Huhnfleisch in
ChampignonsoRe; dazu Erbsen
"naturell" und Langkornreis

Lt 10,45 EU ®3,6 BE

4573 - Feines Gemiseragout in
Sauerrahmsofe; mit
Salzkartoifeln [G,G1,Me,La,S]

L 10,45 EU =31 BE

©

4347 - Kalbshacksteak in
cremiger Weilwein-Sofle; dazu
Wirsinggemuse und Spéatzle
[G,G1,Ei,Me,La,S]

12,2071 m43BE|L

X

407 - Klare esttagssuppe
,G1,EiMe,La,S]

4013 - Zwei Rindesirikadellen;
i iKohlrabi-Rahm-Gemtise,
lazu wirzige Kartoffelscheiben
[G,G1,Ei,Me,La,S]

4400 - Zarte Hahnchenbrust: in
Curry-Rahmsolie mit Pfirsichien
lnd Ananas, dazu Gemisereis
Me,La,S,Sn]

4227 - Sauerbraten vom Rind; in
heizhafter SofRe mit Rotkohl und
Spéatzle [G,G1,Ei,S]

4598 - Spaghetliin
Brokkoli-K&seso2e; mit buntem
Gemuse [G,G1,Ei,Me,La]

4755 - Sauerbraten 'Frankischer [
Art"; in herzhafter Solie, dazu
Rotkohl und Knoépflespatzle
[G,G1,Ei,Me,La,S]

m 46 023

| 2,50 EUR m0,2 BE 11,70 EU w4 8 BE L 12,20 EU ®55BE L 11,70 EU w38BE | (Z 12,20 EU 1 13,20 EU

Einfach das Gewiinschte ankreuzen, Ihre Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! (9 = Apfelkuchenoo et
Anschrift auf der Riickseite eintragen und an Bestellte und bereits georderte Ware muss abgenommen werden und wird in Rechnung gestellt. Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben G, = Kirschkuchenmootesmiciss L
uns abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben. der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! C61E e Lo g 0
. . . —_ ,G1,E1,M,Me,La, 5T, s R

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Salat: 1,90€ - Dessert: 1,15€ - Kuchen: 2,50€ @ = RIS susies S o
Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung lhrer .. S & &
Daten zum Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit widersprechen. rrtimer vorbehalten! Wahlen Sie Ihre Kostform: s
Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht Bei lief d d ) . . L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) € B
hinsichtlich Ihrer personenbezogenen Daten. Abgesehen von ei Ersatzlieferungen durch den Zulieferer, werden die bestellten Essen durch diese ersetzt. @ — Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hachstens 35 Fett) <
xxxx e £3 -_:"H‘v e brb i et e T \-~-v-<--,~g::-f:“m:‘.,......:.,.!‘rfg-!......---.u- it 2 :.

rechtlichen Aufbewahrungsfristen haben Sie dariiber hinaus auch das
I Recht auf Loschung lhrer personenbezogenen Daten. I

S Coler ek EaEbiatiiptits s titotpiaisiT ststatsteittatitaiiist tetebbibiatis it SRRt eSS ER LI i Ebies T
1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SuBungsm|tteI[n] 10=mit Zuckerart und StiBungsmittel 20=mit Nltntpokelsalz Y =mit Alkohol & = vegetansch %= Menis mit mind. 259 EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g
Enthaltene Allergene: Ei=Fier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Llaktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn="Senf
- Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir hnen eine Liste unserer Menils mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

tititieteisitivininstivitinstiteteriteibietetaettieieieltatiete;
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