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Gourmet Menii

Menii

1402 - Rote Linsensuppe; mit
Schnittlauch [Me,La]

2,50 EUR ®1,2BE

4025 - Wurstpfanne "Jager Art";
vom Schwein in herzhafter SoRe,
fazu Spatzle
13,20,G,G1,Ei,Me,La,S]

11,70 EU ®3,8 BE

4761 - Putenschnitzel; mit
Erbsen und Moéhren, dazu
Kartoffelwiirfel in Ké&sesolle
[G,G1,Me,La,S]

L 12,20 EU ®4,7 BE

4199 - Saftiges Kasseler in
BratensoRe; mit Sauerkraut und
Stampfkartoffeln
[3,20,G,G1,Me,La,S]

11,05 EU w22 BE

4628 - Vegetarischer
Kirbis-Kartoffeleintopf; mit
Steckriibe

“ L 10,45 EU ®3,4 BE

4432 - Kap-Seehecht in feiner
Honig-SenfsoRe; (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft) mit
Frihlingsgemuse, dazu
Kartoffel-Senf-Stampf
[Fi,Me,La,Sn]

L 13,20 EU %81 BE

424 - Kartoffelsuppe mit
Petersilie [S]

L 2,50 EUR w®0,8BE

1402 - Panierter
Alaska-Seelachs mit
Krauterfillung; (aus nachhaltiger
Fischwirtschaft) dazu
Romanesco, Blumenkohl! und
Brokkoli in SoRRe und Salzkartoffe
L 12,60 EU w51 BE

4061 - Hackbraten in
Kréutersole; dazu griine Bohnen
"naturell" und Salzkartoffeln
[G,G1,Ei,Me,La,S]

L 11,70 EU w3,7 BE

4797 - Klassisches
Hihnerfrikassee in RahmsolRe
mit Gemtiseeinlage; dazu bunter
Gemiisereis [G,G1,Me,La,S]

¥

11,05 EU 3,5 BE

4598 - Spaghetti in
Brokkoli-Késesolie; mit buntem
Gemuse [G,G1,Ei,Me,La]

© 12,20 EU ®4,2 BE

4255 - Sauerbraten "Fréankischer
Art"; in herzhafter So3e, dazu
Rotkohl und Knopflespétzle
[G,G1,Ei,Me,La,S]

L 13,20 EU w6 BE

‘ 401 - Fruchtige
omatencremesuppe
G,G1,Me,La,S]

L 2,50 EUR ®12BE

1002 - Hackbéllchen vom
Schwein und Rind; in
Preiselbeer-Sahne-SolRe, dazu
Hornchennudeln
|G,G1,Ei,Me,La,8]

L 11,06 EU ®4,5BE

4282 - Rinderleber "Berliner Art";
mit fruchtiger
Apfel-Zwiebel-Garnitur, dazu
Stampfkartoffeln [G,G1,Me,La,S]

13,20 EU ®4,6 BE

4099 - Schweinehacksteak in
pikanter Bratensof3e; mit griinem
Pfeffer, dazu griine Bohnen
"naturell" und Kartoffelkl6Re
[G,G1,Ei,Me,La,S,Sn]

10,45 EU ®3,6 BE

4683 - Cremige Erbsensuppe;
mit bunter Gemiseeinlage
[G,G1,Me,La,S]

© L 10,45 EU ®3,1BE

4159 - Medaillons vom Schwein
in einer rosa PfeffersoRe; dazu
Brokkoli-M&hrengemiise und
Knopflespétzle
[G,G1,Ei,Me,La,S]

Y 14,25 EU 3,2 BE

L 2,50 EUR ®=0,8BE

1668 - Kase-Lauch-Suppe; mit
Geflugelhack und einer
Frahlingszwiebel Garnitur
[G,G1,Me,La]

11,70 EU ®24 BE

4776 - Zarte Hahnchenbrust in
einer cremigen ZwiebelsoRe; mit
Gemuse-Nudeln [G,G1,Me,La]

12,20 EU ®4,6 BE

4219 - Zartes
Rindergeschnetzeltes; mit
Rotkohl und Kartoffelkl6Ren
[G,G1,Ei,Me,La,S,Sn]

L 11,05EU ®3,6 BE

4548 - Pikante Gemisepfanne in
cremiger CurrysofRe; mit
Langkornreis [G,G1,Me,La,Sn]

11,05 EU  #7,0 BE

/4

4784 - Zwei gegrillte
Hahnchenoberkeulen; in
Champignon-Paprikasolle, dazu
Erbsen und Gabelspaghetti
[G,G1,Me,La,S]

12,60 EU #8,3 BE

405 Schwabische Fladlesuppe
G,G1,Ei,Me,La,S]

L 2,50 EUR ®0,3BE

U263 - Zartes Gulasch vom Rind;
n ChampignonsoRe, dazu
Gemduse "Leipziger Allerlei" und
Kartoffelkl6Re [Ei,Me,La,S]

L 12,20 EU w3,7 BE

4472 - Panierter
Alaska-Seelachs; (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft) in
Senf-KréutersolRe, dazu
Kartoffelwirfel
[G,G1,Fi,Me, La,S,Sn]

L 12,20 EU ®4,0 BE

4483 - Gebackene Filetstiicke
vom Alaska-Seelachs; (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft) in
Senfsolle mit buntem
Gemdisereis [G,G1,Fi,Me,La,Sn]

L 11,05 EU m27 BE

4570 - Herzhafter
Spinatpfannkuchen mit
Frischkasefiillung; dazu griine
Bohnen und Kartoffelwiirfel
[G,G1,Ei,Me,La]

/24 11,70 EU 8 BE

4269 - Kraftiger Burgunderbraten
vom Rind; dazu Rosenkoh! und
Spatzle [20,G,G1,Ei,S,Sn]

¥

14,25 EU ®,2 BE

416 - Erbsencremesuppe
G,G1,Me,La,S]

2

L 2,50 EUR W 0,9 BE

1506 -
Erdbeer-Rhabarber-Auflauf mit
Streuseln; dazu Joghurt-Sol3e
1G,G1,Me,! 2]

“ L 11,06 EU w87 BE

4644 - Pichelsteiner Eintopf; mit
Rindfleisch [S,Sn]

L 11,05 EU ‘m3.2 BE

4022 - Jagerfrikadelle vom
Schwein in Champignonsol3e;
mit Méhrengemise und
Stampfkaitoffeln
[20,G,G1,Ei,Me,La,S]

L 10,45 EU w25 BE

4580 - Champignons in
Rahmsofie; dazu
Serviettenknddel

[G,G1 EiMe,Lza,S]

“ 11,70 EU ®,4 BE

4176 - Zarte Schweinemedaillons
in feiner RahmsofRe; mit
Apfelrotkoh! und Spatzle
[G,G1,Ei,Me,La,S]

L 1425 EU m 8BE

407 - Klare Festtagssuppe
G,G1,EiMe,La,S]

K458 - Zarle Hahnchenfilets in
herzhafter PilzsolRe; mit
ISchwarzwurzelgemise und
Petersilienkartoffeln
[G,G1,Me,La,S]

4154 - Geflllter Schweinebraten
in Sofse; dazu Apfeirotkohl und
Knopflespétzle [20,G,G1,Ei,Sn]

4212 - Rinderroulade mit
Hackfleischflllung; dazu griine
Bohnen und
Kartoffel-Senf-Stampf
[G,G1,62,Me,La,Sn]

4574 - Bunte GemuUseplatie; mit
griinen Bohnen, Fingermdhren,
Blumenkohi und Stampfkartoffein
[Me,La,S]

4308 - Geschnittene Entenbrust;
in Rotwein-Balsamicosolte, dazu
Fingerm&hren "naturell" und

KartoffelkloRe [G,G1,Ei,Me,L2,S]

Des-

sert*

123456

Sa-
lat*

-1

)
(07,08 %l 9%:62)
G,G1,63,M,Me,La,5b,5d,5,5n

Kuchen

Anzahl

1

ER LE L

L ELEMS RIS EESEES

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Ant|OX|dat10nsm|tteI 9=mit StiBungsmittel(n) 10=mit Zuckerart und SuBungsmlttel 20=mit Nltrctpokelsalz Y mit AIkohoI “= vegetansch X= Meniis mit mind. 259 E|we|B und einer Energledschte von mmd 1 ku:al/g
Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4="Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Llaktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf
Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Mentis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

L 2,50 EUR ® 0,2 BE L 11,70 EU %25 BE 12,60 EU w4,0 BE L 11,70 EU ®26BE | g7 L 1045EU w2BE| ¥ 1425EU w1BE| YO | | | |
Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! @” = Apfelkuchen®6! EiMMela 3

Wir bittgn um Planruckgabe pis , verspatete Abgaben kénnen nicht mehr Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben (ﬁé _ Kirschkuchen 0661 EMMeLash i
| berticksichtig werden! Verteilt: der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! ' <
' Bestellte und bereits georderte Ware muss abgenommen werden und wird in Rechnung gestellt. 4@ = Butterkuchen®eraMMetastsn s
, _ , Wihlen Sie lhre Kostform: %
- Salak 1"90 € = Dessgit L10€ = Kochen: £90€ L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Meniis, die mild gewtirzt und schonend gekocht sind) £
Irrtimer vorbehalten! @ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hdchstens 35g Fett) =

Bei Ersntzhefert,ngen durch den Zuheferer werden die bestellten Essen durch diese ersetzt

" . o " TrTTTTeTTETTTTTY EEESSeHEE AC Sttt G B St abtied s st s s e NSRS L L s pestisstorsaniey

Art.Nr.: 66001
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Bestellschein

Kalenderwoche:33

-

(14.08.23 - 20.08.23)
* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,

G,G1,63,M,Me,La,5b,5d,5,5n

123456

Des-
sert*

Sa-
lat*

Kuchen

Anzahl
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Wir bringen Ihnen
den Genuss ins Haus.
Guten Appetit.

)
-
Ofenfrisch
ins Haus

Menii-
Rngeas Vorsuppe Tagesgericht Tagesgericht Mini Meni vegetarische Meniis Gourmet Menii
401 - Fruchtige 4102 - Kasselerbraten in 4224 - Tafelspitz aus zartem 4229 - Saftiges Rindergulasch; in |4549 - Stdlandische 4411 - Gedinstetes Lachsfilet in
omatencremesuppe Bratensaft; mit Sauerkraut und Rindfleisch; in Champignonsofle mit Gemiise-Nudelpfanne; mit Gurken-Rahmsol3e; (aus i
,G1,Me,La,S] Kartoffelpliree [3,20,Me,La,S] Schnittlauch-Rahmsofie mit Spiralnudeln [G,G1] Tomaten und Paprika [G,G1] verantwortungsvoller Aquakultur) |

L 2,50 EUR =12BE

12,20 EU ®2,7 BE

Suppengemuse, dazu
Salzkartoffeln [G,G1,Me,La,S]

12,60 EU ® 2,9 BE

L 10,45 EU ®3,3BE

“ 11,05 EU ®4,7 BE

dazu Rahmspinat und
Salzkartoffeln [G,G1,Fi,Me,La,S]

L 12,60 EU ®34BE| |

405 - Schwabische Fladlesuppe
,G1,Ei,Me,La,S]

L 2,50 EUR ®=0,3 BE

4211 - "Westfalisches
dwiebelfleisch" Zartes
Rindfleisch; in einer
Klassisch-westfalischen
AwiebelsolRe, dazu griine
Bohnen und Salzkartoffeln [20,G,
12,60 EU ®34 BE

4759 - Zarte Hahnchenbrust; auf
buntem Paprikagemuse und
virzigen Krauterkartoffeln

12,20 EU ® 4,3 BE

U744 - Hahnchenfilets; in feiner
Sauerrahm-KrautersoRe, dazu
Gemiise-Reis [G,G1,Me,La,S,Sn]

L 11,05 EU ®2,9 BE

4557 - Reibekuchen mit
Apfelmus; [G,G1,Ei]

2

L 11,05EU

4248 - Pfifferlingstopf vom Rind;
in Burgundersofle, dazu Pariser
Karotten und Knépflespatzle
[20:G G EilS Sn|

14,25 EU ® 39BE|

i 4

425 - Zwiebelsuppe mit Fond
]

2,50 EUR ®0,9BE

4419 - Alaska-Seelachsschnitte;
(pus nachhaltiger
Rischwirtschaft) in
Dill-RahmsofRe, dazu Erbsen und
Fingermdhren und Salzkartoffeln
[Fi,Me,La,S,Sn]

L 12,20 EU ®2,7 BE

4297 - Zartes
Rindergeschnetzeltes
'|Stroganoff"; mit
'Hausmacher-Spétzle"
[G,G1,Ei,Me,La,S,Sn]

L 12,20 EU ® 4,6 BE

4163 - Zartes
Schweinegeschnetzeltes; in
Solle mit buntem Gemisemix,
dazu Knépfle-Spatzie
IG,G1,Ei,Me,La,S]

L 11,05 EU ®3,4 BE

4513 - Hausgemachter
Vollmilch-GrieRbrei; mit
Pflaumenkompott (mit
SuRungsmitteln) [9,G,G1,Me,La]

© L 10,45EU ®4,2 BE

4182 - Schweineschnitzel
Cordon bleu; mit buntem
Mischgemise "naturell" und
Kartoffelwiirfeln in KasesolRe
[3,20,G,G1,Me,La,S]

13,20 EU ® 5,5 BE

429 - Rinderkraftbriihe mit
ierstich [Ei,Me,La,S]

L 2,50 EUR ®0,1 BE

4621 - Klassischer
Hithnersuppentopf; [G,G1,Ei]

L 10,45 EU ®=25BE

4081 - Herzhafte Mini-Frikadellen
om Rind und Schwein; in
Zwiebelsofle, dazu bayrisches
/NVeilkohl-Gemtse und
stampfkartoffein
G,G1,Ei,Me,La,S,Sn]

10,45 EU

4060 - Hausgemachte
Wirsingroulade vom Schwein

und Rind in BratensoRe; dazu
payrisches Weiftkohl-Gemiise
und Petersilienkartoffeln
[G,G1,S,5n]

11,05 EU ®2,3 BE

4387 - Saftige Gemiusefrikadelle;
mit Mohren in SofRe, dazu
Petersilienkartoffeln
[G,G1,Ei,Me,La]

124 L 11,70 EU ®4,4 BE

4282 - Rinderleber "Berliner Art"
mit fruchtiger

Apfel-Zwiebel-Garnitur, dazu i
Stampfkartoffeln [G,G1,Me,La,S] |

13,20 EU ®4,6BE| .

410 - Kurbis-Karottensuppe;
5n)

L 2,50 EUR ®0,8 BE

4509 - Sulker Kirschmichel; mit
anillesolle
[G,G1,G3,Ei,Me,La,St,E]

Z

11,05 EU

4426 - Schlemmerfilet
'[Florentin"; vom Alaska-Seelachs
aus nachhaltiger Fischwirtschaft
aus Filetblécken portioniert) mit
Spinat-Kése-Auflage, dazu eine
Gemiisemischung und Rahmkart
L 12,60 EU ®2,8BE

4430 - Panierte Fischstébchen;
aus nachhaltiger
Fischwirtschaft) mit Erbsen und
Mohren in Solte, dazu
Kartoffelptiree [G,G1,Fi,Me,La]

L 11,05 EU w36 BE

4628 - Vegetarischer
Kurbis-Kartoffeleintopf; mit
Steckriibe

“ L 10,45 EU w34 BE

4203 - Rinderroulade in kraftiger
Bratensofle; mit Wirsinggemiise,
dazu Spaizle
[G,G1,Ei,Me,La,S,Sn]

12,60 EU @ 4,0 BE .

411 - Champignoncremesuppe
,G1,Me,La,S]

L 2,50 EUR ®0,8BE

4026 - Paprikaschote mit
Hackfleischftllung vom Schwein;
ih TomatensoRe mit
Uangkornreis [G,G1,Ei,5]

11,70 EU w6,1 BE

4610 - Hausgemachter
irsing-M&hren-Eintopf; mit
jebratenen Mettbéllchen vom
Schwein [G,G1,EI,S]

L 11,05 EU m2,9BE

4097 - Hausgemachte
Rinderfrikadelle; in herzhafter
Bratensofle mit Rahmspinat und
Petersilienkartoffeln
[G,G1,Ei,Me,La,S,Sn]

L 1045 EU m27 BE

4560 - Herzhafte
Rosenkohl-Kartoffelpfanne; mit
einer Apfel-Zwiebel Garnitur

e

11,70 EU ®4,4 BE

4740 - Zarter Putenbraten im
Krautermantel in Soflke; dazu
Fingermdhren und Spatzle
[GIGIRELS]

L 1260 EU ®38BER

404 - Spargelcremesuppe mit
pargelstiickchen [G,G1,Me,La}

L 2,50 EUR ®0,8 BE

4732 - Bunte Gefligelpfanne; mit
Paprika und Champignons, dazu
$patzle [G,G1,Ei,Me,La,S]

11,70 EU ®3,7 BE

4158 - Schweinebraten
Altdeutsche Art"; mit
Blumenkohl in SolRe und
Petersilienkartoffeln [Me,La,S,Sn]

L 12,20 EU =27 BE

kU231 - Zarter Rinderbraten; in
kraftiger BratensoRRe mit
Blumenkoh! in Sofie und
Petersilienkartoffeln [Me,La,S,Sn]

L 11,056 EU =2,1BE

4571 - Geflilite Gemiseravioli; in
einer Limetten-Rahmsolle
[G,G1,Ei,Me,La]

2

11,05 EU ®8,2 BE

4320 - Zartes
Kalbsgeschnetzeltes in
Pfefferrahmsofe; mit buntem
Gemise und Salzkartoffeln
[G,G1,Me,La,S]

¥

14,25 EU ® 3,7 BE|

Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre
Anschrift auf der Riickseite eintragen und an
uns abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben.

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu
Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung lhrer
Daten zum Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit widersprechen.
Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht

hinsichtlich Ihrer personenbezogenen Daten. Abgesehen von

rechtlichen Aufbewahrungsfristen haben Sie dariiber hinaus auch das
I Recht auf Léschung lhrer personenbezogenen Daten. I

Salat: 1,90€ -

rtimer vorbehalten!

Dessert:

1,195€ - Kuchen:

estellte und bereits georderte Ware muss abgenommen werden und wird in Rechnung gestellt.

2,50 €

ei Ersatzlieferungen durch den Zulieferer, werden die bestellten Essen durch diese ersetzt.

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!

Tragen Sie bitte die gewlinschte Anzahl neben
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

Wihlen Sie Ihre Kostform:

L = Angepasste Vollkost (leicht bekommliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35¢ Fett)

T Cat g forariiata T
Tittniaiadnatsisanattaniieal
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LS LS i s et kLt LT s

blans

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zuckerart und SiiBungsmittel 20=mit Nitritpékelsalz <7 =mit Alkohol 2 = vegetarisch X= Menis mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 keal/g
Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf
- Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir hnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu

@” = Apfelkuchen®8'EiMMela
§§ - Kirschkuchen10,G,G1,Ei,M,Me.La,Sb
@ = ButterkuChenG,GLEi,M,Me,La,Sf,Sfl

Anderungen vorbehalten

Taen
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§ Ihr Meniiservice
mit Herz

L4y
E -

Ofenfrisch
ins Haus

»

Kalenderwoche:

(21,

A
(43

123456

| Menii-

j} angebot Vorsuppe Tagesgericht Tagesgericht Mini Meni vegetarische Menii Gourmet Menii
401 - Fruchtige 1023 - Deutsches Beefsteak; mit 4102 - Kasselerbraten in 4762 - Gebratene 4548 - Pikante Gemisepfanne in | 4275 - Zartes
omatencremesuppe ~rbsen und Md&hren, dazu Bratensaft; mit Sauerkraut und Geflugelfleischballchen; in cremiger Currysofe; mit Rindergeschnetzeltes; in feiner

,G1,Me,La,S] Spiralnudeln [G,G1,Ei,S,Sn] Kartoffelptiree [3,20,Me,La,S] Curry-RahmsoRe mit Gemiise, L.angkornreis [G,G1,Me,La,Sn] Solle mit Gemuise-Nudeln

V7 L 2,50 EUR w1,2BE

L 11,05 EU 3,6 BE

12,20 EU ®2,8 BE

dazu Spiralnudeln [G,G1,Me,La]

L 10,45 EU w4,2BE

©“ 11,05 EU 7,0 BE

[G,G1,S,Sn]

L 12,20 EU w41 BE

Bestellschein

-]

8.23 - 27.08.23)
ann enthalten 1,2,3,10,E1,

(6,G1,G3,M,Me,La,Sb,5d,S,5n

Des-
sert®

Sa-
lat*

Kuchen

Anzahl

405 - Schwabische Fladlesuppe
,G1,Ei,Me,La,S]

L 2,50 EUR ®0,3 BE

1458 - Zarte Hahnchenfilets in
herzhafter PilzsolRe; mit
Schwarzwurzelgemuse und
Petersilienkartoffeln
G,G1,Me,La,S]

L 11,70 EU w28 BE

4079 - Klopse "Konigsberger Art"
aus Rind- und Schweinefleisch;
dazu Rote-Bete-Gemiise und
Salzkartoffeln [G,G1,Ei,Me,La,S]

L 11,05 EU w41 BE

4608 - Vegetarischer
Griine-Bohnen-Eintopf; [S]

174 L 10,45 EU w24 BE

4594 - Feine Gemuseauswahl;
mit SolRe a la Hollandaise und
Fruhlingsptiree [G,G1,Me,La]

“ L 11,05 EU 3,3 BE

4203 - Rinderroulade in kraftiger
BratensoRe; mit Wirsinggemuse,
dazu Spatzle

[G,G1,Ei,Me,La,S,Sn]

12,60 EU ®4,0 BE

425 - Zwiebelsuppe mit Fond
S|

2,50 EUR ®0,9 BE

4501 - Cremiger Milchreis; mit
fruchtigen Mandarinenstiicken
mit Zucker(n) und
Sulungsmittel) [10,Me,La]

2 L 10,45 EU ®5,1 BE

4778 - Hahnchencurry "Indische
Art": Hahnchen in einer milden
Currysolle, dazu Gemiise-Reis
[Me,La,Sn]

L 12,20 EU ®4,4 BE

4212 - Rinderroulade mit
Hackfleischfillung; dazu griine
Bohnen und
Kartoffel-Senf-Stampf
[G,G1,G2,Me,La,Sn]

L 11,70 EU ®2,6 BE

4565 - Ruhrei; mit cremigem
Spinat und Salzkartoffeln
[Ei,Me,La]

12 L 10,45 EU ®3,8 BE

4785 - Zwei
Hahnchenoberkeulen; in feiner
Rotweinsofe, dazu
Salzkartoffeln [20]

Y

12,60 EU ®8,9 BE

429 - Rinderkraftbriihe mit
ierstich [Ei,Me,La,S]

L 2,50 EUR ®=0,1BE

1095 - Hackballchen vom
Schwein und Rind; in
Veerrettichsol3e, dazu buntes
Gemiise und Stampfkartoffeln
G,G1,Ei,Me,La]

L 11,70 EU ®2,8 BE

4226 - Rindergulasch; mit
buntem M6éhrengemiise und
Salzkartoffeln

L 12,20 EU 3,0 BE

4233 - Herzhaftes
Rindergeschnetzeltes
"Stroganoff"; mit
Petersilienkartoffeln
[G,G1,Me,La,S,Sn]

L 10,45 EU w2,5BE

4598 - Spaghetti in
Brokkoli-K&sesofRe; mit buntem
Gemise [G,G1,Ei,Me,La]

“ 12,20 EU ®4,2 BE

4120 - Herzhafter Krustenbraten
vom Schwein; in einer
Malz-Kimmel-SoRRe mit Bayrisch
Kraut und Kartoffelkl6Ren
[G,G1,G3,Ei,Me,La,S]

13,20 EU #=,2 BE

410 - Kirbis-Karottensuppe;
Sn]

L 2,50 EUR = 0,8BE

4644 - Pichelsteiner Eintopf; mit
Rindfleisch [S,Sn]

L 11,05 EU 3,2 BE

4465 - Bunter Fischtopf vom
Alaska-Seelachs; (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft) mit
Gemiseeinlage und
Salzkartoffeln [G,G1,Fi,Me,La,S]

L 12,20 EU =4,0BE

4493 - Gebackene Filetstlicke
vom Alaska-Seelachs; (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft) in
Senfsoflte mit buntem
Gemdsereis [G,G1,Fi,Me,La,Sn]

L 11,05EU ®3,7 BE

4321 - Spaghetti "Napoli Art"; mit
fruchtiger
Tomaten-Basilikumsol3e
[G,G1,Ei,Me,La]

© L 10,45 EU ® 3BE

4411 - Gedunstetes Lachsfilet in
Gurken-Rahmsole; (aus
verantwortungsvoller Aquakultur)
dazu Rahmspinat und
Salzkartoffeln [G,G1,Fi,Me,La,S]

L 12,60 EU 3,4 BE

1411 - Champignoncremesuppe
G,G1,Me,La,S]

L 2,50 EUR w®0,8BE

4088 - Currywurst vom Schwein;
mit Kartoffelspalten [3,Sn]

11,05 EU m5,1 BE

4645 - Grine-Bohnen-Eintopf;
mit geschnittenem Rindfleisch [S]

L 11,06 EU w27 BE

4040 - Klopse "Konigsberger Art"
vom Rind und Schwein; in
Kapernsofte mit Salzkartoffeln
[G,G1,Ei,Me,La,S]

L 10,45 EU w27 BE

4683 - Cremige Erbsensuppe;
mit bunter Gemuseeinlage
[G,G1,Me,La,S]

© L 10,45EU =3,1 BE

4347 - Kalbshacksteak in
cremiger Weillwein-SolRe; dazu
Wirsinggemuse und Spatzle
[G,G1,Ei,Me,La,S]

4

12,20 EU ®™,3 BE

404 - Spargelcremesuppe mit
Spargelstickchen [G,G1,Me,La]

L 2,50 EUR ®0,8BE

A406 - Seelachsfilet in einer
TomatensoRe "Mediterrane Art"
mit Grill-Gemuse; (aus
hachhaltiger Fischwirtschaft)
dazu Kartoffelwirfel [Fi]

12,60 EU ®4,0BE

4189 - Schweineschnitzel in
RahmsolRRe; dazu Erbsen und
Fingermdhren und Spéatzle
[G,G1,Ei,Me,La,S]

L 12,20 EU ®4,1 BE

4168 - Saftiger Schweinebraten
in BratensoRe; dazu Rotkoh! und
Salzkartoffeln

L 11,05EU ®2,9 BE

4574 - Bunte Gemuseplatte; mit
griinen Bohnen, Fingermd&hren,
Blumenkohl und Stampfkartoffeln
[Me,La,S]

/4

L 10,45 EU 3,2 BE

4320 - Zartes
Kalbsgeschnetzeltes in
PfefferrahmsoRRe; mit buntem
Gemiuse und Salzkartoffeln
[G,G1,Me,La,S]

b4

14,25 EU  #8,7 BE

Wir bitten um Planriickgabe bis, verspatete Abgaben kénnen nicht mehr

¢ berlicksichtig werden! Verteilt:

|
| Salat: 1,90€ -
| Irrtimer vorbehalten!

' Bei Ersatzlieferungen durch den Zulieferer, werden die bestellten Essen durch diese ersetzt.

LR R

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9

Dessert:

STRTISITEAN o0

1,175€ - Kuchen:

2,50 €

| Bestellte und bereits georderte Ware muss abgenommen werden und wird in Rechnung gestellt.

=mit StiBungsmittel(n) 10=mit Zuckerart und SiiBungsmittel 20=mit Nitritpkelsalz 7 =mit Alkohol (2= vegetarisch X= Menii
Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf
« Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!
Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

Wahlen Sie lhre Kostform:

L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Menis, die mild gewdirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35g Fett)

Sphabbrei it SR bR LS R SO TR S

S

mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g

@” = Apfelkuchen86!EiMMela
g = Kirschkuchen10,G,GT,Ei,M.Me,La,Sb
@ w ButterkuChenG.GLEi,M.Me.La.Sf,Sﬂ

Anderungen vorbehalten

Art.Nr.: 66001



-

Bestellschein

(28.08.23 - 03.09.23)
* Kann enthalten 1,2,3,10,i,

Kalenderwoche: 35

-]

G,G1,G3,M,Me,La,Sb,Sd,S,Sn
Des- Sa- Kuchen
sert* lat*

123456

N /4

Heppendorfer Str. 60

7N
caritas

E-Mail:

Caritas-Meniiservice

50170 Kerpen-Sindorf
Telefon: 02273 6037160

bestellung-menueservice@caritas-rhein-erft.de

FERITIVITIIIT TITR TSIV

I RR it idit asiialD

Menii-

angebot Vorsuppe

Tagesgericht

Tagesgericht

Mini Menl

Wir bringen [hnen |
den Genuss ins Haus. » Ofe

Guten Appetit.

vegetarische Meniis

Gourmet Meni

ote l_lnsensuppe it
chnittlauch [Me,La]

2,50 EUR ®12BE

Z164—=Schweinegutasch
"Hausfrauen Art"; mit feinem
Blumenkohl und Salzkartoffeln
[20,G,G1,Me,La,S]

12,20 EU ®3,1 BE

+030—=Chitircom Carme (mild
abgeschmeckt); vom Rind mit
Langkornreis [S]

11,05 EU ® 6,6 BE

4082 =Feme Bratwurstvom
Schwein in dunkler Solie; mit
Kohlrabi-M&éhrengemise und
Stampfkartoffeln
[G,G1,Ei,Me,La,S]

L 10,45 EU m2,0BE

4571 =Geflilte Gemiseravioli; in
einer Limetten-Rahmsofe
[G,G1,Ei,Me,La]

“

11,05 EU ®8,2 BE

475 =Putenmedailfonsm
Butter-KréutersoRe; mit Pariser
Karotten und Salzkartoffeln
[G,G1,Me,La,S,Sn]

L 13,20 EU ®3,0BE|

A24—=Kartoffetsuppe it

L 2,50 EUR ®0,8 BE

614 =Grtmkohteintopf; it
geschnittener Mettwurst vom
Schwein [3,20,5,5n]

11,70 EU

51 =Sauerrahmgutaschvorm
Schwein; mit Romanesco und
Pariser Karotten, dazu
stampfkartoffeln [G,G1,Me,La,S]

L 12,60 EU ® 3,1 BE

4790 - Gefltigelfrikadetfteim
BratensoRle; mit Wirsinggemiise
und Kartoffelpiiree
[G,G1,Me,La,S,5n]

L 10,45 EU ®2,3 BE

4580 = Champigrnons in
RahmsolRe; dazu
Serviettenknddel
[G,G1,Ei,Me,La,S]

2

11,70 EU w44 BE

4202 -Femer Rinderbratermim— -

dunkler BratensoRe; mit
Kohlrabi-Erbsen-Gemiise in
cremiger Sol3e, dazu

Salzkartoffeln [G,G1,Me,La,S,Sn]

L 13,20 EU ®35BE|[

40T = Fruchtige
omatencremesuppe
,G1,Me,La,S]

L 2,50 EUR ®1,2 BE

767 - GeflUigetbratwurstin
herzhafter Sofe; mit
Kohlrabi-Mdhren-Gemiise und
Salzkartoffeln [3,Me,La,S,Sn]

11,70 EU w29 BE

4061 - Hackbratenin

rautersoRe; dazu griine Bohnen
naturell" und Salzkartoffeln
G,G1,Ei,Me,La,S]

L 11,70 EU

A 146 - Herzhaftes
Schweinegulasch; mit Gemise
'Leipziger Allerlei" und Spatzle
[G,G1,Ei,S]

L 11,05 EU ®27 BE

4557 - Reibekucher it
Apfelmus; [G,G1,Ei]

2

L 11,06 EU

4407 - Seetachs in
Krautermarinade; (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft)

dazu rustikales Friihlingsgemise

und Salzkartoffeln [Fi}

L 12,60 EU ®2,5BE|

A =—Champignoncremesuppe
,G1,Me,La,S]

L 2,50 EUR =0,8 BE

001 =FleischkitRchen; vom
Rind und Schwein in einer SofRe
mit fein geschnittenen
Champignons, dazu buntes
Gemiise und Spiralnudeln
[G,G1,Ei]

11,05EU ®3,2 BE

079 Klopse "Konigsberger Art
aus Rind- und Schweinefleisch;
jazu Rote-Bete-Gemiise und
Salzkartoffeln [G,G1,Ei,Me,La,S]

L 11,06 EU ®4,1BE

4762 - Gebratene
Geflugelfleischbéllchen; in
Curry-RahmsofRe mit Gemdise,
dazu Spiralnudeln [G,G1,Me,La]

L 10,45 EU w42 BE

4552 =Penne-Nudelnmit
vegetarischer Bolognese
[G,G1,G3,5]

2

L 11,05 EU ®5,8 BE

4770 - Hahnchen "Cordon bieu”;
(aus Hahnchenbrustfleisch

zusammengefigt), mit naturellen | -

Erbsen und Méhren, dazu

Frahlingsptree [20,G,G1,Me,La] |- |

L 13,20 EU ®45BE| |

405 -"Schwabische Fladlesuppe
,G1,Ei,Me,La,S]

L 2,50 EUR ®0,3 BE

513~ Hausgemachter
ollmilch-Griel3brei; mit
RPflaumenkompott (mit
$uRungsmitteln) [9,G,G1,Me,La]

2

L 10,45 EU ®4,1 BE

4419~ Alaska-Seelachsschnitte;
aus nachhaltiger
-ischwirtschaft) in
Dill-RahmsoRe, dazu Erbsen und
-ingermohren und Salzkartoffeln
Fi,Me,La,S,Sn]

L 12,20 EU ®2,7 BE

#430-Panierte Fischstabchen;
(aus nachhaltiger
Fischwirtschaft) mit Erbsen und
Mohren in Solde, dazu
Kartoffelptree [G,G1,Fi,Me,La]

L 11,06 EU w3,6 BE

4558 - Herzhafte Késespatzie;
mit Rostzwiebelgarnitur
[G,G1,Ei,Me,La]

2

11,05 EU ®6,7 BE

4176 = Zarte Schweinemedaiilons | |

in feiner Rahmsofe; mit
Apfelrotkohl und Spétzle
[G,G1,Ei,Me,La,S]

L 14,25 EU w42 BE

416 - ErbSencremesuppe
,G1,Me,La,S]

L 2,50 EUR ®0,9 BE

778 - Hahnchencurry "tndische
Art": Hahnchen in einer milden
Currysofde, dazu Gemuse-Reis
[Me,La,Sn]

L 12,20 EU w44 BE

4668 - K&se--auch-Suppe; mit
Gefliigelhack und einer
=-rihlingszwiebel Garnitur
G,G1,Me,La]

11,70 EU

4792 = Zartes Huhnfteischin
Champignonsofie; dazu Erbsen
‘naturell” und Langkornreis

L 10,45 EU =36 BE

4573 - Feines Gemuseragout in
SauerrahmsofRe; mit
Salzkartoffeln [G,G1,Me,La,S]

®3,1 BE

2

L 10,45 EU

4347 = RKalbshacksteakin
cremiger WeiRwein-Sofe; dazu
Wirsinggemise und Spatzle
[G,G1,Ei,Me,La,S]

¥

407 - Klare Festtagssuppe
,G1,Ei,Me,La,S]

L 2,50 EUR w®0,2BE

013 - Zwei Rinderfrikadeliern;
uf Kohlrabi-Rahm-Gemiise,
azu wirzige Kartoffelscheiben
G,G1,Ei,Me,La,S]

— o)

11,70 EU w4,8 BE

400 - Zarte Hahnchenbrust; in
Curry-Rahmsofie mit Pfirsichen
und Ananas, dazu Gemiisereis
Me,La,S,5n]

L 12,20 EU ® 5,8 BE

@227 - Sauerbraten vom Kind; in
herzhafter SoRe mit Rotkoh! und
Spatzle [G,G1,Ei,S]

L 11,70 EU =3,8 BE

4598 - Spaghettiin
Brokkoli-K&sesoflte; mit buntem
Gemtse [G,G1,EiMe,La]

2

12,20 EU

4255 - Sauerpraten "Frankischer | -

Art"; in herzhafter Softe, dazu
Rotkohl und Knopflespatzle
[G,G1,Ei,Me,La,S]

L 13,20 EU ®4,6BE| -

\
1

1

w

]
3
b

3

)

12,20 EU w43 BE[

Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre
Anschrift auf der Riickseite eintragen und an
uns abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben.

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu
Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung lhrer
Daten zum Zwecke der Werbung kénnen Sie jederzeit widersprechen.
Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht

hinsichtlich Ihrer personenbezogenen Daten. Abgesehen von
rechtlichen Aufbewahrungsfristen haben Sie dariiber hinaus auch
I Recht auf Loschung lhrer personenbezogenen Daten.

das I

Salat: 1,90€ -

rrtimer vorbehalten!

Dessert:

1,15€ - Kuchen:

;:-;Bestellte und bereits georderte Ware muss abgenommen werden und wird in Rechnung gestellt.

2,50 €

ei Ersatzlieferungen durch den Zulieferer, werden die bestellten Essen durch diese ersetzt.

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!
Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben

der entsprechenden Abbildung

im Bestellschein ein!

Wihlen Sie lhre Kostform:

L = Angepasste Vollkost (leicht bekommliche Meniis, die mild gewdirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35¢ Fett)

T T,

Lot teiebtictabaiaiodeisdittioistetot eisiain,

T T TS
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.

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SuBungsmlttel(n) 10=mit Zuckerart und StiBungsmittel 20=mit N|tr|tpoke|salz Y =mit Alkohol {2 = vegetarisch X= Meniis mit mind. 259 EiweiB und einer Energledtchte von mind. 1 kcal/g
Enthaltene Allergene: Ei=Fier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=Milcheiwei La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf = *:
<. Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Mentis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

= = Apfelkuchen®!EiMMela
g‘ = Kirschkuchen 0661 EiMMeLasb
@ — ButterkuchenGe1EiMMelastsf

Anderungen vorbehalten




