Caritas-Meniiservice
Heppendorfer Str. 60
50170 Kerpen-Sindorf
Telefon: 02273 6037
E-Mail:

bestellung-menueservice@caritas-rhein-erft.de
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Kalenderwoche:

* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,

G,G1,G3,M,Me,La,5b,5d,S,Sn

Gourmet Menii

40T - Fruchtige

,G1,Me,La,S]

L 2,50 EUR ® 12BE

023~ Deutsches Beefsteak; mit
Frbsen und Mohren, dazu
Spiralnudeln [G,G1,Ei,S,Sn]

L 11,05 EU ®3,6 BE

4102 - Kasselerbraten in
Bratensaft; mit Sauerkraut und
Kartoffelplree [3,20,Me,La,S]

12,20 EU =27 BE

4762 - Gebratene
Geflligelfleischballchen; in
Curry-Rahmsolie mit Gemuse,
dazu Spiralnudeln [G,G1,Me,La]

L 10,45 EU w42 BE

4548 = Pikante GemUsepfanne in
cremiger Currysof3e; mit
Langkornreis [G,G1,Me,La,Sn]

“ 11,05 EU #7,0 BE

4275 - Zartes
Rindergeschnetzeltes; in feiner
Solte mit Gemuiise-Nudeln
[G,G1,5,5n]

L 12,20 EU ®4,1BE

3 omatencremesuppe
@ 29.
| 05.

405 - Schwabische Fladiesuppe
,G1,Ei,Me,La,S]

L 2,50 EUR w 0,3 BE

458 - Zarte Hahnchenfilets in
herzhafter Pilzsofl3e; mit
Schwarzwurzelgemise und
Petersilienkartoffeln
G,G1,Me,La,S]

L 11,70 EU ®2,5 BE

4079 - Kiopse "Konigsberger Art
aus Rind- und Schweinefleisch;
dazu Rote-Bete-Gemise und
Salzkartoffeln [G,G1,Ei,Me,La,S]

L 11,06 EU w41 BE

4608 - Vegetarischer
Griine-Bohnen-Eintopf; [S]

“ L 10,45 EU w24 BE

45974~ Feine GemuUseauswant;
mit SoRe a la Hollandaise und
Frihlingspiree [G,G1,Me,La]

© L 11,05 EU ®33BE

4703 - Rinderroutade im kraftiger
Bratensofe; mit Wirsinggemise,
dazu Spéatzle
[G,G1,Ei,Me,La,S,Sn]

12,60 EU ®4,0 BE

425 - Zwiebelsuppe mit Fond

2,50 EUR ® 0,9 BE

4501 - Cremiger Milchreis; mit
ruchtigen Mandarinenstticken
mit Zucker(n) und
StRungsmittel) [10,Me,La]

e L 10,45 EU ®5,1 BE

4778 - Hahnchencurry “Indische
Art"; Hahnchen in einer milden
Currysolde, dazu Gemise-Reis
[Me,La,Sn]

L 12,20 EU ®4,4 BE

4772 - Rinderroutade mit
Hackfleischflllung; dazu griine
Bohnen und
Kartoffel-Senf-Stampf
[G,G1,G2,Me,La,Sn]

L 11,70 EU ®2,6 BE

4565 - Ruhrei; mit cremigem
Spinat und Salzkartoffeln
[Ei,Me,La]

@ L 10,45 EU 3,6 BE

4785 - ZwWei
Hahnchenoberkeulen; in feiner
Rotweinsolke, dazu
Salzkartoffeln [20]

Y 12,60 EU #3,9 BE

4279 - Rinderkratibrunhe mit
ierstich [Ei,Me,La,S]

1095 - Hackballchen vom
Schwein und Rind; in
MeerrettichsoR3e, dazu buntes
Gemise und Stampfkartoffeln
G,G1,Ei,Me,La]

4226 - Rindergulasch; mit
buntem M&hrengemise und
Salzkartoffeln

4233 - Herzhattes
Rindergeschnetzeltes
"Stroganoff"; mit
Petersilienkartoffeln
[G,G1,Me,La,S,Sn]

4598 - Spaghettiin
Brokkoli-Kasesofe; mit buntem
Gemise [G,G1,Ei,Me,La]

4120 - Herzhafter Krustenbraten
vom Schwein; in einer
Malz-Kiimmel-SoR3e mit Bayrisch
Kraut und Kartoffelkléf3en
[G,G1,G3,Ei,Me,La,S]

L 2,50 EUR ® 0,8 BE

L 11,06 EU ®3,2BE

nachhaltiger Fischwirtschaft) mit
Gemlseeinlage und
Salzkartoffeln [G,G1,Fi,Me,La,S]

L 12,20 EU ®4,0BE

nachhaltiger Fischwirtschaft) in
Senfsolle mit buntem
Gemusereis [G,G1,Fi,Me,La,Sn]

L 11,05EU ®3,7 BE

Tomaten-Basilikumsolie
[G,G1,Ei,Me,La]

= L 10,45EU 6,1 BE

L 2,50 EUR ®0,1BE L 11,70 EU ®2,8 BE L 12,20 EU ®3,0 BE L 1045EU ®25BE | 47 12,20 EU 4,2 BE 13,20 EU ®4,2 BE
470 - Kurbis-Karottensuppe; 1644 - Pichelsteiner Eintopt, mit  [4465 - Bunter Fischtopt vom 4493 - Gebackene rifetstucke 4321 - Spaghetti™*Napoli Art"; mit | 441TT- Gedinstetes Cachsfifetin
Rindfleisch [S,Sn] Alaska-Seelachs; (aus vom Alaska-Seelachs; (aus fruchtiger Gurken-RahmsoRe; (aus

verantwortungsvoller Aquakultur)
dazu Rahmspinat und
Salzkartoffeln [G,G1,Fi,Me,La,S]

L 12,60 EU 3,4 BE

4171 - bhamplgnoncremesuppe
G,G1,Me,La,S]

L 2,50 EUR ®0,8BE

A088 - Currywurst vom Schwein;
mit Kartoffelspalten [3,Sn]

11,05 EU ®5,1 BE

4645 - Grune-Bohnen-Eintopf;
mit geschnittenem Rindfleisch [S]

L 11,06 EU w27 BE

4040 - Kiopse "Konigsberger Art
vom Rind und Schwein; in
Kapernsofie mit Salzkartoffeln
[G,G1,Ei,Me,La,S]

L 10,45 EU w27 BE

4683 - Cremige ErbSensuppe;
mit bunter Gemuseeinlage
[G,G1,Me,La,S]

174 L 10,45EU 0,1 BE

4347 - Kalbshacksteakin

cremiger Weillwein-Sof3e; dazu

Wirsinggemuse und Spatzle
[G,G1,Ei,Me,La,S]

i 12,20 EU ®4,3 BE

404 - Spargelcremesuppe mit
Spargelstiickchen [G,G1,Me,La]

L 2,50 EUR ®0.8BE

#2406 - Seelachsfiletin einer
[Tomatensolle "Mediterrane Art"
mit Grill-Gemiise; (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft)
dazu Kartoffelwirfel [Fi]

12,60 EU 4,0 BE

4189 - Schweineschnitzel in
Rahmsol3e; dazu Erbsen und
Fingerméhren und Spéatzle
[G,G1,Ei,Me La,S]

L 12,20 EU 47 BE

4168 - Saftiger Schweinebraten
in BratensofRe; dazu Rotkohl und
Salzkartoffeln

L 11,058 EU ®2,9BE

4574 Bunte Gemusepiatte; mit
grinen Bohnen, Fingermd&hren,
Blumenkohl und Stampfkartoffeln
[Me,La,S]

“ L 10,45EU #3,2 BE

4320~ Zartes
Kalbsgeschnetzeltes in
Pfefferrahmsolie; mit buntem
Gemiise und Salzkartoffeln
[G,G1,Me,La,S|

Y 14,25 EU  #8,7 BE
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Kuchen

Anzahl

Wir bitten um Planrtckgabe bis
. berucksichtig werden! Verteilt:
i
3
' Salat: 1,90€ -
[rrtimer vorbehalten!

Dessert:

1,15€ - Kuchen:

ELEE T

1=mit Farbstoff 2

pLe Lot h il

eEtitititite it et S

e by

=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit StiBungsmittel(n) 10=mit Zuckerart und SiiBungsmittel
Enthaltene Allergene: Ei=FEier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=>Senf
Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kdnnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Mentis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu

, verspatete Abgaben kénnen nicht mehr
Bestellte und bereits georderte Ware muss abgenommen werden und wird in Rechnung gestellt.
2,60 €

Bei Ersatzlieferungen durch den Zulieferer, werden die bestellten Essen durch diese ersetzt.

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!

Tragen Sie bitte die gewlinschte Anzahl neben
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

Wihlen Sie Ihre Kostform:

L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, die mild gewirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35g Fett)

20=mit Nitritpokelsalz ¥ =mit Alkohol & = vegetarisch

Cﬁ‘j = Apfelkuchen®eEiMMela
C@ = Kirschkuchen10:6.61.E.MMeLasb
@ = Butterkuchen®6!EiMMelasfsf

Anderungen vorbehalten

Kunden-Nr. Tel.

Art.Nr.: 66001



Caritas-Meniiservice
Heppendorfer Str. 60
50170 Kerpen-Sindorf
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Bestellschein

2 tai0e 2] | N30 Telefon: 02273 6037160 den Genuss ins Haus. [ Ofenfrisch
(05.06.23 - 11.06. : E-Mail: : 8 : S
g . . N : uten Appetit. . ins Haus
Kalenderwoche: 23 Kann enthalten 1,2,3,10,Ei, caritas bestellung-menueservice@caritas-rhein-erft.de |1 Pp bl
G,G1,G3,M,Me,La,Sb,5d,S,Sn e ’ e EEE F35300s St
Menli-
Menii . & Anzahl angebot Vorsuppe Tagesgericht Tagesgericht Mini Menii vegetarische Meniis Gourmet Menii
...... 02 - Rote Linsensuppe; mit 164 - Schweinegulasch 4030 - Chili con Carne (mild 4082 - Feine Bratwurst vom 4571 - Geflillte Gemiseravioli; in |4751 - Putenmedaillons in
chnittlauch [Me,La] "Hausfrauen Art"; mit feinem abgeschmeckt); vom Rind mit Schwein in dunkler SoRRe; mit einer Limetten-RahmsoRRe Butter-Krautersofe; mit Pariser
e | | I ! 1 1 1 1= MO Blumenkohl und Salzkartoffeln Langkornreis [S] Kohlrabi-M&hrengemiise und [G,G1,Ei,Me,La] Karotten und Salzkartoffeln
""""""""""""""""""""""""""" [20,G,G1,Me,La,S] Stampfkartoffeln [G,G1,Me,La,S,Sn]
05. || e PP [G,G1,Ei,Me,La,S]
06. 2,50 EUR ®1,2 BE 12,20 EU ®3,1 BE 11,05 EU ® 6,6 BE L 10,45 EU ®2,0BE |(Z 11,05 EU ®8,2 BE L 13,20 EU ® 3,1 BE ;

614 - Grlnkohleintopf, mit
geschnittener Mettwurst vom
Schwein [3,20,S,Sn]

41571 - Sauerrahmgulasch vom
Schwein; mit Romanesco und
Pariser Karotten, dazu
Stampfkartoffeln [G,G1,Me,La,S]

4790 - Geflugelfrikadelle in
Bratensof3e; mit Wirsinggemuise
und Kartoffelpiiree
[G,G1,Me,La,S,Sn]

4580 - Champignons in
RahmsofRe; dazu
Serviettenknodel
[G,G1,Ei,Me,La,S]

4202 - Feiner Rinderbraten in
dunkler Bratensofe; mit
Kohlrabi-Erbsen-Gemiise in
cremiger SolRe, dazu it
Salzkartoffeln [G,G1,Me,La,S,Sn] |

L R R TR IR R R TR e
R R S R L R SREE B | L 2,50 EUR ®0,8 BE 11,70 EU L 12,60 EU ® 3,1 BE L 1045 EU ®23BE | 11,70 EU ®4,4 BE L 13,20 EU ®3,5BE [
...... 40T - Fruchtige 767 - Gefltgelbratwurst in 4061 - Hackbraten in 4146 - Herzhaftes 4557 - Reibekuchen mit 4407 - Seelachs in

omatencremesuppe herzhafter Solke; mit rautersofde; dazu griine Bohnen Schweinegulasch; mit Gemiise Apfelmus; [G,G1,Ei] Krautermarinade; (aus
e ,G1,Me,La,S] Kohlrabi-M&hren-Gemiise und ‘Inaturell"” und Salzkartoffeln 'Leipziger Allerlei" und Spéatzle nachhaltiger Fischwirtschaft) 't
Salzkartoffeln [3,Me,La,S,Sn] G,G1,Ei,Me,La,S] [G,G1,Ei,S] dazu rustikales Frithlingsgemtuse | -

07. || e P und Salzkartoffeln [Fi]

06. L 2,50 EUR ®1,2 BE 11,70 EU ®2,9 BE L 11,70 EU L 11,05 EU ®27BE | (2 L 11,05EU L 12,60 EU ®2,5BE|

Cej ,G1,Me,La,S] Rind und Schwein in einer Sofe  aus Rind- und Schweinefleisch; Gefligelfleischballchen; in vegetarischer Bolognese (aus Hahnchenbrustfleisch :
' @ gt mit fein geschnittenen Jazu Rote-Bete-Gemiise und Curry-RahmsofRe mit Gemuse, [G,G1,G3,S] zusammengefigt), mit naturellen |
: ﬁ% Champignons, dazu buntes Salzkartoffeln [G,G1,Ei,Me,La,S] dazu Spiralnudeln [G,G1,Me,La] Erbsen und Méhren, dazu 3
(043, || - S| T T | R W || P o 4 Gemuise und Spiralnudeln Fruhlingsptree [20,G,G1,Me,La] |
e [G,G1,Ei] ;
06. @ ,,,,, L 2,50 EUR ®0,8 BE 11,05 EU ®32 BE L 11,05 EU ® 4,1 BE L 10,45EU ®42BE | (2 L 11,05EU ®58BE L 13,20 EU ®45BE|
i i 405 - Schwabische Fladlesuppe 4513 - Hausgemachter 4419 - Alaska-Seelachsschniite; 4430 - Panierte Fischsté@bchen;  [4558 - Herzhafte Kasespatzle; 4176 - Zarte Schweinemedaillons
@ : ,G1,Ei,Me,La,S] Vollmilch-Grief3brei; mit aus nachhaltiger aus nachhaltiger mit R&stzwiebelgarnitur in feiner RahmsoRe; mit
o Pflaumenkompott (mit ~ischwirtschaft) in Fischwirtschaft) mit Erbsen und  |[G,G1,Ei,Me,La] Apfelrotkohl und Spéatzle
: & $URungsmitteln) [9,G,G1,Me,La]  Dill-Rahmsofe, dazu Erbsen und Mohren in Sole, dazu [G,G1,Ei,Me,La,S]
09. o e mes| ok 2o 85w i B vt | Brmnd [Fneu L o Fingermohren und Salzkartoffeln  Kartoffelptiree [G,G1,Fi,Me,La]
e Fi,Me,La,S,Sn]
06. @ ,,,,, L 2,50 EUR ®03BE (2 L 10,45 EU ®4,2BE L 12,20 EU ®27 BE L 11,05EU ®36BE | 11,05 EU w67 BE L 14,25 EU ® 4,8 BE
. 416 - Erbsencremesuppe 4778 - Hahinchencurry "Indische 4668 - Kase-Lauch-Suppe; mit 4792 - Zartes Huhnfleisch in 4573 - Feines GemiUseragoutin [ 4347 - Kalbshacksteak in
@ ! ,G1,Me,La,S] Art"; Hadhnchen in einer milden Sefligethack und einer Champignonsofe; dazu Erbsen SauerrahmsofRle; mit cremiger Weifwein-Sole; dazu
cl g R R e | g LR S i Currysolle, dazu Gemise-Reis rihlingszwiebel Garnitur ‘naturell” und Langkornreis Salzkartoffeln [G,G1,Me,La,S] Wirsinggemise und Spatzle
: Cgé) j [Me,La,Sn] G,G1,Me,La] [G,G1,Ei,Me,La,S]
06. Qt@ ,,,,, L 2,50 EUR w0,9 BE L 12,20 EU ®4 4 BE 11,70 EU L 10,45 EU ®3,6BE |(Z L 10,45EU ®31BE | Y 12,20 EU ® 4,3 BE
I 407 - Klare Festtagssuppe 4013 - Zwei Rinderfrikadellen; 4400 - Zarte Hahnchenbrust; in U227 - Sauerbraten vom Rind; in  [4598 - Spaghetti in 4255 - Sauerbraten "Frankischer
@ : ,G1,Ei,Me,La,S] auf Kohlrabi-Rahm-Gemiise, Curry-RahmsofRe mit Pfirsichen herzhafter SoRe mit Rotkohl und  |Brokkoli-KasesoRe; mit buntem Art"; in herzhafter SolRe, dazu R
9 - dazu wurzige Kartoffelscheiben ind Ananas, dazu Gemdusereis Spaizle [G,G1,Ei,S] Gemiise [G,G1,Ei,Me,La] Rotkohl und Knopflespatzle
A Q/% [G,G1,EiMe,La,S] Me,La,S,Sn] [G,G1,Ei,Me,La,3]
B I R LI R SRR PR O] R N E .
06. ‘@ L 2,50 EUR ®0,2BE 11,70 EU w4 8BE { 12,20 EU ®E58BE L 11,70 EU w38BE | 12,20 EU L 13,20 EU m 4,6 B!

411 - Champignoncremesuppe

00T - Fleischkléfichen; vom

4079 - Klopse "Kénigsberger Art"

4762 - Gebratene

4552 - Penne-Nudeln mit

4770 - Hahnchen "Cordon bleu™,

Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre

estellte und bereits georderte Ware muss abgenommen werden und wird in Rechnung gestelit.

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!

6 = Apfelkuchen®"£MMeLa

Anschrift auf der Riickseite eintragen und an
uns abschicken oder lnrem Meniikurier mitgeben.

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu
Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung Ihrer
Daten zum Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit widersprechen.
Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht
hinsichtlich lhrer personenbezogenen Daten. Abgesehen von

rechtlichen Aufbewahrungsfristen haben Sie dariiber hinaus auch das
I Recht auf Loschung lhrer personenbezogenen Daten. I

Tragen Sie bitte die gewlinschte Anzahl neben

ﬁ% - Kirschkuchen10.G,G1,Ei,M,Me,La,Sb
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

Salat: 1,90€ - Dessert: 1,15€ - Kuchen: 2,50 € \@ = Butterkuchen®otamieLasis

Wihlen Sie lhre Kostform:
L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hdchstens 35g Fett)

rrtimer vorbehalten!
ei Ersatzlieferungen durch den Zulieferer, werden die bestellten Essen durch diese ersetzt.

Anderungen vorbehalten

N T BRSO I LI EEC S ottt hare artatd e2 4L ei it STy SE et Lot it ie i fieitio ciey LESLoaLts et

T oE REEIEitEeitict bhstha ittt
1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zuckerart und SiiBungsmittel 20=mit Nitritpokelsalz 7 =mit Alkohol ¥ = vegetarisch
Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=Milcheiwei La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn="Senf

- Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu




