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Gourmet Menii

enii-
ngebot
402 - Rote Linsensuppe; mit
MO chnittlauch [Me,La]

2,25EUR ®

1015 - Panierte
Jagdwurstscheibe; in

3,20,G,G1,5,5n]

TomatensoRe, dazu Spiralnudeln

L 9,556 EUR m

4761 - Putenschnitzel; mit
Erbsen und Moéhren, dazu
Kartoffelwtirfel in Kasesolle
[G,G1,Me,La,S]

L 11,15EU =

4199 - Saftiges Kasseler in
BratensoRe; mit Sauerkraut und
Stampfkartoffeln
[3,20,G,G1,Me,La,S]

10,70EU =

4628 - Vegetarischer
Kurbis-Kartoffeleintopf; mit
Steckriibe

©“ L 9,55 EUR ®

4416 - Kap-Seehecht in feiner
Honig-SenfsolRe; mit
Friihlingsgemise, dazu
Kartoffel-Senf-Stampf
[Fi,Me,La,Sn]

L 1210EU =

412 - Kartoffelcremesuppe mit
Petersilie [Me,La,S]

Paprika-Rahmsofie; mit
Reis-Wildreis-Kombinat
Gemiuise [Fi,Me,La]

1412 - Alaska-Seelachs in roter

4061 - Hackbraten in
KrautersoRe; dazu griine Bohnen
"naturell" und Salzkartoffeln
[G,G1,Ei,Me,La,S]

jon mit

4797 - Klassisches
Hithnerfrikassee in RahmsoRe
mit Gemuseeinlage; dazu bunter
Gemisereis [G,G1,Me,La,S]

4547 - Spiralnudeln in Késesol3e;
mit Tomaten-Petersilie-Garnitur
[G,G1,Me,La]

4255 - Sauerbraten "Frankischer
Art"; in herzhafter Sof3e, dazu
Rotkohl und Knépflespéatzle
[G,G1,Ei,Me,La,S]

L2,25EUR ® MA5EU ® L 10,70 EU ® Y 10,70 EU = © 10,70 EU ® L 12,0EU =
401 - Fruchtige 4002 - Hackballchen vom 4282 - Rinderleber "Berliner Art"; |4099 - Schweinehacksteak in 4683 - Cremige Erbsensuppe; 4159 - Medaillons vom Schwein
omatencremesuppe Schwein und Rind; in mit fruchtiger pikanter BratensofRe; mit grinem | mit bunter Gemuseeinlage in einer rosa PfeffersoRe; dazu
,G1,Me,La,S] Preiselbeer-Sahne-Sole, dazu IApfel-Zwiebel-Garnitur, dazu Pfeffer, dazu griine Bohnen [G,G1,Me,La,S] Brokkoli-Méhrengemise und
Hoérnchennudeln Stampfkartoffeln [G,G1,Me,La,S] |"naturell" und KartoffelkléRe Knopflespatzle
G,G1,Ei,Me,La,S] [G,G1,Ei,Me,La,S,Sn] [G,G1,Ei,Me,La,S]
L 2,25EUR = L 10,70 EU ® 1210EU ® 9,55 EUR ® © L 9,55EUR ® Y 13,05EU ®

12 L225EUR =

1622 - Rustikaler

Kartoffel-Linsen-Eintopf;
Schweinefleisch [20,Me,La,S]

10,70 EU =

4749 - Paniertes
Hahnchen-Krusty; (aus
Hahnchenbrustfleisch
zusammengefiigt) mit bunter
Gemisevielfalt, dazu
Kartoffelwiirfel mit Kasesolie [G,
L 11,15EU ®

mit

4219 - Zartes
Rindergeschnetzeltes; mit
Rotkohl und KartoffelkléRen
[G,G1,Ei,Me,La,S,Sn]

L 10,70EU =

4548 - Pikante Gemusepfanne in
cremiger Currysofe; mit
Langkornreis [G,G1,Me,La,Sn]

10,70 EU m

4

4786 - Zwei gegrillte
Hahnchenoberkeulen; in
Champignon-Paprikasol3e, dazu
Erbsen und Gabelspaghetti
[G,G1,Me,La,S]

11,55EU =

405 - Schwabische Fladlesuppe
IG,G1,Ei,Me,La,S]

L225EUR ®

n ChampignonsoRe, da

L11,15E

1263 - Zartes Gulasch vom Rind;

Gemduse "Leipziger Allerlei" und
Kartoffelklof3e [Ei,Me,La,S]

4472 - Panierter
Alaska-Seelachs; (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft) in
Senf-KrautersolRe, dazu
Kartoffelwdirfel
[G,G1,Fi,Me,La,S,Sn]

L 1115EU =

ZUu

U =

4493 - Gebackene Filetstlicke
vom Alaska-Seelachs; (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft) in
Senfsolle mit buntem
Gemusereis [G,G1,Fi,Me,La,Sn]

L 10,70EU =

4570 - Herzhafter
Spinatpfannkuchen mit
Frischkaseflllung; dazu griine
Bohnen und Kartoffelwdrfel
[G,G1,Ei,Me,La]

24 10,70 EU =

4269 - Kraftiger Burgunderbraten
vom Rind; dazu Rosenkohl und
Spatzle [20,G,G1,Ei,S,Sn]

13,05EU ®

¥

416 - Erbsencremesuppe
G,G1,Me,La,S]

L 2,25EUR m

1506 -
Frdbeer-Rhabarber-Aufl

G,G1,Me,La]

2

L 10,70 E!

Streuseln; dazu Joghurt-SofRe

4644 - Pichelsteiner Eintopf; mit

auf mit Rindfleisch [S,Sn]

U m L 10,70EU w

4022 - Jagerfrikadelle vom
Schwein in Champignonsol3e;
mit Mohrengemiise und
Stampfkartoffeln
[20,G,G1,Ei,Me,La,S]

154 9,65 EUR '

4580 - Champignons in
Rahmsofe; dazu
Serviettenknodel
[G,G1,Ei,Me,La,S]

© 10,70 EU =

4176 - Zarte Schweinemedaillons
in feiner RahmsofRe; mit
Apfelrotkohl und Spétzle
[G,G1 Ei,Me,La,S]

L 13,06EU m

407 - Klare Festtagssuppe
G,G1,Ei,Me,La,S]

herzhafter PilzsoRRe; mit

Petersilienkartoffeln
1G,G1,Me La,S]

1458 - Zarte Hahnchenfilets in

Schwarzwurzelgemise und

4154 - Geflllter Schweinebraten
in Sof¥e; dazu Apfelrotkohl und
Knopflespatzle [20,G,G1,Ei,Sn]

4212 - Rinderroulade mit
Hackfleischflllung; dazu griine
Bohnen und
Kartoffel-Senf-Stampi
[G,G1,G2,Me,La,Si]

4574 - Bunte Gemuseplatte; mil
grinen Bohnen, Fingermahren,
Blumenkohl und Stampfkartoffeln
[Me,La,S]

4308 - Geschnittene Entenbrust;
in Rotwein-Balsamicosolie, dazu
Fingerméhren "naturell” und

Kartoffelkloe [G,G1,Ei,Me,La,S]

1

Bestellschein

-1

(23.01 23 - 29.01.23)
* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,

G,61,63M,Me,La,Sb,5d,S,Sn

4

Sa-
lat®

Des-

23456

Kuchen

Anzahl

Irrtiimer vorbehalten!

@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 359 Fett)

LR LR L LM A S AL L SRR E A TSt ER S S ST ESAS

Bei Ersatzlieferungen durch den Zulieferer, werden die bestellten Essen durch diese ersetzt.

Sitistibtstittstat ettt R et nt st TbE
Qeatadtotiiasdarslieerts (= Leses?sds

it Eritititatitis ittt tatitisati sitan i bitatel

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zuckerart und SiiBungsmittel 20=mit Nitritptkelsalz 7 =mit Alkohol (2= vegetarisch
Enthaltene Allergene: Ei=Fier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf
Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

L225EUR m L10,70EU = 11,55EU ® L 10,70EU = “ L 9,55EUR ® Y 1305e0 e | YL b0 L
o ) _ Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! @*’ = Apfelkuchen®e!MMels
Wir bitten um Planriickgabe bis , verspatete Abgaben kénnen nicht mehr T Sie bitte di ois e el ' s Kunden-Nr. ,
beriicksichtig werden! Verteil: ragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neoen ﬁg = Kirschkuchen 0661 EiMMeLasb E
o ) o der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! , z
Bestellte und bereits georderte Ware muss abgenommen werden und wird in Rechnung gestellt. 4 = ButterkuchenSeratietastsn 3
Salat: 140€ - Dessert: 1,05€ - Kuchen: 2,25€ Wihlen Sie lhre Kostform: ‘ _ s
L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Menis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) E .

Art.Nr.: 66001
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Kalenderwoche:

Bestellschein

(30.01.23 - 05.02.23)
* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,

G6,G1,63,M,Me,La,Sb,5d,S,Sn
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Menii-

angebot Vorsuppe

Tagesgericht

Tagesgericht

Mini Ment

Wir bringen lhnen
den Genuss ins Haus.
Guten Appetit.

vegetarische Meniis

o

-—
Ofenfrisch
ins Haus

Gourmet Menti

401 - Fruchtige
omatencremesuppe
,G1,Me,La,S]

Mo

L 2,25 EUR 12BE

4102 - Kasselerbraten in
Bratensaft; mit Sauerkraut und
Hartoffelptiree [3,20,Me,La,S]

11,156EU  2,7BE

1225 - Tafelspitz aus zartem
Rindfleisch; in
bchnittlauch-Rahmsolfie mit
Frbsen und Mohren, dazu
balzkartoffeln [G,G1,Me,La,S]

L 11,66 EU 3,4BE

1229 - Saftiges Rindergulasch; in
Champignonsofie mit
Spiralnudeln [G,G1]

L 9,66 EUR 3,3BE

4549 - Stidlandische
Gemise-Nudelpfanne; mit
Tomaten und Paprika [G,G1]

123 10,70 EU 4,7 BE

4411 - Gedunstetes Lachsfilet in
Gurken-RahmsoRe; (aus
verantwortungsvoller Aquakultur)
dazu Rahmspinat und
Salzkartoffeln [G,G1,Fi,Me,La,S]

L 11,55 EU

34BE |

405 - Schwébische Fladlesuppe
5,G1,Ei,Me,La,S]

4211 - "Westfalisches
Zwiebelfleisch" Zartes
Rindfleisch; in einer
kiassisch-westfélischen
Zwiebelsolle, dazu griine
Bohnen und Salzkartoffeln [20,G,

759 - Zarte Hahnchenbrust; auf
untem Paprikagemise und
viirzigen Krauterkartoffeln

1744 - Hahnchenfilets; in feiner
Sauerrahm-KrautersoRRe, dazu
Gemiise-Reis [G,G1,Me,La,S,Sn]

4557 - Reibekuchen mit
Apfelmus; [G,G1,Ei]

4248 - Pfifferlingstopf vom Rind;
in BurgundersoRle, dazu Pariser
Karotten und Knopflespétzle
[20,G,G1,Ei,S,Sn]

13,05 EU

¥

39BE |

L 2,25EUR 0,3 BE 11,55 EU 3,4 BE 11,15EU 4,3 BE L 10,70EU  2,9BE |(Z L 10,70 EU
406 - Klassische 4419 - Alaska-Seelachsschnitte; 4297 - Zartes 1177 - Klassischer 4513 - Hausgemachter 4182 - Schweineschnitzel
chsenschwanzsuppe (aus nachhaltiger Rindergeschnetzeltes Schweinebraten in BratensoBe;  [Vollmilch-GrieBbrei; mit Cordon bleu; mit buntem
5,G1,Ei,S,Sn] Rischwirtschaft) in "Stroganoff"; mit mit bayrischem Pflaumenkompott (mit Zucker(n) [Mischgemuse "naturell" und
Dill-RahmsoRe, dazu Erbsen und ‘“Hausmacher-Spatzle" WeilRkohl-Gemlise, dazu ein und StRungsmittel) Kartoffelwirfeln in K&sesole
Aingerméhren und Salzkartoffeln  [G,G1,Ei,Me,La,S,Sn] Serviettenknodel [10,G,G1,Me,La] [3,20,G,G1,Me,La,S]
[fFi,Me,La,S,Sn] G,G1,Ei,Me,La,S,Sn] ;
L 2,25EUR 0,7 BE L 1115EU 2,7 BE L 11,15EU 4,6 BE 10,70EU 2,6 BE |(Z L 9,55EUR 4,2 BE 120EU 53 BE [}

429 - Rinderkraftbriihe mit

L 2,26 EUR 0,1 BE

21 - Klassischer
Gihnersuppentopf; [G,G1,Ei]

-

L 9,556 EUR 2,5BE

e g N N

081 - Herzhafte Mini-Frikadellen
om Rind und Schwein; in
‘'wiebelsoRRe, dazu bayrisches
\Veilkohl-Gemtise und
tampfkartoffeln
G,G1,Ei,Me,La,S,Sn]

9,55 EUR

4060 - Hausgemachte
Wirsingroulade vom Schwein
und Rind in BratensoRe; dazu
bayrisches Weiltkohl-Gemiise
rmd Petersilienkartoffeln
G,G1,S,Sn]

10,70 EU

4387 - Saftige Gemusefrikadelle;
mit Mohren in SoRe, dazu
Petersilienkartoffeln
[G,G1,Ei,Me,La]

173 L 10,70EU 4,2 BE

mit fruchtiger
Apfel-Zwiebel-Garnitur, dazu
Stampfkartoffeln [G,G1,Me,La,S]

12,10 EU

4282 - Rinderleber "Berliner Art"; |}

46BE ||

410 - Kurbis-Karottensuppe;

L 2,26 EUR 0,8 BE

4509 - Stiker Kirschmichel; mit
\anillesoRe
[6,G1,G3,Ei,Me,La,Sf,E]

©“ 10,70 EU

4

424 - Schlemmerfilet

Florentin"; vom Alaska-Seelachs
aus Filetblocken portioniert) mit
iner Spinat-Kése-Auflage, dazu
unte Gemiisemischung und
Rahmkartoffeln [G,G1,Fi,Me,La,S
L11,55EU 2,7 BE

1430 - Panierte Fischstabchen;
aus nachhaltiger
Fischwirtschaft) mit Erbsen und
Mo6hren in SoRe, dazu
Kartoffelptiree [G,G1,Fi,Me,La]

L 10,70EU 3,6 BE

4628 - Vegetarischer
Kurbis-Kartoffeleintopf; mit
Steckriibe

© L 9,55EUR 34BE

4203 - Rinderroulade in kréaftiger
Bratensofe; mit Wirsinggemise,
dazu Spatzle
[G,G1,Ei,Me,La,S,Sn]

11,55 EU

4,0 BE |-

L 2,25EUR 0,8 BE

4044 - Zwei Rinderfrikadellen in
herzhafter BratensofRe; mit
Horreegemiise und
Hetersilienkartoffeln
[6,G1,Ei,Me,La]

10,70 EU 2,8 BE

610 - Hausgemachter
Virsing-Mohren-Eintopf; mit
ebratenen Mettballchen vom
chwein [G,G1,Ei,S]

L 10,70 EU 2,9 BE

1097 - Hausgemachte
Rinderfrikadelle; in herzhafter
BratensofRe mit Rahmspinat und
Petersilienkartoffeln
G,G1,Ei,Me,La,S,Sn]

X955 EUR =42 7-BE

4560 - Herzhafte
Rosenkohl-Kartoffelpfanne; mit
einer Apfel-Zwiebel Garnitur

10,70 EU 4,4 BE

4

4740 - Zarter Putenbraten im
Krautermantel in Sole; dazu
Mohren und Spatzle [G,G1,E1,S]

L 11,55 EU

3,8 BE [t¢

4732 - Bunte Gefligelpfanne; mit
Raprika und Champignons, dazu
patzle [G,G1,Ei,Me,La,S]

[@s)

N

i

158 - Schweinebraten
Altdeutsche Art"; mit
lumenkohl in SoRe und

1231 - Zarter Rinderbraten; in
raftiger Bratensofie mit
Blumenkohl in Sofe und

4571 - Geflllte Gemuseravioli; in
einer Limetten-RahmsolRe
[G,G1,Ei,Me,La]

4320 - Zartes
Kalbsgeschnetzeltes in
PfefferrahmsofRe; mit buntem
Gemuse und Salzkartoffeln

fPetersilienkartoffeln [Me ! .2,S,Sn}  Petersilienkartoffeln [Me,La S Sn] 4

[G,G1,Me,La,S] 3

3

L225EUR 07 BE 10,70 EU 4,6 BE L11,15EU  27BE L10,70EU  21BE |¢Z 10,70 EU  82BE | Y 1305EU 37 BE |l}

Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! @” = Apfelkuchen®S'iMMela
: - ’ ; c B
Anschrift auf der Riickseite eintragen und an Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben &, = Kirschkuchen 10681 eLas £ R
. - . . 3 . . . L4

uns abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben. der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! ButterkuchenGo MHessisn g8
Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Salat: 1,40€ - Dessertt 1,05€ - Kuchen: 2,25€ @ = butterkuenen S ’J
Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung lhrer = . Qé” 4
Daten zum Zwecke der Werbung kénnen Sie jederzeit widersprechen. Wihlen Sie lhre Kostform: _ : B
Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Menis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) £ E:

hinsichtlich Ihrer personenbezogenen Daten. Abgesehen von

rechtlichen Aufbewahrungsfristen haben Sie dariiber hinaus auch das
I Recht auf Lschung lhrer personenbezogenen Daten. I

@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hochstens 35g Fett)

T,

kstitetiths istetsteteintatety

1 =mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit
i Enthaltene Allergene: Ei=FEier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebs
" Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kdnnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch send

ek Retetiant b b et et S e SRt L

Zuckerart und SiiBungsmittel 20=mit Nitritpokel

salz 7 =mit Alkohol 2 = vegetarisch :
tiere M=NMilch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite  Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf 3
en wir lhnen eine Liste unserer Mendis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu. :




