Caritas-Meniiservice
Heppendorfer Str. 60

50170 Kerpen-Sindorf
Telefon: 02273 6037160
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Ihr Meniiservice @9 Bestellschein

mit Herz

angebot

Vorsuppe

Tagesgericht

Tagesgericht LK/DI

Mini Menii

vegetarische Menii

Gourmet Ment

401 - Fruchtige
omatencremesuppe
G,G1,Me,La,S]

Mo

L225EUR ®

1102 - Kasselerbraten in
Bratensaft; mit Sauerkraut und
Kartoffelpliree [3,20,Me,La,S]

9,70EUR =

4225 - Tafelspitz aus zartem
Rindfleisch; in
Schnittlauch-Rahmsole mit
Erbsen und Méhren, dazu
Salzkartoffeln [G,G1,Me,La,S]

L 10,06 EU =

4229 - Saftiges Rindergulasch; in
Champignonsofle mit
Spiralnudeln [G,G1]

L 8,30 EUR ®

4549 - Sdlandische
Gemuise-Nudelpfanne; mit
Tomaten und Paprika [G,G1]

143 9,30 EUR ®

4471 - Gedlinstetes Lachsfilet in
Gurken-Rahmsolie (aus
verantwortungsvoller
Aquakultur); dazu Rahmspinat
und Salzkartoffeln
[G,G1,Fi,Me La,S]

L 10,06EU m

G,G1,Ei,Me,La,S]

405 - Schwabische Fladlesuppe

L225EUR ®

#211 - "Westfalisches
Vwiebelfleisch" Zartes
Rindfleisch; in einer
klassisch-westfalischen
7wiebelsolle, dazu griine
Bohnen und Salzkartoffeln [20,G,
10,05 EU =

4759 - Zarte Hahnchenbrust; auf
buntem Paprikagemlise und
wiirzigen Krauterkartoffeln

9,70 EUR ®

4744 - Hahnchenfilets; in feiner
Sauerrahm-KrautersoBRe, dazu
Gemiise-Reis [G,G1,Me,La,S,Sn]

L 9,30 EUR ®

4557 - Reibekuchen mit
Apfelmus; [G,G1,Ei]

© L 9,30 EUR =

4248 - Pfifferlingstopf vom Rind,;
in Burgundersofe, dazu Pariser
Karotten und Knopflespétzle
[20,G,G1,Ei,S,Sn]

Y 11,35EU ®

1406 - Klassische
Dchsenschwanzsuppe
G,G1,Ei,S,8n]

L225EUR ®

4419 - Alaska-Seelachsschnitte
aus nachhaltiger
Fischwirtschaft); in
Dill-Rahmsole, dazu Erbsen und
Fingermdhren und Salzkartoffeln
[Fi,Me,La,S,Sn]

L 9,70 EUR ®

4297 - Zartes
Rindergeschnetzeltes
"Stroganoff”; mit
"Hausmacher-Spatzle"
[G,G1,Ei,Me,La,S5,5n]

L 9,70 EUR ®

4177 - Klassischer
Schweinebraten in Bratensole;
mit bayrischem
Weilkohl-Gemiise, dazu ein
Serviettenknddel
[G,G1,Ei,Me,La,S,Sn)

9,30 EUR =

4513 - Hausgemachter
Vollmilch-Griefbrei; mit
Pflaumenkompott (mit
StiRungsmitteln und einer
Zuckerart) [10,G,G1,Me,La]

“ L 8,30EUR ®

4182 - Schweineschnitzel
"Cordon bleu"; mit buntem
Mischgemiise "naturell" und
Kartoffelwiirfeln in Kdsesolle
[3,20,G,G1,Me,La,S]

10,56EU =

ierstich [Ei,Me,La,S]

429 - Rinderkraftbriihe mit

L225EUR ®

4621 - Klassischer
Hiihnersuppentopf; [G,G1,Ei]

L 8,30 EUR =

4022 - Jagerfrikadelle vom
Schwein in ChampignonsoRe;
mit Méhrengemise und
Stampfkartoffeln
[20,G,G1,EiMe,La,S]

L 8,30 EUR m

4060 - Hausgemachte
Wirsingroulade vom Schwein
und Rind in BratensoRe; dazu
bayrisches Weiltkohl-Gemiise
und Petersilienkartoffeln
[G,G1,8,8n]

9,30 EUR ®

4387 - Saftige Gemusefrikadelle;
mit Mdhren in Solte, dazu
Petersilienkartoffeln
[G,G1,Ei,Me,La]

“ L 9,30 EUR m

4282 - Rinderleber "Berliner Art";
mit fruchtiger
Apfel-Zwiebel-Garnitur, dazu
Stampfkartoffeln [G,G1,Me,La,S]

10,556EU ®

Snj

410 - Kurbis-Karottensuppe;

L 2,25EUR =

1509 - StRer Kirschmichel; mit
Vanillesolle
[G,G1,G3,Ei,Me,La,Sf E]

¢z 9,30 EUR ®

4424 - Schlemmerfilet

"Florentin"; vom Alaska-Seelachs

(aus Filetblécken portioniert) mit

einer Spinat-Kése-Auflage, dazu

bunte Gemusemischung und

Rahmkartoffeln [G,G1,Fi,Me,La,S
L 10,05EU =

4430 - Panierte Fischstabchen
(aus nachhaltiger
Fischwirtschaft); mit Erbsen und
Mdohren in SolRe, dazu
Kartoffelplree [G,G1,Fi,Me,La]

L 9,30 EUR ®

4628 - Vegetarischer
Kiirbis-Kartoffeleintopf; mit
Steckriibe

© L 830 EUR w

4203 - Rinderroulade in kraftiger
BratensofRe; mit Wirsinggemiise,
dazu Spéatzle
[G,G1,Ei,Me,La,5,Sn]

10,05EU m

G,G1,Me,La,S]

1) L2,25EUR ®

411 - Champignoncremesuppe

4044 - Zwei Rinderfrikadellen in
herzhafter Bralensolie; mit
Porreegemtise und
Petersilienkartoffeln
[G,G1,Ei,Me,La]

9,30 EUR ®

4610 - Hausgemachter
Wirsing-Mohren-Eintopf; mit
gebratenen Mettballchen vom
Schwein [G,G1,E1,S]

L 9,30 EUR ®

4097 - Hausgemachte
Rinderfrikadelle; in herzhafter
Bratensofte mit Rahmspinat und
Pelersilienkartoffeln
[G,G1,Ei,Me, La,S,Sn]

L 8,30 EUR =

4560 - Herzhafle
Rosenkohl-Kartoffelpfanne; mit
einer Apfel-Zwiebel Garnitur

23 9,30 EUR m

4740 - Zarler Putenbraten im
Krautermantel in Sol3e; dazu
Mohren und Spatzle [G,G1,Ei,S]

L 10,06EU =

G,G1,Me,La,S]

418 - Brokkolicremesuppe

L225EUR =

4732 - Bunte Gefligelpfanne; mit
Paprika und Champignons, dazu
Spatzle [G,G1,Ei,Me,La,S]

9,30 EUR ®»

4158 - Schweinebraten
"Altdeutsche Art"; mit
Blumenkohl in Safte und
Petersilienkartoffeln [Me,La,S,Sn]

L 9,70 EUR ®

4231 - Zarler Rinderbraten; in
kraftiger Bratensof3e mit
Blumenkohl in Softe und
Petersilienkartoffeln [Me,La,5,5n]

L 930EUR =

4571 - Geflllte Gemuseravioli; in
einer Limetten-RahmsoRe
[G,G1,Ei,Me,La]

“

9,30 EUR ®»

4320 - Zartes
Kalbsgeschnetzeltes in
Pfefferrahmsofe; mit buntem
Gemiise und Salzkartoffeln
[G,G1,Me, La,S]

Y i1,35EU ®

123456

lat*

E-Mail: - 08.08.22 - 14.08.22)
ns Haus ( :

bestellung-menueservice@caritas-rhein-erft.de : Kalenderwoche: 32 * Kann enthalten 1,2,3,10,E,
T G6,G1,G3,M,Me,La,Sb,5d,S,5n
Des- Sa- Kuchen

Anzahl

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!

(5 = Apfelkuchen©e et

Kunden=Nr.

. . . N . P . = ;
.‘.\N|r plttgn um Planruckgfabe bis , verspétete Abgaben kdnnen nicht mehr Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben = Kirschkuchen 0861 €iMMelaso £ 5
berticksichtig werden! Verteilt: _ _ - & A
; A der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! _ T b
Bestellte und bereits georderte Ware muss abgenommen werden und wird in Rechnung gestellt. @& = Butterkuchen®6! EiMMelasrsh s ik
Salat =1,40€ B ‘ & ES

Dessert =1,05€ Wihlen Sie lhre Kostform: g

Kuchen =225€ L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Menis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) z

@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hdchstens 359 Fett)

Irrttimer vorbehalten!
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1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zuckerart und SiiBungsmittel 20=mit Nitritpokelsalz ¥ =mit Alkohol (= vegetarisch

Enthaltene Allergene: Fi=Fier F=Frdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste Gd=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite 5f=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=5Senf
Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Mentis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu. =
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Art.Nr.: 66001



-

Kalenderwoche: 33

Bestellschein

(15.08.22 - 21 .08.22{
* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,

G,G1,G3,M,Me,La,Sb,5d,5,5n
Kuchen

Des- Sa-

12 3 4 5 Gsert*lat*

Heppendorfer Str. 60
50170 Kerpen-Sindorf

E-Mail:

Caritas-Meniiservice

Telefon: 02273 6037160

bestellung-menueservice@caritas-rhein-erft.de |

Menti-

angebot Vorsuppe

Tagesgericht

Tagesgericht LK/DI

Mini Menii

Wir bringen lhnen
den Genuss ins

Guten Appetit.

vegetarische Menis

Ofenfrisch
ins Haus

Haus.

Gourmet Menu

401 - Fruchtige
omatencremesuppe

L 2,25 EUR 1,2BE

4023 - Deutsches Beefsteak; mit
Erbsen und Méhren, dazu
$piralnudeln [G,G1,Ei,S,Sn]

L 9,30 EUR 36BE

1102 - Kasselerbraten in
Bratensaft; mit Sauerkraut und
Kartoffelptiree [3,20,Me,L.a,S]

9,70 EUR 2,7BE

4762 - Gebratene
Geflligelfleischbéallchen; in
Curry-Rahmsolie mit Gemlse,
dazu Spiralnudeln [G,G1,Me,La]

L 830 EUR 42BE

4548 - Pikante Gemisepfanne in
cremiger Currysofde; mit
Langkornreis [G,G1,Me,La,Sn]

“ 9,30 EUR 7,0BE

4284 - Rindergeschnetzeltes in
einer Pfefferrahmsole; dazu
Spitzkohl und Spatzle
[G,G1,Ei,Me,La,S]

10,55 EU

¥4

405 - Schwébische Fladlesuppe
,G1,Ei,Me,La,S]

4458 - Zarte Hahnchenfilets in
herzhafter PilzsoRRe; mit
$chwarzwurzelgemise und
Petersilienkartoffeln
[3,G1,Me,La,S]

1079 - Klopse "Kénigsberger Art"
aus Rind- und Schweinefleisch;
Hazu Rote-Bete-Gemuise und
Salzkartoffeln [G,G1,Ei,Me,La,S]

4608 - Vegetarischer
Griine-Bohnen-Eintopf; [S]

2,4 BE

4594 - Feine Gemiseauswahl;
mit SoRe & la Hollandaise und
Frihlingsptree [G,G1,Me,La]

L 9,30 EUR 34 BE

[

4203 - Rinderroulade in kraftiger | |
BratensoRe; mit Wirsinggemdse, |...

dazu Spéatzle
[G,G1,Ei,Me,La,S,Sn]

10,05 EU

3,9 BE|)i!

4,0 BE|

L 225 EUR 0,3BE L 930 EUR 25BE L 9,30 EUR 39BE |&Z L 8,30 EUR
406 - Klassische 4501 - Cremiger Milchreis; mit 1734 - Gebratene 4212 - Rinderroulade mit 4565 - Rihrei; mit cremigem 4791 - Zwei
)chsenschwanzsuppe ffuchtigen Mandarinenstiicken Gefliigelfleischbélichen; in Soke  [Hackfleischflillung; dazu griine Spinat und Salzkartoffeln Hahnchenoberkeulen; in feiner
,G1,Ei,S,8n] mit StRungsmitteln und einer mit Rtiben-Gemdiise und Bohnen und [Ei,Me,La] Rotweinsofte, dazu
Zuckerart) [10,Me,La] Salzkartoffeln [G,G1,Me,La,S,Sn] [Kartoffel-Senf-Stampf Salzkartoffeln [20]
[G,G1,G2,Me,La,Sn]
L 2,25 EUR 07BE {4 L 830EUR 5,1 BE L 9,30 EUR 37 BE L 9,30 EUR 24BE | L 830EUR 36BE| Y 10,05 EU

i
$
i
U
§

429 - Rinderkraftbrithe mit
ierstich [Ei,Me,La,S]

4007 - Hackfleischréllchen vom
$chwein in Weinbrandsolie;
dazu griine Bohnen und

1226 - Rindergulasch; mit
buntem Mohrengemiise und
Salzkartoffeln

4233 - Herzhaftes
Rindergeschnetzeltes
'Stroganoff"; mit

4547 - Spiralnudeln in Késesole;
mit Tomaten-Petersilie-Garnitur
[G,G1,Me,La]

4120 - Herzhafter Krustenbraten |

vom Schwein; in einer

Malz-Kiimmel-Sof3e mit Bayrisch

Kraut und KartoffelkléRen

Reisnudeln mit Petersilienkartoffeln

Tomaten-Gemise [G,G1,Me,La,5,5n] [G,G1,G3,Ei,Me,La,S]

G,G1,Ei,Me,La] i
L225EUR O01BE [Y 9,30 EUR 3,9 BE L 970 EUR 29BE L 830 EUR 26BE | 9,30 EUR 4,3 BE 10,556EU  4,2BE|..

410 - Kiirbis-Karottensuppe;

L2,25EUR 0,8BE

4

i

644 - Pichelsteiner Eintopf; mit
Rindfleisch [S,Sn]

L 9,30 EUR 3,2BE

1465 - Bunter Fischtopf vom
Alaska-Seelachs (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft); mit
Gemiseeinlage und
Salzkartoffeln [G,G1,Fi,Me,La,S]

L 870 EUR 38BE

4493 - Gebackene Filetstiicke
vom Alaska-Seelachs (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft); in
Senfsofle mit buntem
Gemiisereis [G,G1,Fi,Me,La,Sn]

L 9,30 EUR 39BE

4321 - Spaghetti "Napoli Art"; mit
fruchtiger
Tomaten-Basilikumsolie
[G,G1,Ei,Me,La]

8,30 EUR 6,4 BE

124 L

4411 - Gedlnstetes Lachsfilet in
Gurken-Rahmsolie (aus
verantwortungsvoller
Aquakultur); dazu Rahmspinat
und Salzkartoffeln
[G,G1,FiMe,La,S]

L 10,05 EU

34 BE ||

411 - Champignoncremesuppe
5,G1,Me,La,S]

4088 - Currywurst vom Schwein;
nit Kartoffelspalten [3,5Sn]

1645 - Griine-Bohnen-Eintopf;
mit geschnittenem Rindfleisch [S]

4040 - Klopse "Kénigsberger Art"
vom Rind und Schwein; in
Kapernsofte mit Salzkartoffeln
|G,G1,Ei,Me,La,S]

4683 - Cremige Erbsensuppe,
mit bunter Gemiiseeinlage
[G,G1.Me,La,S]

4306 - Zartes Gulasch vom
Hirsch; in
Pfifferling-WeilRwein-Sole, dazu
Rosenkohl mit Speck und
Knopflespatzle [20,G,G1,Ei,S]

2 L 2,25 EUR  0,8BE 9,30 EUR 5,1BE L 9,30 EUR 26 BE L 830 EUR 27BE |{Z L 830EUR 33BE| Y 11,35EU 4,0 BE[:

418 - Brokkolicremesuppe 4406 - Seelachsfilet (aus 1189 - Schweineschnitzel in 4168 - Saftiger Schweinebhraten  [4574 - Bunte Gemiiseplatte, mit | 4320 - Zartes

,G1,Me,La,S] nachhaltiger Fischwirtschaft) in Rahmsofe; dazu Erbsen und in Bratensolle; dazu Rotkohl und |griinen Bohnen, Fingerméhren, Kalbsgeschnetzeltes in

giner Tomatensofle "Mediterrane  Fingermdhren und Spatzle Salzkartoffeln Blumenkohl und Stampfkartoffeln | Pfefferrahmsofe; mit buntem i
Art" mit Gril-Gemiise; dazu G,G1,Ei,Me,La,S] [Me,La,S] Gemiise und Salzkartoffeln 4
Kartoffelwrfel [Fi] [G,G1,Me,La,S]
L 2,25 EUR 0,7 BE 10,05 EU 4,0 BE L 9,70 EUR 4,7 BE L 830EUR 28BE | (2 L 83GEUR 32RF| Y 1135EU 34 BE =
Einfach das Gewliinschte ankreuzen, lhre Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! 6 = Apfelkuchen®e!EMMela B
. aw - .  ans N
Anschrift :’:lUf der Riickseite eintragen und an Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben c‘g:g = Kirschkuchen 0661 EMMeLasb 2 R
uns abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben. der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! I g R
Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Salat =140€ @ = Butterkuchen®HHEERE E ;
Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung Ihrer Dessert =1,06€ v . S
Daten zum Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit widersprechen. Kuchen =216 € Wihlen Sie lhre Kostform: %
Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht ’ L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) z
hinsichtlich Ihrer personenbezogenen Daten. Abgesehen von @ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 359 Fett)
T TP TP T T — ‘

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zuckerart und SiiBungsmittel 20=mit Nitritpskelsalz 7 =mit Alkohol (= vegetarisch i
i Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste Gd=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln 5f2=Haselnisse Sn=Senf ::
“ " Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kénnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir [hnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu. ::
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rechtlichen Aufbewahrungsfristen haben Sie dariiber hinaus auch das
Recht auf Loschung Ihrer personenbezogenen Daten. I



