Caritas-Meniiservice
Heppendorfer Str. 60
50170 Kerpen-Sindorf

Telefon: 02273 6037160

Ihr Meniiservice

mit Herz

Bestellschein
7.22 - 31.07.22)

Kalenderwoche:

30

(25,9

ann enthalten 1,2,3,10,

-]

(,G1,G3,M,Me,La,5b,5d,5,5n

Des?

e e e

Sa-
lat®

Kuchen

Anzahl

G,G1,Ei,Me,La,S]

L225EUR m

fruchtigen Mandarinenstiicken
mit StlBungsmitteln und einer
Zuckerart) [10,Me,La]

L 8,30 EUR w

e

Schwein; in
Champignon-Rahmsof3e mit
Gartengemuse und
Salzkartoffeln [G,G1,Ei,Me,La,S]

9,30 EUR ®

"Frihlings Art"; mit Langkornreis
[G,G1,Me,La,S]

L 930EUR ®m

mit Soflke a la Hollandaise und
Frahlingsptree [G,G1,Me,La]

© L 930 EUR =

E-Mail:
bestellung-menueservice@caritas-rhein-erft.de
54 pekpbesticieinies
Menli-
bot ; ; L s : - =
SER Vorsuppe Tagesgericht Tagesgericht LK/DI Mini Menii vegetarische Menii Gourmet Menii
401 - Fruchtige 1780 - Hahnchenfilets "Gértnerin 14768 - Geflugelfrikadellen in 4131 - Paniertes 4554 - Goldgelbes Eieromelette | 4190 - Zarte Schweinemedaillons
omatencremesuppe Art"; in Sahnesole mit Solde; mit Wirsinggemise und Schweineschnitzel mit pikanter in Kasesolie; mit Gemiise in Champignonsof3e; mit
,G1,Me,La,S] Gemiiseeinlage, dazu Salzkartoffeln [G,G1,Me,La,S,Sn] |Schaschlik-Sol3e; dazu "Leipziger Allerlei" und Feinschmeckergemiise und
| angkornreis [G,G1,Me,La,S] ) Spiralnudeln [20,G,G1,5n] Stampfkartoffeln Petersilienkartoffeln
[G,G1,Ei,Me,La,S) [G,G1,Me,La,S]
L 2,26EUR ® L 830 EUR m L 9,30 EUR ® 9,30 EUR = © L 9,30 EUR ® Y 11,35EU ®
405 - Schwabische Fladlesuppe #501 - Cremiger Milchreis; mit 14098 - Frikadelle vom Rind und  |4745 - Feines Hihnerfrikassee 4594 - Feine Gemuseauswahl; 4779 - Gegrillte Hadhnchenkeule

"Konigin Art"; in einer feinen
Solte mit Gemiise "Leipziger
Allerlei" und Salzkartoffeln
[G,G1,Me,La,S]

L 1006EU =

1192 - Senfkrustenbraten vom
Schwein; in herzhafter Solte mit
Riubengemise, dazu Spatzle
G,G1,Ei,Me,La,S,Sn]

4138 - Gyros vom Schwein; auf
WeilRkohl-Gemlise, dazu
Gemilsereis [Sn]

4206 - Rindfleisch in
MeerrettichsofRe; dazu Erbsen
"naturell" und Salzkartoffeln
[G,G1,Me,La)

4603 - Vegetarischer
Mohreneintopf; mit feinen
Kartoffelw(irfeln

4782 - Ente "asiatische Art"; in
pikanter stiR-saurer Sof3e mit
Thai-Reis [Sb]

L2,25EUR ®

BoRe; dazu Dillméhren und
Kartoffel-Senf-Stampf [Me,La,Sn]

L10,05EU =

Hahnchenbrust-Formfleisch),
dazu Erbsen und Méhren in
Softe a la Hollandaise und
Kartoffelptree [G,G1,Me,La,S]
L 9,30 EUR ®

SofRe mit buntem Gemisemix,
dazu Knépfle-Spéatzle
[G,G1,Ei,Me,La,S]

L 930 EUR ®

Tomaten-Basilikumsole
[G,G1,EiMe,La]

“ L 830 EUR ®

L225EUR ® L 9,70 EUR ® 9,30 EUR = L 9,30 EUR ® “ L 830 EUR m 10,65EU ®
429 - Rinderkraftbriihe mit 4200 - Saftiger 4747 - Goldgelb panierte 4163 - Zartes 4321 - Spaghetti "Napoli Art"; mit | 4319 - Zartes Gulasch vom
ierstich [Ei,Me,La,S] Rinderschmorbraten in kraftiger  |Hahnchen-Happen; (aus Schweinegeschnetzeltes; in fruchtiger Hirsch; in feiner Rotweinsofle mit

Pflaumen, dazu Rotkohl und
Kartoffelklobe [G,G1,Ei,Me,La]

i 135EU ®

410 - Kirbis-Karottensuppe;

L225EUR m

4080 - Zwei Rinderfrikadellen in
dunkler BratensofRRe; mit
Apfelrotkohl und Kartoffelpiiree
G,G1,Ei,Me,La,3,5n]

L 8,30 EUR ®

4406 - Seelachsfilet (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft) in
einer TomatensolRe "Mediterrane
Art" mit Grill-Gemise; dazu
Kartoffelwurfel [Fi]

10,05 EU =

4434 - Gebackene Filetstiicke

vom Alaska-Seelachs (aus

nachhaltiger Fischwirtschaft);

dazu Kohlrabi-Erbsen-Gemiise in

cremiger Softe und

Stampfkartoffeln [G,G1,Fi,Me,La]
L 9,30 EUR ®

4587 - Cremiges
Champignonragout; mit Spétzle
[G,G1,Ei,Me,La,S]

174 L 930 EUR ®

4248 - Pfifferlingstopf vom Rind;
in Burgundersofe, dazu Pariser
Karotten und Knopflespétzle
[20,G,G1,Ei,S,Sn]

X

11,35EU =

411 - Champignoncremesuppe
G,G1,Me,La,S]

225EUR w

7 L

1551 - Nudeln in Rahmsofe; mit
| auch und herzhaftem Schinken
13,20,G,G1,Me,La,S]

8,30 EUR ®m

4621 - Klassischer
Hihnersuppentopf; [G,G1,Ei]

L 8,30 EUR m

4756 - Hahnchenoberkeule in
feiner SofRRe; mit buntem Gemiise
"naturell" und Gabelspaghetti
[G,G1,Me l.a,5]

9,30 EUR ®

4387 - Saftige Gemlisefrikadelle;
mit Méhren in Sofe, dazu
Petersilienkartoffeln
[G,G1,Ei,Me,La]

¢ L 9,30EUR ®

4334 - Kalbsgeschnetzeltes
"Zuricher Art"; mit Brokkoli und
Krauterspatzle [G,G1,Ei,Me,La,S]

1655 EU ®

¥

1418 - Brokkolicremesuppe
G,G1,Me,La,S]

K433 - Alaska-Seelachs in
Senf-Buttersolle (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft);
dazu Maohren und Risi-Bisi
[G,G1,Fi,Me,La,Sn]

4240 - Rinderschmorbraten in
kraftiger Solle; mit griinen
Bohnen und Speckkloflen
[20,G,G1,Ei,Me,La,S,Sn]

4169 - Schweinebraten in
herzhafter Sofie; dazu Mdéhren in
Schlemmersolie und
Schnittlauch-Kartoffeln
[G,G1,Me,La,Sn]

4543 - Herzhafter Pfannkuchen
mit Gemuseflllung; dazu Erbsen
"naturell" und kleine Kartoffeln
mit Schale [G,G1,Ei,Me,La]

4182 - Schweineschnitzel
"Cordon bleu": mit buntem
Mischgemise "naturell" und
Kartoffelwiirfeln in KésesolRe
[3,20,G,G1,Me,La,S]

¢ 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zuckera
i Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Llaktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn="Senf
Weitere Zutaten- und Niihrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kiinnen keine Bestellungen aufgegeben werden, Auf Wunsch senden wir [hnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

rt und

SiiBungsmittel 20=mit Nitritpdkelsalz ¥ =mit Alkohol (2 = vegetarisch

L225EUR ® L 10,05EU ® 9,70 EUR ® L 9,70EUR ® “ L 9,30 EUR ® 05€E0 | M- 4 | 1
Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! C‘)‘” = Apfelkuchen®! EiMMela
Wir bitten um Planriickgabe bis , verspatete Abgaben kénnen nicht mehr Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben ng Kirschkuchen 056 EMMeLash 5 Kunden-Nr. Tel
{ einht - [ = Kirschkuchen'0661fMMela, s
Y kericksichly wardent Vettelit der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! A g
| Bestellte und bereits georderte Ware muss abgenommen werden und wird in Rechnung gestellt. & = Butterkuchen®6!fiMMelaSESfr s Name
: Salat =1,40 € i . :
; - Wiihlen Sie lhre Kostform: g &
Dessert 1,05 € ; N I . . oo
Kuchen = 225€ L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) EE StraBle, Hausnr.
. c e @ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35q Fett) B
Irrtimer vorbehalten! :
T T EEE s b L TR s A S st S AT BB R L R i Ea et e aca ket ithad e b bttt ta bbb asate I Wohnnrt ..........................................................

Art.Nr.: 66001



r

Kalenderwoche: 31

Bestellschein

(01.08.22 - 07.08.22)
* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,

G6,G1,63,MMe,La,Sb,Sd,S,Sn

Des- 'Sa- Kuchen

Anzahl

12 3 4 5 6 seft® Jlath

Heppendorfer Str. 60

E-Mail:

Caritas-Meniiservice

50170 Kerpen-Sindorf
Telefon: 02273 6037160

bestellung-menueservice@caritas-rhein-erft.de

T et stin 4

Menii-

angebot Vorsuppe

Tagesgericht

Tagesgericht LK/DI

Mini Menti

Wir bringen lhnen
den Genuss ins Haus.

Guten Appetit.

vegetarische Meniis

(e

Ofenfrisch
ins Haus

Gourmet Meni

402 - Rote Linsensuppe; mit
chnittlauch [Me,La]

Mo

01.

2,25 EUR 12BE

4015 - Panierte
Jagdwurstscheibe; in
TomatensoRe, dazu Spiralnudeln
B,20,G,G1,8,8n]

L 8,30 EUR 52BE

1761 - Putenschnitzel; mit
ﬁrbsen und Méhren, dazu
Kartoffelwiirfel in KésesoRe
G,G1,Me,La,S]

L 9,70 EUR 4,4 BE

4199 - Saftiges Kasseler in
Bratensolie; mit Sauerkraut und
Stampfkartoffeln
(3,20,G,G1,Me,La,S]

9,30 EUR 22BE

4628 - Vegetarischer
Kiirbis-Kartoffeleintopf; mit
Steckriibe

2 L 830EUR 34BE

4416 - Kap-Seehecht in feiner
Honig-Senfsolie; mit
Fruhlingsgemise, dazu
Kartoffel-Senf-Stampf
[Fi,Me,La,Sn]

L1056 EU 2,8 BE|.!

il412 - Kartoffelcremesuppe mit
etersilie [Me,La,S]

L 225 EUR 1,1BE

4412 - Alaska-Seelachs in roter
Paprika-Rahmsofte; mit
Reis-Wildreis-Kombination mit
Gemise [Fi,Me,La]

9,70 EUR 54 BE

1061 - Hackbraten in
Krautersofde; dazu griine Bohnen
naturell" und Salzkartoffeln
G,G1,Ei,Me,La,S]

L 9,30 EUR

4797 - Klassisches
Hlhnerfrikassee in RahmsoRe
mit Gemiiseeinlage; dazu bunter
Gemiisereis [G,G1,Me,La,S]

Y 9,30 EUR 3,5BE

4547 - Spiralnudeln in Késesolie;
mit Tomaten-Petersilie-Garnitur
[G,G1,Me,La]

(124 9,30 EUR 4,3 BE

4255 - Sauerbraten "Frankischer |i:
Art"; in herzhafter Solke, dazu
Rotkohl und Kndpflespatzle
[G,G1,Ei,Me,La,S]

L 10,56 EU 4,8 BE|:]

1401 - Fruchtige
omatencremesuppe
15,G1,Me,La,S]

L225EUR 12BE

4002 - Hackballchen vom
$chwein und Rind; in
Preiselbeer-Sahne-Solte, dazu
fHoérnchennudeln
[IG,G1,Ei,Me,La,S]

L 9,30 EUR 4,5BE

1282 - Rinderleber "Berliner Art";
mit fruchtiger
Apfel-Zwiehel-Garnitur, dazu
Stampfkartoffeln [G,G1,Me,La,S]

10,56 EU 4,6 BE

4099 - Schweinehacksteak in
pikanter BratensolRe; mit griinem
Pfeffer, dazu griine Bohnen
"naturell” und Kartoffelkléfie
[G,G1,Ei,Me,La,S,Sn)

8,30 EUR 3,5 BE

4683 - Cremige Erbsensuppe;
mit bunter Gemiiseeinlage
[G,G1,Me,La,S]

“ L 830EUR 3,3BE

4159 - Medaillons vom Schwein |
in einer rosa Pfeffersolie; dazu |;
Brokkoli-Mohrengemise und
Knopflespatzle
[G,G1,Ei,Me,La,8]

Y 11,35EU 3,4 BE

1411 - Champignoncremesuppe
(5,G1,Me,La,S]

L 225 EUR 08BE

4622 - Rustikaler
Kartoffel-Linsen-Eintopf; mit
$chweinefleisch [20,Me,La,S]

9,30 EUR 52BE

1747 - Goldgelb panierte
Hahnchen-Happen; (aus
Hahnchenbrust-Formfleisch),
Hazu Erbsen und Méhren in

Sole a la Hollandaise und
Kartoffelptiree [G,G1,Me,La,S]

L 9,30 EUR 4,2BE

4219 - Zartes
Rindergeschnetzeltes; mit
Rotkohl und KartoffelkloRen
[G,G1,Ei,Me,La,S,Sn]

L 9,30 EUR 36 BE

4548 - Pikante Gemusepfanne in
cremiger CurrysoRe; mit
Langkornreis [G,G1,Me,La,Sn]

144 9,30 EUR 7,0BE

4786 - Zwei gegrillte
Hahnchenoberkeulen; in
Champignon-Paprikasofle, dazu
Erbsen und Gabelspaghetti
[G,G1,Me,La,S]

10,05EU 3,2 BEf'|

1405 - Schwabische Fladlesuppe
,G1,Ei,Me,La,S]

4263 - Zartes Gulasch vom Rind;
in Champignonsolde, dazu
Bemiise "Leipziger Allerlei" und
KartoffelkloBe [Ei,Me,La,S]

1472 - Panierter
Alaska-Seelachs (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft); in
Benf-Krautersofe, dazu
Kartoffelwiirfel
G,G1,Fi,Me,La,5,5n]

4493 - Gebackene Filetstliicke
vom Alaska-Seelachs (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft); in
Senfsofle mit buntem
Gemusereis [G,G1,Fi,Me,La,Sn]

4570 - Herzhafter
Spinatpfannkuchen mit
Frischkasefillung; dazu griine
Bohnen und Kartoffelwiirfel
[G,G1,Ei,Me,La]

4269 - Kraftiger Burgunderbraten
vom Rind; dazu Rosenkohl und |
Spatzle [20,G,G1,Ei,S,8n] i

‘ L 2,25 EUR 0,3 BE L 9,70 EUR 3,7 BE L 970 EUR 4,0 BE L 9,30 EUR 39BE | Z 930 EUR 50BE| Y 1135EU  4,3BE
|416 - Erbsencremesuppe 4506 - 1644 - Pichelsteiner Eintopf; mit 4022 - Jagerfrikadelle vom 4580 - Champignons in 4176 - Zarte Schweinemedaillons
,G1,Me,La,S] [Erdbeer-Rhaharber-Auflauf mit Rindfleisch [S,Sn] Schwein in ChampignonsoRe; RahmsolRe; dazu in feiner RahmsoRe; mit
btreuseln; dazu Joghuit-Solde mit Mohrengemtiise und Serviettenknodel Apfelrotkohl und Spétzle
[G,G1,Me,La] Stampfkartoffeln [G,G1,Ei,Me,La,S] [G,G1,Ei,Me,La,S]
[20,G,G1,Ei,Me,La,S]
L 2,25 EUR 1,0BE [Z L 9,30 EUR L 930 EUR 3,2BE L 8,30 EUR 25BE | (Z 9,30 EUR 4,4 BE L 11,35 EU 4,9 BE

407 - Klare Festtagssuppe
,G1,Ei,Me,La, 5]

4458 - Zarte Hahnchenfilets in
herzhafter Pilzsoflie; mit
schwarzwurzelgemise und
Petersilienkartoffeln
IG,G1,Me,La,S]

154 - Gefillter Schweinebraten
n Solie; dazu Apfelrotkohl und
Knopflespatzle [20,G,G1,Ei,Sn]

4212 - Rinderroulade mit
Hackfleischflllung; dazu grine
Bohnen und
Kartoffel-Senf-Stampf
[G,G1,G2,Me,La,Sn]

4574 - Bunte Gemiuseplatte; mit
grinen Bohnen, Fingermd&hren,
Blumenkohl und Stampfkartoffeln
[Me,La,S]

4308 - Geschnittene Entenbrust;
in Rotwein-Balsamicosofte, dazu
Fingerméhren "naturell” und

Kartoffelklofie [G,G1,Ei,Me,La,S]

L 2,25 EUR 0,2BE L 9,30 EUR 2,5BE 10,06 EU  4,2BE L 9,30 EUR 24BE @ L 830EUR 32BE| Y 1M1,35EU 4,1 BE

Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! 6 = Apfelkuchen®0!£iMMela
Anschrift auf der Riickseite eintragen und an Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben L, = Kirschluchen'0oo Mzt E:
uns abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben. der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! _ 3

- Salat =140¢€ @ = Butterkuchen®6! EiMMelasts 5
lhre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu =
Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung lhrer Dessert =1,05€ i " . &
Daten zum Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit widersprechen. Kuchen =215€ Wihlen Sie lhre Kostform: - . 2
Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) 2
hinsichtlich lhrer personenbezogenen Daten. Abgesehen von @ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hdchstens 35 Fett)

b odaked (hbhaitd sl shehot Shbbs T bp ISR Sat sis Esib bt ata it Entebotcitt ittt it LaLtE R H Hi A SR M S L G ECELEERELE R b b ke e L L b T

rechtlichen Aufbewahrungsfristen haben Sie dariiber hinaus auch das
I Recht auf Loschung lhrer personenbezogenen Daten.

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zuckerart und SiiBungsmittel 20=mit Nitritpokelsalz Y =mit Alkohol (£ = vegetarisch
Enthaltene Allergene: Ei=Fier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste Gé=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf
" Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.




