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Kalenderwoche:
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(11,07.22 - 17.07.22)
* Kann enthalten 1,2,3,10,E,

G,61,63M,Me,La,Sb,5d,S,5n

Kuchen

al\:e: ; - = X ; . ~ sert® lat*
g Vorsuppe Tagesgericht Tagesgericht LK/DI Mini Menu vegetarische Menu Gourmet Menii | Menii [ P20 Y SRS TN 5
401 - Fruchtige 4023 - Deutsches Beefsteak; mit ©102 - Kasselerbraten in 4762 - Gebratene 4548 - Pikante Gemusepfanne in | 4284 - Rindergeschnetzeltes in STy
M omatencremesuppe -rbsen und Méhren, dazu Bratensaft; mit Sauerkraut und Geflugelfleischballchen; in cremiger Currysof3e; mit einer PfefferrahmsofRe; dazu O :
0 ,G1,Me,La,S] Spiralnudeln [G,G1,Ei,S,Sn] Kartoffelplree [3,20,Me,l.a,S] Curry-RahmsolRe mit Gemuse, Langkornreis [G,G1,Me,La,Sn] Spitzkohl und Spatzle R T U DU T I oo
dazu Spiralnudeln [G,G1,Me,La] [G,G1,Ei,Me,La,S]
L225EUR ® L 9,30 EUR ® 9,70 EUR L 830EUR ® © 9,30 EUR = Y 105560 @ | VL 0 1 | 1 I

,G1,Ei,Me La,S]

405 - Schwabische Fladlesuppe 4458 - Zarte Hahnchenfilets in

herzhafter PilzsolRe; mit
Schwarzwurzelgemise und
Petersilienkartoffeln
G,G1,Me,La,S]

1079 - Klopse "Kdnigsberger Art"
aus Rind- und Schweinefleisch;
dazu Rote-Bete-Gemlise und
Salzkartoffeln [G,G1,Ei,Me,La,S]

4608 - Vegetarischer
Griine-Bohnen-Eintopf; [S]

4594 - Feine Gemiiseauswabhl;
mit SolRe a la Hollandaise und
Friihlingsptiree [G,G1,Me,La]

4203 - Rinderroulade in kraftiger
Bratensofie; mit Wirsinggemiise,
dazu Spétzle
[G,G1,Ei,Me,La,5,5n]

L 2,25EUR = L 9,30 EUR ® L 9,30 EUR ® = L 8,30 EUR m 24 L 9,30 EUR m 1006ED m IRSELE] R R B RS S S e
406 - Klassische 4501 - Cremiger Milchreis; mit 1734 - Gebratene 4212 - Rinderroulade mit 4565 - Rihrei; mit cremigem 4791 - Zwei v
Dchsenschwanzsuppe {ruchtigen Mandarinenstiicken Geflligelfleischbaéllchen; in Sofle |Hackfleischfiillung; dazu griine Spinat und Salzkartoffeln Hahnchenoberkeulen; in feiner O :
,G1,Ei,S,5n] mit StRungsmitteln und einer imit Rithen-Gemise und Bohnen und [Ei,Me,La] Rotweinsolle, dazu U VU U P SRR IR I oo
Fuckerart) [10,Me,La] Salzkartoffeln [G,G1,Me,La,S,5n] |Kartoffel-Senf-Stampf Salzkartoffeln [20]
[G‘G'] .GZ,MB,La,Sn] ................................................
L2,256EUR ® =z L830EUR ® L 9,30EUR = L 9,30EUR ® “ L 830 EUR ® Y 1000 & VY- L L

429 - Rinderkraftbrithe mit
ierstich [Ei,Me,La,S]

4007 - Hackfleischrollchen vom
5chwein in Weinbrandsofie;
iazu griine Bohnen und
eisnudeln mit
Ffomaten-Gemiuise
G,G1,Ei,Me,La]

4226 - Rindergulasch; mit
buntem Méhrengemise und
Salzkartoffeln

4233 - Herzhaftes
Rindergeschnetzeltes
"Stroganoff"; mit
Petersilienkartoffeln
[G,G1,Me,La,S,Sn]

4547 - Spiralnudeln in K&sesolle;
mit Tomaten-Petersilie-Garnitur
[G,G1,Me,La]

4120 - Herzhafter Krustenbraten
vom Schwein; in einer
Malz-Kiimmel-SofRe mit Bayrisch
Kraut und KartoffelkloRen
[G,G1,G3,Ei,Me,La,S]

L2,25EUR ®

L9,30EUR ®

Gemiseeinlage und
Salzkartoffeln [G,G1,Fi,Me,La,S]

L 9,70EUR =

Senfsolle mit buntem
Gemiuisereis [G,G1,Fi,Me,La,Sn]

L 930 EUR =

Tomaten-Basilikumsole
[G,G1,Ei,Me,La]

“ L 8,30 EUR ®

Rahmspinat und Salzkartoffeln
[G,G1,Fi,Me,La,S]

L 10,06EU =

L225EUR m Y 9,30 EUR ® L 9,70 EUR ® L 8,30EUR ® 2] 9,30 EUR = GGV TR (L S | S B | (S S (SRR (R
410 - Kirbis-Karottensuppe; 1644 - Pichelsteiner Eintopf; mit 4465 - Bunter Fischtopf vom 4493 - Gebackene Filetsticke 4321 - Spaghetti "Napoli Art"; mit | 4411 - Gedlnstetes Lachsfilet in et
Rindfleisch [S,Sn] Alaska-Seelachs; mit vom Alaska-Seelachs; in fruchtiger Gurken-Rahmsole; dazu ) -

,G1,Me,La,S]

L225EUR w

411 - Champignoncremesuppe

1088 - Currywurst vom Schwein;
mit Kartoffelspalten [3,Sn]

9,30 EUR ®

4645 - Griine-Bohnen-Eintopf;
mit geschnittenem Rindfleisch [S]

L 930EUR w

4040 - Klopse "Konigsberger Art"
vom Rind und Schwein; in
KapernsoRe mit Salzkartoffeln
[G,G1,EiMe,La,S]

L 830EUR m

4683 - Cremige Erbsensuppe;
mit bunter GemUseeinlage
[G,G1,Me,La,S]

124 L 8,30 EUR ®

4306 - Zartes Gulasch vom
Hirsch; in
Pfifferling-WeilRwein-Solke, dazu
Rosenkohl mit Speck und
Knopflespatzle [20,G,G1,Ei,S]
¥

11,35EU =

418 - Brokkolicremesuppe
G,G1,Me,La,S]

1406 - Seelachsfilet in einer
Tomatensole "Mediterrane Art"
mit Grill-Gemiise; dazu
Kartoffelwtirfel [Fi]

4189 - Schweineschnitzel in
Rahmsofie; dazu Erbsen und
Fingerméhren und Spétzle
[G,G1,Ei,Me,La,S]

4168 - Saftiger Schweinebraten
in BratensolRe; dazu Rotkohl und
Salzkartoffeln

4574 - Bunte Gemuseplatte; mit
griinen Bohnen, Fingerméhren,
Blumenkohl und Stampfkartoffeln
[Me,La,S]

4320 - Zartes
Kalbsgeschnetzeltes in
Pfefferrahmsofie; mit buntem
Gemiise und Salzkartoffeln

EotMelzsl |47 |ttt faclfandBond [l | feud B HER
L225EUR m 10,06 EU = L 970EUR ® L 930EUR m @ L 8,30 EUR m Y M13EU ®# | Y' 1 1 1 v 1 /...
o ) . ) i _ Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! @” = Apfelkuchen®6!fMMela
b _WW F)Iite.r'l umg’la?r\L/xckg?t.)e bis , verspatete Abgaben kdnnen nicht mehr Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben C‘g\]) = Kirschkuchen0561EiMMeLash £
| DERIEKAICANG e en argli ‘ der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! A s
i1 Bestellte und bereits georderte Ware muss abgenommen werden und wird in Rechnung gestelit. \@) = Butterkuchen®@1aMMetastsn S
Salat =1,40 € ~ _ g
Dessert  =105€ Wihlen Sie Ihre Kostform: S
Y L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) =
Kuchen =225€ e ; o - <
. @ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hochstens 35g Fett)
Irrttimer vorbehalten!
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(SAE e R e Rt SR h 2239833 fldldriecinaradbanitante [TASSLERIS L4 3 dbp Lo 2 N T A T N e D Y L s dnan A F A s T N T AT R Ja s s ninenan s 2223
1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zuckerart und SiiBungsmittel 20=mit Nitritpékelsalz 7 =mit Alkohol (2 = vegetarisch

Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=Milcheiweill La=laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite  Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf
Weitere Zutaten- und Nihrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kiinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu. :::
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Bestellschein _I

(18.07.22 - 24.07.22)
* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,

G,G1,G3,M,Me,La,Sb,Sd,S,Sn

Des- Sa-

12 3 4 5 6 sert® lat*
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E-Mail:

Caritas-Meniiservice

Telefon: 02273 6037160

hestellung-menueservice@caritas-rhein-erft.de
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caritas

Menii-

BHQEbOt Vorsuppe

Tagesgericht

Tagesgericht LK/DI

Mini Menu

Wir bringen lhnen
den Genuss ins Haus.

Guten Appetit.

vegetarische Meniis

)

-
Ofenfrisch
ins Haus

Gourmet Menii

102 - Rote Linsensuppe; mit
schnittlauch [Me,La]

2,25EUR 12BE

iwe]

164 - Schweinegulasch
Hausfrauen Art"; mit feinem
lumenkohl und Salzkartoffeln

[20,G,G1,Me,La,S]

9,70 EUR 2,9 BE

4083 - Deutsches Beefsteak in
kraftiger Solke; mit
Gartnerinnen-Gemiise und
Salzkartoffeln [G,G1,Ei]

L 9,30 EUR 3,1 BE

1082 - Feine Bratwurst vom
Bchwein in dunkler Sofde; mit
Kohlrabi-Méhrengemiise und
Stampfkartoffeln
G,G1,Ei,Me,La,S]

L 830 EUR 2,0BE

4571 - Geflllte Gemiseravioli; in
einer Limetten-Rahmsolle
[G,G1,Ei,Me,La]

/2

9,30 EUR 8,4 BE

4751 - Putenmedaillons in
Butter-Krautersolie; mit Pariser
Karotten und Salzkartoffeln
[G,G1,Me,La,S,5Sn]

L 10,66 EU  29BE [

112 - Kartoffelcremesuppe mit
ctersilie [Me,La,S]

Ny B

14 - Grinkohleintopf; mit
eschnittener Mettwurst vom
chwein [3,20,S,5n]

4167 - Schweinegeschnetzeltes;
in feiner RahmsofRe mit
Kohlrabi-Méhrengemilse und
$piralnudeln [G,G1,Me,La,S]

1790 - Gefllugelfrikadelle in
Bratensofie; mit Wirsinggemiise
und Kartoffelpliree
G,G1,Me,La,5,5n]

4580 - Champignons in
RahmsoRe; dazu
Serviettenknodel
[G,G1,Ei,Me,La,S]

4202 - Feiner Rinderbraten in i
dunkler BratensoRe; mit
Kohlrabi-Erbsen-Gemiise in
cremiger Sol3e, dazu e
Salzkartoffeln [G,G1,Me,La,S,Sn] |

L 2,25 EUR 1,1 BE 9,30 EUR 4 10,66 EU 3,3 BE L 8,30 EUR 23BE |Z 9,30 EUR 4,4 BE L10,85EU 33BE |}
101 - Fruchtige 4767 - Gefliigelbratwurst in 4061 - Hackbraten in 4146 - Herzhaftes 4557 - Reibekuchen mit 4407 - Seelachs in 3
bmatencremesuppe herzhafter Solie; mit KrautersoBe; dazu griine Bohnen Bchweinegulasch; mit Gemiise Apfelmus; [G,G1,Ei] Krautermarinade; dazu rustikales | i
5,G1,Me,La,S] Hohlrabi-M&hren-Gemiise und ‘Inaturell” und Salzkartoffeln Leipziger Allerlei" und Spéatzle Fruhlingsgemiise und i
Salzkartoffeln [3,Me,La,S,Sn] [G,G1,Ei,Me,La,S] G,G1,Ei,S] Salzkartoffeln [Fi]
L2,25EUR 1,2BE 9,30 EUR 2,7 BE L 9,30 EUR L 9,30 EUR 29BE |¢Z L 9,30 EUR L10,06EU 328

%11 - Champignoncremesuppe
b,G1,Me,La,S]

L 2,25 EUR 0,8BE

001 - FleischkloRchen; vom
ind und Schwein in einer Sol3e
it fein geschnittenen
hampignons, dazu buntes
emiise und Spiralnudeln

[6,G1,Ei]

9,30 EUR 3,2BE

4079 - Klopse "Konigsberger Art"
aus Rind- und Schweinefleisch;
dazu Rote-Bete-Gemiise und
$alzkartoffeln [G,G1,Ei,Me,La,S]

L 9,30 EUR 3,9 BE

1762 - Gebratene
Geflugelfleischballchen; in
Curry-RahmsoRe mit Gemiise,
dazu Spiralnudeln [G,G1,Me,La]

L 8,30 EUR 4,2BE

4552 - Penne-Nudeln mit
\vegetarischer Bolognese
[G,G1,G3,S]

2]

L 9,30 EUR 58BE

4770 - Hahnchen "Cordon bleu”;
aus Hahnchenbrust-Formfleisch,
mit naturellen Erbsen und
Mohren, dazu Frihlingspliree
[20,G,G1,Me,La]

L1055 EU 4,6 BE ‘

\
=

[

4513 - Hausgemachter

olimilch-GrieRRbrei; mit
flaumenkompott (mit
tiBungsmitteln und einer

4419 - Alaska-Seelachsschnitte;
ih Dill-RahmsoBe, dazu Erbsen
und Fingerméhren und
salzkartoffeln [Fi,Me,La,S,Sn]

1430 - Panierte Fischstabchen;
mit Erbsen und Méhren in Solie,
fazu Kartoffelpiiree
G,G1,Fi,Me,La]

4558 - Herzhafte Kasespatzle;
mit Rostzwiebelgarnitur
[G,G1,Ei,Me,La]

4176 - Zarte Schweinemedaillons |
in feiner RahmsolRe; mit
Apfelrotkohl und Spétzle
[G,G1,Ei,Me,La,S]

g i
Zuckerart) [10,G,G1,Me,La]
i
L225EUR 03BE (Z L 8,30 EUR 4,2 BE L 9,70 EUR 2,7 BE L 930EUR 36BE | 9,30 EUR 6,7 BE L11,35EU  4,9BE :
116 - Erbsencremesuppe 4734 - Gebratene 4622 - Rustikaler 4792 - Zartes Huhnfleisch in 4573 - Feines Gemiiseragout in  |4306 - Zartes Gulasch vom ;
5,G1,Me,La,S] Gefliigelfleischballchen; in SoRe  Kartoffel-Linsen-Eintopf; mit ChampignonsoRe; dazu Erbsen  |Sauerrahmsofie; mit Hirsch; in i

mit Riiben-Gemiise und Schweinefleisch [20,Me,La,S] ‘naturell" und Langkornreis Salzkartoffeln [G,G1,Me,La,S] Pfifferling-Weiwein-Softe, dazu

Salzkartoffeln [G,G1,Me,La,S,Sn] Rosenkohl mit Speck und
Knopflespatzle [20,G,G1,Ei,S]
L 2,25EUR 1,0BE L 9,30 EUR 3,7 BE 9,30 EUR 5,2 BE L 8,30 EUR 36BE | L 830EUR 3,0BE|Y 1135EU  4,0B

1107 - Klare Festtagssuppe
5,G1,Ei,Me,La,S]

g
d

[

4013 - Zwei Rinderfrikadellen;

uf Kohlrabhi-Rahm-Gemiise,
azu wilrzige Kartoffelscheiben
5,G1,Ei,Me,La,S]

4400 - Zarte Hahnchenbrust; in
Curry-RahmsoRe mit Pfirsichen

nd Ananas, dazu Gemiisereis
ﬁv\e,La,S,Sn]

1227 - Sauerbraten vom Rind; in
herzhafter Softe mit Rotkohl und
Spatzle [(G,G1,Ei,9]

4547 - Spiralnudeln in Kasesole;
mit Tomaten-Petersilie-Garnitur
[G,G1,Me,La)

4255 - Sauerbraten "Frankischer |:
Art"; in herzhafter SoRe, dazu
Rotkohl und Knépflespétzle
(G,G1,Ei,Me,La,9]

...... L225EUR  0,2BE 9,30 EUR 4,9 BE I 9,70 FUR 58BE L 9,30 EUR 38BE |H 9,30 EUR 43 BE L10,55EU  48B

Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! (5 = Apfelkuchenseimiets
- an 3 ® =
Anschrift auf der Riickseite eintragen und an Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben @, = Kirschkuchen'ss imetass £
uns abschicken oder Threm Meniikurier mitgeben. der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! ; g
4 . Salat - 1’40 £ @ = Butterkuchenﬁ.m.El.M.Me.La,Sf.SfI 5
Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu =
Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung lhrer Dessert =1,00€ .. . . &
Daten zum Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit widersprechen. Kuchen =2,15€ Wihlen Sie lhre Kostform: 5
E=}
=
T

Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht
hinsichtlich lhrer personenbezogenen Daten. Abgesehen von

rechtlichen Aufbewahrungsfristen haben Sie dariiber hinaus auch das
I Recht auf Loschung lhrer personenbezogenen Daten. I

L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hochstens 35q Fett)
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1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zuckerart und SiiBungsmittel 20=mit Nitritpdkelsalz ¥ =mit Alkohol {2 = vegetarisch
Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=Milcheiweill La=Laktose S=Sclleric Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf
- Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Menils mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu
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