Die Alternative

Die Geschmaéacker sind verschieden...

Selbstverstandlich sind wir auch in der Lage, in-
dividuelle Winsche und Bedurfnisse zu bertck-
sichtigen. Neben unseren frisch gekochten Essen
steht Ihnen bei uns ein umfangreiches Sortiment
an tiefkuhlfrischer Kost zur Auswahl. Diese liefern
wir Innen gerne taglich hei3 oder im Wochen-
paket. So kénnen Sie sich Ihren ganz persdnlichen
Speiseplan zusammenstellen.

Insbesondere fur Menschen, die eine spezielle Kostform
bendtigen, z.B. laktosefrei, pUriert, natriumarm, Diabe-
tiker- oder Dialysekost, ist so eine optimale, individuell
abgestimmte gesunde Erndhrungsform gewahrleistet.

Und wenn Sie zeitlich ungebunden sein wollen, kénnen
Sie die MenUs einfach als Tiefkihlkost einmal wéchent-
lich zu sich nach Hause bestellen. Auf diese Weise

kdnnen sie die Mahlzeit zu Ihrer Wunschzeit erwarmen.

Ubrigens:

Wenn Sie jemandem ein Geschenk machen méchten,
haben wir auch einen dekorativen Essens-Gutschein
im Angebot!

Kontakt

Haben Sie Fragen zu unserem Angebot und unseren

Preisen? Wir beraten Sie gern und Ubersenden lhnen auf

Anfrage einen aktuellen Speiseplan.

Caritas-Mentuservice

02233 7990-9117
Reifferscheidstr. 2-4, 50354 Hurth
Ansprechpartnerin: Heike Fritz

Mail: menueservice@caritas-rhein-erft.de

lhre Ansprechpartnerinnen

Heike Fritz
Leiterin MenuUservice

Claudia Grove
Kundenbetreuung
stellvertretende Leiterin
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Caritas-Menuservice

Wir liefern frisch und lecker ins Haus

Caritasverband fur den
Rhein-Erft-Kreis e.V.




Der Caritas-
Menuservice

FlGr wen wir da sind...

Wenn Sie nicht mehr fur sich alleine kochen

mochten oder kdnnen, ist unser Mahlzeiten-

dienst vielleicht genau das Richtige fur Sie...

Ganz nach lhren Winschen beliefern wir Sie zuverlassig
an den von lhnen bestimmten Wochentagen mit einer
warmen Mittagsmahlzeit.

Unser Angebot besteht an jedem Tag
der Woche, 365 Tage im Jahr.

Der Menuservice eignet sich besonders...

M| fUr Senioren

| fUr kranke Menschen, z.B. im Anschluss
an einen Krankenhausaufenthalt

B fir Menschen mit Behinderung

| fUr alle, die z.B. Diabetiker sind oder eine
andere besondere Kost bendtigen

Gutes Essen ist ein Stuck
ebensqualitat

Die abwechslungsreichen und gesunden Mahlzeiten
werden von unseren Kuchenchefs in - unseren ei-
genen Kuchen ,wie bei Muttern” frisch fur Sie zube-
reitet. Eine gesunde und ausgewogene Alternative
bietet an Sonn- und Feiertagen unser Kooperations-
partner mit seinem umfangreichem Sortiment.

Fragen Sie uns nach Sonderkost, wenn Sie
diese bendtigen. Wir beraten Sie gern!

Sie haben die Wahl

Sie kdnnen téglich zwischen zwei leckeren
Ments wahlen. Alle frisch zubereiteten Mahl-
zeiten beinhalten neben Fleisch oder Fisch und
einer Beilage entweder GemUse oder Salat sowie
ein Dessert. Hierbei haben Sie die Wahl zwischen
einem Milchprodukt oder frischem Obst.

DarUber hinaus verwdhnen wir Sie mehrmals
im Jahr mit besonderen Speisen.

So gibt es die Martinsgans im November und
Themenwochen wie Kartoffel-, Spargel-,
Osterreichische oder rheinische Woche.

Heute anrufen -
Mmorgen essen

Als Dienstleister mit ,Frischeauftrag® sind wir auf kurze
Reaktionszeiten eingestellt. Wenn Sie uns heute anru-
fen, werden Sie ab morgen beliefert! NatUrlich kénnen
Sie auch nur fUr einzelne Tage bestellen. Wir richten
uns ganz nach lhren Wiinschen. Fragen Sie uns nach
einem aktuellen Mentplan und unseren Preisen.

Zur Vereinfachung erhalten Sie grundsatzlich eine
Monatsrechnung. Sie gehen Uber Ihre einzelnen
Bestellungen hinaus keine Vertragsbindung ein
und mussen keine Kindigungsfristen einhalten.

Was darf’s sonst noch sein...?
Unser Service

Sollte das Essen vor Ihrer normalen Essenszeit ange-
liefert werden, stellen wir Ihnen gerne gegen eine Klei-
ne GebUhr eine Warmebox zur Verfligung, in der die
Mahlzeit problemlos warmgehalten werden kann.
Gerne 6ffnen wir Innen, wenn Sie dies wiinschen,
auch die Verpackung und richten das Essen auf

dem Teller appetitlich und mundgerecht an.



