_ Caritas Mo Woche Nr. 24
Seniorenzentrum Meniikarte 7N vom 10.06.
: it
St'ftunq HambIOCh -Erm"f _ 1606 2013
Menu | Menu Il Menu Il Abendbeilage
vegetarisch
: Griel3creme (3) Raucher —
Montag SeGe”deiEgrreCr;nuﬁa(Sc):h“ ,verlorene Eier" Gefullte Lachsschnittchen
mit”SaIgzkartoffeIn (1), dazu auf Kartoffelpuree (1) Pfannekuchen mit Eischeiben (3,
Sauerkraut (3)’ mit Senfsauce mit Rahmgemiise 12)
Dessert: Vanillecreme dazu Gurkensalat (4) (3) Milchsuppe
' Dessert: Vanillecreme Lvanille
Diensta LeberkloRchensuppe (1,3)
=ienstag. Hahnchenbrust ,Hawaii* Fisch ,Bordelaise” (12)
mit Ananas und Kase mit Krauterkruste, GrieRbrei mit Puddingsuppe
Uberbacken, dazu Sauce dazu Salzkartoffel (1) : mit Mandarinen
: S ; heil3em
Hollandaise (12) und und Zucchinigemise Pflaumenkompott (4, 12)
Kartoffelkroketten (2) Dessert: P Mandelcreme (12)
Dessert: Orangen-Quarkspeise
Orangen-Quarkspeise
Spargelcreme (3) . :
: : Gemusebratling
Mittwoch _ Spargelcreme (3) Nudelauflauf mit Lauch mit Tomaten und Fisch in Tomate
Frikadelle mit Rotkohl (3) und Schinken (1,3) . i
§ Kase lUberbacken Zitronenrahm-
und Salzkartoffeln (1) Sauce Creme und Kase y
_ ) (12), dazu suppchen
Dessert: Haselnusscreme Uberbacken y
_ Kartoffelplree
Dessert: Haselnusscreme
D Hlhnerbriihe mit
onnerstag Eierstich (12) Huhnerbrihe mit L .
. ) . . ) Frahlings- Pellkartoffeln mit
Schnitzel ,Wiener Art“ mit Eierstich (12) rolle (1,2) auf Quark
Kartoffelkroketten (1), dazu Wurstgoulasch mit Pilzen, ’ . :
y . : . buntem Reissuppe mit
Mohrensalat (4) in Lauchzwiebeln dazu Puree (1) , : .
_ : Gemdusereis Rosinen (4,13)
Sauerrahm Dessert: Knusperjoghurt
Dessert: Knusperjoghurt
Freitag C;Péléikj)r?ls{[lg(t)(ensmFlitsgr\zllgtemit Pilzbouillon mit Krautern Omelett mit
Tomatensauce (4), dazu Apfelpfannkuchen mit Zimt grinem Spargel, Rohkostsalat (4)
Salzkartoffeln (1) B’roccoli und Zucker Sc. Creme (3) und | Aprikosencreme
e ’ Dessert: Birnenkompott Salzkartoffel (2)
Dessert: Birnenkompott
Grune Bohnensuppe (3) . : Kartoffel- Tomate mit
Samstag mit Pokelfleisch (1,3) Kartoffelptree (1) mitKraut | cohen 2y mit | Mozzarella (4)
_ . und Hackfleisch Uberbacken . - .
Dessert: Sahne-Kirsch- _ . Frischkéase gefillt Schoko-
Dessert: Sahne-Kirsch-Quark : )
Quark auf Spinat Milchsuppe
S Rinderkraftbriihe mit Rinderkraftbriihe mit
sonntag Buchstaben und Ei Buchstaben und Ei
Tafelspitz mit Putengoulasch (3) Quarkkeulen mit
Meerrettichsauce, mit Butterspatzle Schattenmorellen Hahnchen-
Wirsinggemuse, dazu dazu bunter Salat und Vanille- Nuggets (4) in
Salzkartoffel (21 in Sahnedressing (4) sauce (12) Honigsauce
Dessert: Fruchtebecher mit Dessert: Friichtebecher mit Griel3suppe
Sahne Sahne
Menii | wird in passierter Form angeboten, auf Wuns  ch kdnnen auch andere Komponenten passiert werden.
Andere Kost oder Konsistenzformen werden dem indiv iduellen Bedarf angepasst.
Zwischenmabhlzeiten, auch im Rahmen einer Diat, = werden auf den Wohnbereichen bereitgehalten.
Fur die Bewohner stehen jederzeit Fruchtsaftgetréanke und Mineralwasser zur Verfigung.
Anderungen vorbehalten! Zusatzstoffe siehe Aushang. GUTEN APPETIT!




