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Tag 
 

 

Menü I  
 

 

Menü II  
 

 

Menü III  
vegetarisch  

 

 

Abendbeilage  
 

 
Montag  

 
 

 
Grießcreme (3) 

„Segediner Gulasch“ 
 mit Salzkartoffeln (1), dazu 

Sauerkraut (3) 
Dessert: Vanillecreme 

 

Grießcreme (3) 
„verlorene Eier“ 

 auf Kartoffelpüree (1) 
 mit Senfsauce 

 dazu Gurkensalat (4) 
Dessert: Vanillecreme 

Gefüllte 
Pfannekuchen 

 mit Rahmgemüse 
(3) 

Räucher – 
Lachsschnittchen 
mit Eischeiben (3,  

12) 
Milchsuppe 

„Vanille“ 

 
Dienstag  

 
 

Leberklößchensuppe (1,3) 
Hähnchenbrust „Hawaii“ 

mit Ananas und Käse 
überbacken, dazu Sauce 

Hollandaise (12) und 
Kartoffelkroketten (2) 

Dessert:  
Orangen-Quarkspeise 

Fisch „Bordelaise“ (12) 
 mit Kräuterkruste, 

 dazu Salzkartoffel (1)  
und Zucchinigemüse 

Dessert:  
Orangen-Quarkspeise 

Grießbrei mit 
heißem 

Pflaumenkompott 

Puddingsuppe 
mit Mandarinen 

(4, 12) 
Mandelcreme (12)  

 
Mittwoch  

 
 

 
Spargelcreme (3) 

Frikadelle mit Rotkohl (3) 
und Salzkartoffeln (1) 

Dessert: Haselnusscreme 
 

Spargelcreme (3) 
Nudelauflauf mit Lauch 

 und Schinken (1,3) 
Sauce Creme und Käse 

überbacken  
Dessert: Haselnusscreme 

Gemüsebratling 
mit Tomaten und 
Käse überbacken 

(12), dazu 
Kartoffelpüree 

Fisch in Tomate 
Zitronenrahm-

süppchen 

 
Donnerstag  

 

Hühnerbrühe mit 
Eierstich (12) 

Schnitzel „Wiener Art“ mit 
Kartoffelkroketten (1), dazu 

Möhrensalat (4) in 
Sauerrahm 

Dessert: Knusperjoghurt  

Hühnerbrühe mit  
Eierstich (12) 

Wurstgoulasch mit Pilzen, 
Lauchzwiebeln dazu Püree (1)  

Dessert: Knusperjoghurt 

Frühlings- 
rolle (1,2) auf 

buntem 
Gemüsereis 

Pellkartoffeln mit 
Quark 

Reissuppe mit 
Rosinen (4,13) 

 
Freitag  

 
 

 
Pilzbouillon mit Kräutern 

Gedünstetes Fischfilet mit 
Tomatensauce (4), dazu 

Salzkartoffeln (1), Broccoli  
Dessert: Birnenkompott 

 

Pilzbouillon mit Kräutern 
Apfelpfannkuchen mit Zimt 

und Zucker 
Dessert: Birnenkompott 

Omelett mit 
grünem Spargel, 

Sc. Creme (3) und 
Salzkartoffel (2) 

Rohkostsalat (4) 
Aprikosencreme 

 
Samstag  

 

Grüne Bohnensuppe (3) 
mit Pökelfleisch (1,3) 

Dessert: Sahne-Kirsch-
Quark 

Kartoffelpüree (1) mit Kraut 
und Hackfleisch überbacken  
Dessert: Sahne-Kirsch-Quark  

Kartoffel- 
taschen (2) mit 

Frischkäse gefüllt 
auf Spinat 

Tomate mit 
Mozzarella (4) 

Schoko-
Milchsuppe 

 
Sonntag  

 
 

Rinderkraftbrühe mit 
Buchstaben und Ei 

Tafelspitz mit 
Meerrettichsauce, 

Wirsinggemüse, dazu 
Salzkartoffel (21 

Dessert: Früchtebecher mit 
Sahne 

Rinderkraftbrühe mit 
Buchstaben und Ei 
Putengoulasch (3) 
 mit Butterspätzle 
dazu bunter Salat 

 in Sahnedressing (4)  
 Dessert: Früchtebecher mit 

Sahne 

Quarkkeulen mit 
Schattenmorellen 

und Vanille- 
sauce (12) 

 
 

Hähnchen-
Nuggets (4) in 
Honigsauce 
Grießsuppe 

Menü I wird in passierter Form  angeboten, auf Wuns ch können auch andere Komponenten passiert werden. 
Andere Kost oder  Konsistenzformen werden dem indiv iduellen Bedarf angepasst.  

     Zwischenmahlzeiten, auch im Rahmen einer Diät, werden auf den Wohnbereichen bereitgehalten. 
Für die Bewohner stehen jederzeit Fruchtsaftgetränke  und Mineralwasser zur Verfügung. 

 Änderungen vorbehalten!  Zusatzstoffe siehe Aushang.                                                   GUTEN APPETIT!  


