Wir bieten zusatzlich: Kontakt

m Hilfe bei der Kérperpflege Caritas-Tagespflege Erftstadt Caritas —Tag es pﬂ ege

m Behandlungspflege nach arztlicher Verordnung
m Besuch durch externe Dienstleister
(FuBpflege, Therapeuten, Arzt) ErﬁStadt
m Hilfe bei Suche nach unterstitzenden
Diensten (wie Hausnotruf, Kurzzeitpflege,
Seniorenreisen)
m Verhinderungspflege (nach Absprache
mit Leitung)

B Angehdrigennachmittage
B Hol- und Bringdienst

Gemeinsam den Alltag gestalten,
Frenzenstr. 1 ..
50374 Erftstadt Angehdrige entlasten

Tel.: 02235 - 68 07 21
Fax: 02235 - 99 49 895

lhre Ansprechpartnerin:
Viviane Meisenberg

Finanzieru ng Mail: tagespflege-erftstadt@

caritas-rhein-erft.de

Die Tagespflege kann teilweise Uber Mittel
der Pflegeversicherung finanziert werden. Die Haben Sie Fragen zur
Kosten kénnen Sie unserer aktuellen Preisliste Tagespflege?
entnehmen Wir beraten Sie gern in allen Fragen
der Organisation und Finanzierung.

Wir beraten Sie gerne
und freuen uns Uber einen
Besuch! Rufen Sie uns
an, um einen Termin zu
vereinbaren!

Herausgegeben vom Caritasverband
fur den Rhein-Erft-Kreis e. V.
Reifferscheidstr. 2-4, 50354 Hurth
Telefon 0 22 33 /7990 - 0
www.caritas-rhein-erft.de

Fotos: Alois Miiller Caritasverband fur den
Stand: 2024 Rhein_Erﬁ_KreiS elv.




Was ist Tagespflege?

Altere Damen und Herren, die zu Hause nicht
alleine sein mochten oder kénnen, die Lust auf
Gesellschaft, gemeinsame Aktivitaten, Spazier-
gange oder Gesprache haben, sind herzlich
eingeladen, an ein bis funf Tagen pro Woche
unsere Caritas-Tagespflege zu besuchen. Das
Angebot ist auch und gerade fur Menschen mit
Demenz und leichtem Pflegebedarf geeignet.

Die Tagespflege 6ffnet Montag bis Freitag
ganztags zwischen 8 Uhr morgens und 16
Uhr.

Entlastung fur Angehaorige

Den Angehdrigen bietet die Tagespflege eine
regelmaBige verlassliche Entlastung, gerade
wenn der Gast wegen einer dementiellen
Erkrankung viel Zuwendung und standige Anwe-
senheit einer Vertrauensperson bendtigt.

Die Tagespflege bietet Gelegenheit,

| einer Berufstatigkeit nachzugehen,

| sich von der Betreuung auszuruhen,

m beruhigt Einkaufen zu gehen,

m fUr Arzt- oder Friseurbesuche,

| sich einfach einmal wieder mit Freunden zu treffen.

Unsere Angebote

Zu den Betreuungsangeboten gehdren u.a.:

m Fordern der sozialen Kontakte

B Gedéachtnistraining

m Gruppengymnastik

m Werk- und Kreativangebote

m Hauswirtschaftliche Angebote

m Jahreszeitliche Feste und Feiern

B Spaziergange und Mdoglichkeit fur kleinere
Besorgungen wie Apotheke, Akustiker,
Kleidung, Friseur, Kirchgange

m Kooperation mit Kindergarten, regelmaBige
Besuche

m Singnachmittage mit Ehrenamtlerin

Qualifizierte Fachkrafte unterstiitzen und férdern
die Erhaltung und Verbesserung der Fahigkeiten
der Pflegebedurftigen. Notwendige PflegemaB-
nahmen werden diskret im Hintergrund durch-
gefuhrt. Im Vordergrund steht ein geselliges
Miteinander aller unserer Gaste.
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Unsere Ziele: Dass unsere Gaste gerne zu
uns kommen und am sozialen und gesell-
schaftlichen Leben teilhaben!

Der Tagesablauf

Wir starten den Tag mit einem gemeinsamen
FrOhstlck. Unsere Beschaftigungsangebote
richten wir nach den Interessen, Winschen und
Fahigkeiten der Géaste aus. Die Angebote finden
vormittags und nachmittags statt.

Fdr eine gesunde Verpflegung kann zwischen
zwei Hauptgerichten gewahlt werden. Gerne
kochen und backen wir in unserer Wohnkuche.

Ein Ruheraum, in den man sich jederzeit zurtck-
ziehen kann, steht den Gasten zur Verfigung.

Wir beenden den Tag mit einem gemeinsamen
Kaffeetrinken. Ab 16 Uhr werden die Gaste abge-
holt.




