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Tagesbetreuung 
         & Pflege „Ginkgo“

Gemeinsam den Alltag gestalten,
Angehörige entlasten

Wir bieten zusätzlich:
 

■■ Hol- und Bringdienst
■■ Hilfe bei der Körperpflege
■■ Medizinische Betreuung nach ärztlicher Verordnung
■■ Teilnahme an Angeboten des Caritas-Seniorenzen-
trum St. Nikolaus wie kulturelle Veranstaltungen 
und Feiern

■■ Einzelfallberatung in Krisensituationen
■■ Möglichkeit der Kurzzeitpflege im  
Caritas-Seniorenzentrum St. Nikolaus 

■■ Selbsthilfetraining zur Erhaltung oder Rückgewin-
nung von Fertigkeiten des täglichen Lebens

■■ Friseur im Hause
■■ Pediküre
■■ Maniküre

Gerne vereinbaren wir einen kostenlosen Schnup-
pertag zum Kennenlernen!

Finanzierung

Wir beraten Sie gern in allen Fragen der Organisation 
und Finanzierung. Die Tagesbetreuung/Pflege kann in 
einem bestimmten Rahmen über Mittel der Pflegever-
sicherung finanziert werden. Die Kosten können Sie 
unserer aktuellen Preisliste entnehmen.
Einen Hol- und Bringdienst organisieren wir auf 
Wunsch gerne für Sie! 

   

Kontakt

Tagespflege Ginkgo 
im Caritas-Seniorenzentrum St. Nikolaus

Kaiser-Otto-Str. 39 b
50259 Pulheim-Brauweiler
Tel.: 0 22 34 / 99 04-0 
Fax: 0 22 34 / 99 04-111
Mail: st.nikolaus@caritas-
rhein-erft.de

Haben Sie Fragen zur 
Tagespflege oder zu unserem 
Caritas-Haus? Wir beraten 
Sie gerne und freuen uns 
über einen Besuch! Rufen Sie 
uns an, um einen Termin zu 
vereinbaren!

Ihre Ansprechpartnerin:
Antje Weber, Einrichtungsleiterin



Was ist Tagespflege?

Ältere Damen und Herren, die zu Hause nicht alleine 
sein möchten oder können, die Lust auf Gesell-
schaft, gemeinsame Aktivitäten, Spaziergänge oder 
Gespräche haben, können an 1 bis 5 Tagen pro 
Woche unsere Tagesbetreuung/Pflege „Ginkgo“ 
besuchen. Das Angebot ist auch und gerade für 
Menschen mit Demenz gut geeignet. 

Die Tagespflege Ginkgo öffnet ganztags zwischen     
8 und 16 Uhr. Auf Wunsch organisieren wir einen 
Hol- und Bring-Service direkt von Zuhause. 

Entlastung für Angehörige 

Den Angehörigen kann die Tagesbetreuung/Pflege 
eine regelmäßige und verlässliche Entlastung bieten, 
gerade wenn der Gast wegen einer dementiellen 
Erkrankung viel Zuwendung und die ständige Anwe-
senheit einer Vertrauensperson benötigt.
 
Die Tagesbetreuung/Pflege bietet Gelegenheit,

■■ einer Berufstätigkeit nachzugehen, 
■■ sich von der Betreuung auszuruhen,
■■ beruhigt Einkaufen, zum Arzt oder Friseur zu 
gehen,

■■ sich einfach mal wieder mit Freunden zu treffen!

Der Tagesablauf

Wir starten den Tag mit einem gemeinsamen  
Frühstück.

Unsere Beschäftigungsangebote richten wir nach den 
Interessen, Wünschen und Fähigkeiten der Gäste aus. 
Die Angebote finden vormittags und nachmittags statt.

In der Wohnküche können wir uns selber etwas 
Leckeres kochen, aber auch das Essen aus dem 
Caritas-Seniorenzentrum St. Nikolaus genießen. 

Ein Ruheraum, in den man sich jederzeit zurückziehen 
kann, steht allen Gästen zur Verfügung.

Wir beenden den Tag mit einem gemeinsamen Kaffee-
trinken. Ab 16 Uhr werden die Gäste abgeholt oder 
durch den Bringdienst nach Hause gebracht.

Angebote in der Caritas-
Tagesbetreuung „Ginkgo“

Zu den Betreuungsangeboten gehören u.a.:

■■ Gedächtnistraining

■■ Gruppengymnastik 

■■ Werk- und Kreativangebote

■■ Hauswirtschaftliche Angebote

■■ Jahreszeitliche Feste und Feiern

■■ Fördern der sozialen Kontakte

■■ Spaziergänge  

 
Qualifizierte Fachkräfte unterstützen und fördern 
pflegebedürftige und gerontopsychiatrisch 
veränderte Gäste in der Ausübung ihrer Fähigkeiten.

Unsere Gäste sollen gerne zu uns kommen und 
am sozialen und gesellschaftlichen Leben teil-
haben!


