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Ubey wey

Der Caritasverband fiir den Rhein-Erft-Kreis betreibt drei
Offene Jugendeinrichtungen in Pulheim. Neben dem
Jugendzentrum Pogo gibt es noch die Jugendtreffs in
Stommeln und Sinnersdorf. Ergdnzt wird dieses Angebot
durch die Mobile Jugendarbeit. Bei uns sind alle Kinder und
Jugendliche im Alter von 8 bis 27 Jahren willkommen. Wir
bieten jungen Menschen einen Ort, den sie kostenlos und
ohne Anmeldung in ihrer Freizeit besuchen konnen. In
unseren Einrichtungen gibt es viel Platz zum Spielen,
Ausruhen, Reden und SpaB haben.

Dafiir steht ein vielféltiges Freizeitangebot zur Verfligung:
Billard, Kicker, Dart, Tischtennis, Gesellschaftsspiele und
vieles mehr. Zusatzlich gibt es einen kleinen Kiosk mit Snacks
und Getrédnken. Es ist immer padagogisches Fachpersonal vor
Ort. Wer Hilfe oder Begleitung braucht, kann bei uns Beratung
und Unterstiitzung bekommen.

Erganzt wird der offene Betrieb durch Aktionen, Workshops
und Ausfliige, fiir die manchmal eine Anmeldung notwendig
ist. Diese besonderen Angebote sind in diesem Heft fiir euch
zusammengefasst.




Alle Angebote der Offenen Kinder- und\\
E?il'ﬁ_?:m Jugendarbeit werden einmal im Monat™
T als E-Mail zusammengefasst.
1 Der Newsletter kann {iber den
nebenstehenden QR-Code oder unter:
pogo-newsletter.caritas-rhein-erft.de
abonniert werden.

Social Media:

Aktuelle Angebote und kurzfristige Anderungen in unserem
Programm veréffentlichen wir auf unseren Kanalen.

n Offene Jugendarbeit Pulheim /_ H
3

@pogo_pulheim g

Offnungszeiten Jugendzentrum Pogo
Zur offenen Tiir 10, 50259 Pulheim

Montag 14:00 - 19:00 Uhr
Dienstag 14:00 - 19:00 Uhr
Mittwoch 14:00 - 19:00 Uhr
Donnerstag 14:00 - 19:00 Uhr
Freitag 14:00 - 19:00 Uhr
Samstag geschlossen

Sonntag 14:00 - 19:00 Uhr

Die Pogo ist barrierearm und teilweise rollstuhlgerecht.


http://pogo-newsletter.caritas-rhein-erft.de/

Offnungszeiten Jugendtreff Stommeln
BahnhofstralRe 4, 50259 Pulheim-Stommeln

Montag 14:00 - 20:00 Uhr
Dienstag 14:00 - 20:00 Uhr
Mittwoch 15:30 - 20:00 Uhr
Donnerstag 14:00 - 20:00 Uhr

Freitag alle zwei Wochen geoffnet
Samstag geschlossen

Sonntag geschlossen

Offnungszeiten Jugendtreff Sinnersdorf
Stommelner StralRe 104, 50259 Pulheim-Sinnersdorf

Montag geschlossen
Dienstag 15:00 - 19:00 Uhr
Mittwoch 15:30 - 19:00 Uhr
Donnerstag 15:00 - 19:00 Uhr
Freitag 15:00 - 19:00 Uhr
Samstag geschlossen

Sonntag geschlossen




Jeymine

AUF EINEN BLICK

Nacht der Jugendkultur - Graffiti und Open Stage

Gemeinsam mit dem Kiinstler Raik Herling tauchst du ein in
die Welt des Graffiti: Von der ersten Skizze bis zum fertigen
grofRen Bild — alles legal und professionell begleitet.

Abends geht es dann auf die Biihne! Bei unserer Open Stage
sind alle Talente gefragt: Ob Gesang, Rap, Instrumental oder
DJ-Set - hier kannst du zeigen, was du drauf hast.

Der Eintritt ist frei! Fiir den Graffiti-Workshop empfehlen wir
eine kurze Anmeldung. Ab 14 Jahren.

Samstag, 27.09.2025
Beginn des Graffiti-Workshops: 15 Uhr
Beginn der Party und Open Stage: 18 Uhr
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It's Partytime +\ )//o
SchoolsOutParty in der Pogo =%

10.10.2025 von 19:00 - 21:00 Uhr, Eintritt 3€, ab 9 Jahre

Halloween Party im Jugendtreff Sinnersdorf
31.10.2025 von 19:00 - 21:00 Uhr, Eintritt 3€, ab 9 Jahre




Fueuly s

Dienstags ist Freaky Tuesday in der Pogo! Komm vorbei und
erlebe einen Nachmittag voller Spal, Action und Kreativitét.
Die Aktionen finden jeweils zwischen 16:30 und 18 Uhr statt.
Es ist keine Voranmeldung notwendig. Fiir manche Aktionen
fallt ein kleiner Teilnahmebeitrag an.

Die Termine nach den Herbstferien werden im Newsletter,
auf Instagram und Facebook veréffentlicht.

‘@
Termine: r @@a?
02.09. Billardturnier t g
09.09. Trampolin °

16.09. Dekosteine gestalten y

23.09. Schach

30.09. Lagerfeuer mit Marshmallows




Vorsohiiedone gt

IN DER POGO

Offener Rollsport Treff

Immer montags kannst Du an einem actionreichen
Rollsportangebot fiir Skateboard, Scooter und BMX
teilnehmen. Vom Treffpunkt an der POGO geht es
gemeinsam in den nahegelegenen, neuen Skatepark.
Anfanger*innen werden spielerisch ansicheres Fahren und
erste Tricks herangefiihrt, fortgeschrittene Fahrer*innen
konnen ihre Skills weiterentwickeln. Leihgerédte stehen bei
Bedarf zur Verfiigung - einfach vorbeikommen und
mitmachen! Ab 8 Jahren.

Montags 16:30 - 18:00 Uhr (nur auBerhalb der Ferien und bei
trockenen Wetterverhaltnissen)

Seife & Co

) Gemeinsam stellen wir Lippenbalsam her oder gieRen eigene
Seife. Egal, ob als Geschenk oder fiir dich selbst, deine
selbstgemachten Kosmetikprodukte werden garantiert ein
Highlight! Ab 8 Jahren.

Termine (jeweils von 16:30 - 18:00 Uhr, 4€ pro Termin):

Kursleitung: Sonja NeR
Mittwoch 01.10.2025 Lippenbalsam
Mittwoch 12.11.2025 Seife gielen




Kealiv-Cafe

DONNERSTAGS 16:30 - 18:00 UHR

Ob mit Papier, Stoff, Holz, Naturmaterialien oder Farben -
beim Kreativcafé stehen Kreativitdt, Spal und das
Ausprobieren im Mittelpunkt.

In gemiitlicher Atmosphére konnt ihr mit anderen Kindern
malen, schneiden, kleben und eigene kleine Kunstwerke
erschaffen. Die Termine nach den Herbstferien werden im
Newsletter, auf Instagram und Facebook veroffentlicht.

Termine:

04.09. Frosch Marionetten 02.10. Papier marmorieren
11.09. Seidenmalerei 09.10. Mosaikuntersetzer
18.09. Schrumpffolie 30.10. Halloween Filzhexen

25.09. Wachstiicher

Kursleitung: Sonja Nel
Zielgruppe: ab 8 Jahren
Teilnahmebeitrag: 3 bis 4€ pro Termin @
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DIENSTAGAS 16:30 - 18:00 UHR

Hast du Lust mit Naturmaterialien etwas Schones zu
gestalten? Bei unseren Umwelt-Angeboten kannst du aus den
verschiedensten  Naturmaterialien  kleine  Kunstwerke
erschaffen.

02.09. Keramik bemalen (20 €incl. Rohkeramik)

30.09. Blumen filzen

18.11. Weihnachtsdeko aus Ton

09.12. Filzen fiir Weihnachten @

Kursleitung: Sarah Glisgen
Zielgruppe: ab 8 Jahren
Teilnahmebeitrag: 18 € pro Termin



Kueadnees Withen

IN DER POGO

Nahkurse

Mochtest du kreativ sein und mit der Nahmaschine arbeiten?
Dann komm zu unseren Nahkursen! Wir bieten Kurse fiir
Anfanger und Fortgeschrittene an, bei denen du spielerisch
das Nahen lernst und tolle Sachen selbst machen kannst.
Das Material ist im Preis enthalten.

Kursleitung: Silke Richling | Lisa Richling

Zielgruppe: ab 8 Jahren

Termine: Freitag, 12.09. bis 12.12.2025
(mit Ausnahme der Ferien!)

Fortgeschrittenen Kurs: 16:00 - 17:30 Uhr

Anfanger Kurs: 17:30-19:00 Uhr

Teilnahmebeitrag: 88¢€ (11 Termine) @

Mit Nadel und Faden W

Lerne, wie du einen Kirbis aus schonem Baumwollstoff,
einen kuscheligen Loopschal fiir die kalten Tage oder eine
bunte Wimpelkette fiir dein Zimmer néhst.

Das Material ist im Preis enthalten.

Termine (jeweils von 16:30 - 18:30 Uhr, 6€ pro Termin):

Kursleitung: Sonja Nef

Mittwoch 10.09.2025 Wimpelkette

Mittwoch 08.10.2025 Kirbis

Mittwoch 05.11.2025 Loopschal @




Wi orichif

IN DER POGO

Gitarrenunterricht ﬁo

Du hast Lust, Gitarre zu lernen — aber nicht allein?

Dann bist du bei uns genau richtig! Wir starten einen neuen
Gitarrenkurs fiir Kinder ab 8 Jahren. In kleinen Gruppen mit 3—
4 Kids macht das Lernen noch mehr SpalR. Egal, ob du schon
ein bisschen spielen kannst oder ganz neu anfangst - alle sind
willkommen!

Dienstag, 02.09.2025 bis 09.12.2025 (12 Termine)
Uhrzeit nach Vereinbarung @
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Kursleitung: Jonathan Brett
Zielgruppe: ab 8 Jahren

Teilnahmebeitrag: 192 Euro




Siisse Leckeyeion

IN DER POGO

Regenbogen Backen

Mit verschiedenen Zutaten und einem kleinen bisschen
Lebensmittelfarbe backen wir bunte Leckereien.

Freitag, jeweils von 16:30 - 18:00 Uhr, 3€ pro Termin

12.09.25 Regenbogen Cupcakes
19.09.25 Regenbogen Cookies
26.09.25 Regenbogen Waffeln @

Cake Pops

Gemeinsam backen wir kleine Kuchen am Stiel, die du nach
Herzenslust mit Schokolade und bunten Streuseln dekorieren
kannst.

Mittwoch 29.10.2025 von 16:30 - 18:30 Uhr
Teilnahmebeitrag 4€ @

S

Lust auf noch mehr BackspaB? Gemeinsam backen wir
Leckeres aus Blatterteig.

Mittwoch, jeweils von 16:30 - 18:00 Uhr, 3€ pro Termin

26.11.25 Blatterteigschnecken
03.12.25 SiiRe Blatterteigteilchen
10.12.25 Herzhafte Blatterteigkringel

Leckeres aus Blatterteig




Soodfags Workshops

:00 - 18:00 UHR

Korbe flechten

Bist du kreativ und hast Lust auf ein cooles
Handwerksprojekt? Dann komm zu unserem Angebot, bei
dem du lernst, kleine Kérbe aus Flechtschnur zu flechten!
Unter Anleitung kannst du deinen eigenen, einzigartigen Korb
gestalten — perfekt fiir deine kleinen Schétze, als Geschenk
oder einfach zum Ausprobieren! Ab 10 Jahren.

Sonntag 07.09.2025 von 15:00 - 18:00 Uhr
Teilnahmebeitrag 10€ @

Graffiti Workshop

Endlich kommt Dirk Schmidt, alias Captain Kirk wieder ins
Jugendzentrum. Unter seiner Anleitung werden im typischen
Graffiti-Stil Holzplatten gesprayt. Ab 10 Jahren.

Sonntag 21.09.2025 von 15:00 - 18:00 Uhr
Teilnahmebeitrag 41€ @




Seidenmalerei

Bei unserem Workshop kannst du lernen, wie man mit
Seidenmalfarben wunderschéne Bilder zaubert! Egal, ob du
schon Erfahrung hast oder einfach nur Spal® am Malen - alle
Kinder und Jugendlichen sind herzlich eingeladen, ihre
eigenen bunten Kunstwerke zu gestalten. Ab 8 Jahren.

Sonntag 09.11.2025 von 15:00 - 18:00 Uhr
Teilnahmebeitrag 9€ @

Leinwande mit Acrylfarbe

Wenn du gerne kreativ mit Farbe arbeitest, bist du in diesem
Workshop genau richtig! Unsere Referentin zeigt dir wie du
mit Acrylfarbe und Spachtelmasse deine Leinwand gestalten
kannst, ganz nach Lust und Laune. Ab 8 Jahren.

Sonntag 16.11.2025 von 15:00 - 18:00 Uhr
Teilnahmebeitrag 21€

Weihnachtsplatzchen backen

Bist du bereit fiir eine siiRe Weihnachtszeit? Gemeinsam
konnen wir leckere, bunte Weihnachtsplatzchen backen,
verzieren und natiirlich auch probieren. Ab 8 Jahren.

Sonntag 30.11.2025 von 15:00 - 18:00 Uhr
Teilnahmebeitrag 5€ @
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UNSERE AUSFLUGE AUF EINEN BLICK

GamesCom in Koln

Sei beim groften Gaming-Event Europas dabei!
Bist du begeistert von Videospielen, E-Sport, Cosplay oder
neuer Technik? Dann komm mit uns zur Gamescom 2025
nach Koln! Gemeinsam erkunden wir die spannendsten
Hallen der Gaming-Welt, testen Neuheiten und erleben ein
unvergessliches Messe-Abenteuer. Ab 12 Jahren

Sonntag, 24.08.2025 von 9:00 - 20:15 Uhr
Teilnahmebeitrag 5€ @

Abenteuerhallen Koln-Kalk

Die Halle59 ist ein zentraler Treffpunkt fiir junge
Rollsportbegeisterte und bietet optimale Bedingungen fiir
Skateboard, BMX, Dirtbike, Stuntscooter, WCMX und Inline-
Skates. Wer schon immer die Skatehalle in Koln
kennenlernen oder einfach mal neue Rampen ausprobieren
wollte, ist hier genau richtig! Minimale Vorkenntnisse in einer
der Sportarten sind wiinschenswert, aber nicht verpflichtend.
Ein Sportgerdt kann sowohl vor Ort ausgeliehen als auch
selbst mitgebracht werden. Ab 10 Jahren

Dienstag, 28.10.2025 von 15:45 - 20:00 Uhr
eilnahmebeitrag 6€ @

/




Kletterwald “Schwindelfrei” in Briihl

Du hast Lust auf Action, Bewegung und Natur? Dann komm
mit uns in den Kletterwald nach Briihl! In luftiger Hohe
erwarten dich spannende Parcours, Seilrutschen und jede
Menge KletterspalR - natiirlich gut gesichert und mi
professioneller Einweisung. Ab 10 Jahren.

Dienstag, 30.09.2025 von 16:00 - 20:30 Uhr
Teilnahmebeitrag 22€

JUMP House

Du magst Action, Bewegung und Spaf? Dann komm mit uns
ins JUMP House K&In! Dort kannst du auf riesigen
Trampolinen hiipfen, springen und dich austoben.

Wenn Du schon Jump House Socken hast, bring diese mit
und spare 3,50€ vom Teilnahmebeitrag! Ab 10 Jahren.

Dienstag 18.11.2025 von 16:00 - 19:00 Uhr
Teilnahmebeitrag (90 min Sprungzeit) 29€ @




Pop Art im Museum Ludwig

In der Pop Art wird der Alltag zur Kunst. Stars, Dollarscheine,
Tomatensaftverpackungen, Zeitungsartikel und Lichtschalter
dienen hier als Motive. Nach dem Rundgang durch die Pop
Art Ausstellung kannst du in der Werkstatt selber kreativ
werden. Es entsteht ein Siebdruck wie es Andy Warhol
gefallen hatte! Anreise mit dem Zug, daher treffen wir uns
direkt am Bahnhof. Ab 10 Jahren.

Dienstag 04.11.2025 von 14:40 - 18:40 Uhr
Teilnahmebeitrag 17€ @

Schlittschuhlaufen im Lentpark

Komm mit uns aufs Eis, wo du deine Runden drehen und
Spall mit deinen Freundinnen und Freunden haben kannst.
Egal ob du zum ersten Mal auf dem Eis stehst oder schon
Erfahrung hast, bei unserem Ausflug in den Lentpark sind alle
willkommen. Wenn du deine eigenen Schlittschuhe mitbringst
reduziert sich der Teilnahmebeitrag um 6,- Euro. Ab 8 Jahren.

Dienstag 02.12.2025 von 16:00 - 20:00 Uhr
Teilnahmebeitrag 14,50€
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VARIETE IN DER POGO

Tauche ein in eine kreative Ferienwoche voller SpaR,
Bewegung und Magie! Es erwartet dich ein kunterbuntes
Programm - zum Ausprobieren, Mitmachen und Staunen.

Du kannst dich unter den verschiedensten Angeboten wie
Theater, Tanz, Clownerie, Seiltanz und Zauberei entscheiden
und am Ende der Woche heif’t es: Vorhang auf!

Bei unserer bunten Abschluss-Show zeigen wir, was wir
gemeinsam auf die Beine gestellt haben.

Hier direkt anmelden:
https://forms.office.com/e/WuWKT9SJ8x

Ansprechperson: Simon Blens
Zielgruppe: 8 bis 12 Jahre
Termin: 13.-17.10.2025

08:00 - 16:00 Uhr ‘
Teilnahmebeitrag: 90€ ‘




i, Jugonefueff Stommeln

DONNERSTAGS 16:30 - 19:00 UHR

. i(),zl.09. Schmuckwerkstatt

11.09. Bilder mit Hitzestiften

18.09. Freundschaftsbander kniipfen

25.09. Holztiere bemalen

02.10. Traumféanger gestalten

09.10. Stoff bemalen: T-Shirts (bitte selbst mitbringen) oder
eine Tasche / Mappchen kaufen fiir 3,-€ / Turnbeutel 5,-€
30.10. Bilder mit Alkohol-Tinte

06.11. AcrylgieRBen auf Leinwand (5 €)

13.11. Teller / Tassen bemalen

20.11. Schmuckwerkstatt

27.11. Schrumpffolie Anhanger

04.12. Fimo Kugelschreiber

11.12. KerzengielRen

18.12. Epoxidharz - Schmuck
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Kursleitung: Angela Berger
Teilnahmebeitrag: 2-5€ pro Termin

Die Angebote finden im Jugendtreff Stommeln statt!
Bahnhofstrae 4, 50259 Pulheim (Tel.: 02238 2317)
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VON 12:00 - 20:00 UHR GEOFFNET

13.10. Waffel - Tag

14.10. Betonschmuck vergolden
15.10. Turnier — Tag

16.10. Schmuckwerkstatt

17.10. Schrumpffolie Anhanger
20.10. Hot Dogs — Tag

21.10. Turnier — Tag

22.10. Makramee Armbander kniipfen
23.10. Halloween-Deko

24.10. Bilder mit Hitzestiften

Kursleitung: Angela Berger
Teilnahmebeitrag: 2-3€ pro Termin

Die Angebote finden im Jugendtreff Stommeln statt!
BahnhofstraBe 4, 50259 Pulheim (Tel.: 02238 2317)




Ougebete i Jugendfueff Sumersdorf

IMMER DIENSTAGS VON 16:00 - 18:00UHR

Jeden Dienstag startet ein buntes Programm voller SpaR,
Kreativitat und Action fir Kinder ab 8 Jahren im Jugendreff
Sinnersdorf!

Termine: %
02.09. Pizza backen 04.11. Cookies backen

09.09. Schmuck basteln 11.11. Jecke Muffins

16.09. Cupcakes backen 18.11. Song produzieren

23.09. Fifa Turnier 25.11. Kerzen bemalen

30.09. Herbstbasteln 02.12. Brownies backen

07.10. Waffeln backen 09.12. Baumschmuck basteln
Ferien geschlossen 16.12. Weihnachtsbacken

Teilnahmebeitrag: 2-3€ pro Termin

Kursleitung: Marcel Schulze
Teilnahmebeitrag: 2-3€ pro Termin

Die Angebote finden im Jugendtreff Sinnersdorf statt!
Stommelner Str. 104, 50259 Pulheim (Tel.: 02238 57703) ,ﬂ”& i




Ggebate in Sfommellesbusch

IMMER FREITAGS
VON 16:00 - 19:00 UHR

Die Mobile Jugendarbeit ist freitags von 16:00 - 19:00 Uhr im
Jugendheim St. Bruno fiir euch da. Bei dem
abwechslungsreichen Programm sind alle Kinder ab 8 Jahren
herzlich willkommen.

Termine:

29.08. Filmabend U12 und U12
19.09. Pizza backen

26.09. Herbstbasteln

10.10. Waffeln backen | Shuttle Schools out Party
31.10. Shuttle Halloweenparty

07.11. Cookies backen

14.11. Fifa Turnier

21.11. Kerzen bemalen

28.11. Fancy Fries | Filmabend

05.12. Brownies backen

N 12.12. Baumschmuck basteln

277 19.12. Weihnachtsbacken

eilnahmebeitrag: 2-3€ pro Termin

Kursleitung: Marcel Schulze
Teilnahmebeitrag: 2-3€ pro Termin

Die Angebote finden im Jugendheim St. Bruno in
Stommelerbusch statt! HahnenstralRe 63, 50259 Pulheim




Anmeldung | Teilnahmebeitrag

Dieses Symbol kennzeichnet Angebote, fiir die eine schriftliche
Anmeldung erforderlich ist.

Dazu einfach eine Mail mit folgenden Informationen an
jugendzentrum-pogo@caritas-rhein-erft.de senden:

« Name des Angebots mit Datum

« Name der teilnehmenden Person

* Geburtsdatum der teilnehmenden Person

» Telefonnummer

Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Bestatigung per Mail. Bitte
liberweisen Sie danach den Teilnahmebeitrag unter Angabe des
Namen der teilnehmenden Person, der Kostenstelle 21400 und dem
Namen des gebuchten Kurses auf das Konto des Caritasverbandes
fiir den Rhein-Erft Kreis:

DE28 370 502 990137007947 Kreissparkasse Koln
Teilnahmebeitrdge bis 10€ kdnnen auch bar vor Ort gezahlt werden.
Stornierung | Riicktritt

Sollte der Kurs aufgrund von zu wenigen Anmeldungen nicht
durchgefiihrt werden, wird der bereits bezahlte Teilnahmebeitrag
zurlickerstattet oder auf Wunsch fiir einen Folgekurs gutgeschrieben.
Eine kostenfreie Stornierung der Anmeldung ist bis 7 Tage vor Beginn
moglich, ansonsten ist der Teilnahmebeitrag auch bei Nichtteilnahme
fallig. Die Kursanmeldung kann vor Kursbeginn auf eine dritte Person
tibertragen werden.



carios Offene Kinder- und
Jugendarheit runein




