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Ich sag 
NEIN!

Gemeinsam Gegen 
Sexualisierte Gewalt 
Tipps und Advices für Kids und Teens



3. 
4. 

2. 
1. … niemand muss mit  

einem schlechten Gefühl 
alleine bleiben!

NEIN!  
zu sexualisierter Gewalt …

1. � Informieren ist wichtig!  
Was ist sexualisierte Gewalt und welche Formen gibt es?

2. � Du hast keine Schuld daran! 
Wie gehen Täter vor? 

3. � Du kannst etwas tun – wir sagen Dir was! 
Egal, ob Du einen Verdacht hast oder betroffen bist.

4. � Hol Dir Hilfe und bleib nicht alleine damit! 
Vertrauliche und kostenfreie Hilfeangebote für Dich.
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