
 

Auch Eltern können krank 
werden. In der Gruppe  
„Phönix“ bieten wir einen  
geschützten Raum für Kinder 
von Eltern mit psychischer 
Erkrankung oder Suchter- 
krankung. 

Hier haben sie Platz für ihre 
eigenen Gefühle und Fragen. 
Es gibt Spiel und Spaß und  
die Kinder sind in der ersten 
Reihe.    

Caritas
Erziehungs- und 
Familienberatung Erftstadt



rebecca.weyer@caritas-rhein-erft.de
cora.zingerle@caritas-rhein-erft.de

Weitere Infos 
und Angebote  

gibt es hier:

kostenlos vertraulich freiwillig

 
	 Kinder / Jugendliche  

von Eltern mit psychischer 
Erkrankung oder  
Suchterkrankung

 
	 du triffst andere  

Kinder / Jugendliche mit  
ähnlichen Erfahrungen

	 du kannst Fragen stellen 

	 du bekommst Informa- 
tionen zur Erkrankung  
deiner Eltern 

	 du findest heraus,  
was dir gut tut

	 du lernst deine Stärken 
kennen

 
	 Caritas Erziehungs- und 

Familienberatung Erftstadt 

	 Schloßstraße 1a,  
50374 Erftstadt-Lechenich 

	 wöchentlich 

	 Dienstag nachmittags 

	 ca. 6 Monate 

 


