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Senioren- und Pflegereisen der Caritas Rhein-Erft

Gesucht werden freiwillige
Pfleger und Helfer mit Reiselust

Rhein-Erft-Kreis — Die Urlaubszeit ist fir viele Menschen die
schonste Zeit des Jahres. Doch fir Familien mit einem Pfle-
gefall ist ein gemeinsamer Urlaub oft nur schwer zu organi-
sieren. Kein Wunder, dass die Pflegefahrten des Caritasver-
bandes sehr beliebt sind. Sie ermoglichen pflegebediirftigen
Menschen einen Urlaub, ob allein oder mit Partner. Reise-
begleitung und die pflegerische Hilfe vor Ort sind auf die
Bediirfnisse der Reisenden abgestimmt. Das Angebot steht
und fallt mit den Ehrenamtlern, die diese Hilfe (berneh-
men. ,,Ohne freiwillige Pflegekrafte, konnen wir diese Fahr-
ten nicht anbieten”, sagt Marianne Spohr, ehrenamtliche
Koordinatorin der Pflegereisen.

Um das beliebte Angebot der Pflegereisen auch weiterhin
anbieten zu kdnnen, sucht der Caritasverband examinierte
Pflegekrafte, die die pflegebedirftigen Reisenden vor Ort
betreuen. Sie zahlen keine Reisekosten und erhalten eine
Aufwandsentschadigung. Seit 15 Jahren bietet der Caritas-
verband die Pflegereisen an. Reiseziele sind in diesem Jahr
die Insel Borkum, der Spessart und Bad Rothenfelde im Teu-
toburger Wald. , Fakt ist, das Interesse an den Reisen ist rie-
sig, wir kdnnten zehn solcher Reisen pro Jahr anbieten”,
sagt Katrin Stelzmann, Leitung des Bereichs Gemeindecari-
tas, die fiir die Seniorenreisen verantwortlich ist. ,, Wir sind
der einzige Anbieter fir Pflegereisen im Rhein-Erft-Kreis
und in den umliegenden Regionen.”

Wer also Lust hat zu reisen und dabei gleichzeitig etwas fiir
andere Menschen zu tun, kann sich als ehrenamtlicher Be-
gleiter der Caritas-Seniorenreisen bewerben. Der Verband
bietet auch spezielle Schulungen fiir ehrenamtliche Reise-
begleitungen an. Im Idealfall sollten Reisebegleiter gut zu-
horen kénnen sowie Einfihlungsvermogen und Fingerspit-
zengefiihl mitbringen. Wer zudem noch gerne vorbereitet
und organisiert ist der ideale Reisebegleiter.
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Weitere Informationen gibt es bei Katrin Stelzmann unter
der Telefonnummer 02233-79909160 oder per Mail an
stelzmann@caritas-rhein-erft.de.
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Der Caritasverband Rhein-Erft-Kreis e. V. ist Tréger von rund 70
Diensten und Einrichtungen rund um ambulante und stationdre
Pflege, Familien-, Kinder- und Jugendhilfe sowie Beratungsdienste.
Neun Seniorenzentren betreibt der Verband im Kreisgebiet. Mit
iiber 1.600 Mitarbeitenden gehért er zu den gréfSten Arbeitgebern
im Rhein-Erft-Kreis. Hinzu kommen rund 1.000 Ehrenamtler. Damit
ist der Caritasverband zugleich der gréfste Wohlfahrtsverband im
Rhein-Erft-Kreis.

www.caritas-rhein-erft.de

Bildzeile:
Eine Reisegruppe der Caritas-Pflegereisen besucht die Insel
Borkum.
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