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Caritas-Krankenhaus-Hilfe Bedburg wird 30 Jahre alt

An 1560 Tagen kranken
Menschen geholfen

»Blaue Engel“ feiern Jubildum

Bedburg - Sie sind aus dem Krankenhaus St. Hubertusstift
in nicht mehr wegzudenken: Seit drei Jahrzehnten besuchen
die Ehrenamtlerinnen der Caritas-Krankenhaus-Hilfe Bed-
burg — auch ,Blaue Engel” genannt — kranke Menschen, ho-
ren sich deren Sorgen und No6te an und helfen, wo sie kon-
nen. Anlasslich einer Feierstunde blicken Griindungsmit-
glieder, Begleiter der ersten Stunde und die aktuelle Leite-
rin auf die vielen Stunden freiwilliger Hilfe zurtck.

»,Den kranken Menschen Hoffnung zu geben, ist fir mich
das Schonste auf der Welt” sagt Anita Brock. Die heute 75-
Jahrige sorgte im Jahr 1986 mit dafiir, dass die Kranken-
haushilfe tberhaupt entstand. Die damalige Leiterin der
Caritas-Geschéftsstelle Bedburg-Elsdorf fragte einfach bei
Nachbarn und im Freundeskreis nach Freiwilligen. Tatsach-
lich kam so eine Gruppe von zehn Frauen zusammen und
startete im Marz 1987 mit ihrer Arbeit.

Heute sind die Blauen Engel fir viele Patienten eine wichti-
ge Anlaufstelle: Sie Gbernehmen kleine Besorgungen, helfen
bei Botengdngen und bieten ein offenes Ohr bei Problemen.
,Heute pflegen wie ein sehr gutes Verhiltnis zu Arzten und
Schwestern”, sagt ihre Leiterin Monika Werth. Damals sei
das jedoch anders gewesen, erinnern sich Anita Brock und
Griindungsmitglied Catharina Steffens. ,,Es war ein holpriger
Start”, so Brock. Denn die Krankenschwestern im St. Huber-
tusstift mussten erst erfahren, dass die Ehrenamtlerinnen
keine Konkurrenz fir sie sind.

Die Blauen Engel besuchen jeden Mittwochvormittag die
kranken Menschen im St. Hubertusstift. Seitdem hat sich
viel gedndert. ,Friiher durften wir Essen reichen und waren
vielleicht noch ein bisschen ndher dran an den Kranken®,
berichtet Anita Brock. Das gehe heute aus hygienischen und
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Versicherungsgrinden nicht mehr. Seit 2016 besucht die
Gruppe zudem die Patienten im unweit gelegenen Dialyse-
Zentrum.

Manchmal werde man mit schweren Schicksalen konfron-
tiert, erldutert Monika Werth, da gehe es auch darum, sich
bestimmte Dinge nicht zu sehr zu Herzen zu nehmen. ,, Aber
nach der Arbeit gehen wir immer mit dem Gefiihl nach Hau-
se, etwas Gutes getan zu haben”, so die Leiterin weiter und
erganzt: ,Man bekommt so viel Dankbarkeit von den Men-
schen zurick, da muss man einfach weiterhelfen.”

Wer auch helfen moéchte, kann sich bei Monika Werth unter
der Telefonnummer 02272 73 72 melden, denn die Blauen
Engel suchen Nachwuchs. Monika Werth ist mit ihren 63
Jahren zweitjlingstes Mitglied. Anita Brock ist 75 Jahre alt
und kommt regelmaRig mit ihrem Auto aus Jilich. ,Wir ma-
chen das, so lange es uns Spall macht”, bekraftigen die Da-
men. Junges Blut kénne jedoch nicht schaden. Es konnt
auch gerne ein Mann, sich die Damen besonders liber einen
Mann. Denn seit Jahren ist Willy Simons der einzige mannli-
che Vertreter der Gruppe.

S

Der Caritasverband Rhein-Erft e. V. ist Trdger von rund 70 Diens-
ten und Einrichtungen rund um ambulante und stationdre Pflege,
Familien-, Kinder- und Jugendbhilfe sowie Beratungsdienste. Neun
Seniorenzentren betreibt der Verband im Kreisgebiet. Mit liber
1.600 Mitarbeitenden gehdért er zu den gréfsten Arbeitgebern im
Rhein-Erft-Kreis. Hinzu kommen rund 1.000 Ehrenamtler. Damit ist
der Caritasverband zugleich der gréfite Wohlfahrtsverband im
Rhein-Erft-Kreis.

www.caritas-rhein-erft.de
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Bildzeile:

Viele Jahre gemeinsame Arbeit bei den Blauen Engeln: Mo-
nika Werth (Leiterin), Anita Brock und Griindungsmitglied
Catharina Steffens (von links).
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