Caritas-Seniorenzentrum St. Nikolaus
Speiseplan fiir die Woche vom 30.10.2017 - 05.11.2017

Tagessuppe A Z. Hauptgang A. Z Dessert A. Z.
Linseneintopf. SLSU 13 Fruchtjoghurt ML 1
mit Fleischeinlage KV
Kastanie und Brétchen GGWZ
Dienstag Klare Brihe mit Eierstich GG.ELMLSL Schweinebraten SL,SU Bayrisch Creme ML
BratensoRe GGWZ
Weide Rosenkohl ML 1,2,16
Kartoffeln suU 13
Mittwoch Ochsenschwanzsuppe GOMLSLWZ Sauerbraten cesewzl 0 Vanillemousse ML
Bratensolie GG,WZ
Buche Rotkohl sSuU 2,7
KartoffelkltfRe KV
Donnerstag Kiare Brihe mit Nudein GAELMLELWE Lasagne mit Hackfleisch GG ML WZ Eis ML 12
und Gurkensalat ML,SU 2
Birke
Freitag Hihnerbrihe mit Nudeln semmsiwz( 3 12 Mohrenstampf ML,SU [1,2,13,16 Schokoladenpudding ML
Frische Bratwurst KV 3,16
Linde und Bratensoflle GGWZ
Samstag Kartoffelsuppeneintopf ML,SL,SU[1,2,13,16 Kirschquark ML
Bockwurst KV 1,2,18
Erle und Brétchen GGWZ
Sonntag Hochzeitssuppe eeEMLwz| O Schweinekrustenbraten KV Gotterspeise KV 12
Bratensofle GG,WZ
Ahorn Kartoffeln suU 13
Endiviensalat

Zwischenmahlzeiten, auch im Rahmen einer Didt, werden auf den Wohngemeinschaften bereitgehalten.
Fir die Bewohner stehen jederzeit Fruchtsaftgetrinke, Mineralwasser, Tee, Kaffee oder Kakao kostenfrei zur Verfiigung.

A, = Allergene sind mit Buchstaben, und Z. = Zusatzstoffe sind mit Zahlen kenntlich gemacht. Erklarungen hierzu, siehe Aushang.

Piirierte Kost wird aus dem jeweiligen Tagesmenii hergestellt.
Anderung vorbehalten! Guten Appetit!




